
2 ÄÅÍÜ ÇÀ ÄÍÅÌ Ïðîñèì âàñ èçáàâèòü ìåäèêîâ îò îïàñíîé ðàáîòû è ïîìî÷ü
ïîáåäèòü êîðîíàâèðóñ: ñîáëþäàòü ñîöèàëüíóþ äèñòàíöèþ,
íîñèòü ìàñêè è ïåð÷àòêè â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ...Íàø ãîðîä - Êðàñíîêàìñê
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Âîåííûé êîìèññàðèàò ïðîâîäèò íàáîð ãðàæäàí íà âîåí-
íóþ ñëóæáó ïî êîíòðàêòó â â/÷ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÐÔ.

Âñåì, çàêëþ÷èâøèì êîíòðàêò, ïðåäîñòàâëÿåòñÿ:
- äåíåæíîå äîâîëüñòâèå îò 25 äî 70òûñ. ðóáëåé.
- ïðîäîâîëüñòâåííîå ì âåùåâîå îáåñïå÷åíèå.
- åæåãîäíûé îïëà÷èâàåìûé îòïóñê.
- ìåäèöèíñêîå è ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå.
- îáÿçàòåëüíîå ñòðàõîâàíèå æèçíè è çäîðîâüÿ.
- îáåñïå÷åíèå æèëü¸ì è ìíîãîå äðóãîå.

Îáðàùàòüñÿ ïî àäðåñó: ã. Êðàñíîêàìñê, óë. Êàëèíèíà, 5,
âîåííûé êîìèññàðèàò, Êàá. N25 ñ 8 äî 17 ÷àñîâ, îáåä ñ 12:00
äî 13:00, ò. 4-23-24

Êðàñíîêàìñêèå ìåäèêè

ÑÏÀÑÀÞÒ ÎÒ ÊÎÐÎÍÀÂÈÐÓÑÀ
Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ ñïàñåíèå? Ïðàâèëüíî, ñ óñòàíîâêè äèàãíîçà. Äèàãíîç òî÷íî

ìîæíî ïîñòàâèòü òîëüêî ñ ïîìîùüþ òåñòèðîâàíèÿ. Òåñòèðîâàíèå ïðåäïîëàãàåò
âçÿòèå äâóõ ìàçêîâ - èç ãîðëà è íîñà. Ìåäèê â çàùèòíîì êîñòþìå, ïåð÷àòêàõ è ìàñêå
èç èíäèâèäóàëüíîé óïàêîâêè äîñòàåò ñïåöèàëüíóþ äëèííóþ ïëàñòèíó, áåðåò åþ
ìàçîê èç ãîðëà è óáèðàåò â ïðîáèðêó. Çàòåì óæå äðóãîé ïëàñòèíîé - èç íîñà, è óáèðàåò
â òó æå ïðîáèðêó, êîòîðóþ ïîòîì óïàêîâûâàåò â äâà ïàêåòà.

Àíàëèç ïîçâîëÿåò âûÿâèòü çàáîëåâàíèå íà òåêóùèé ìîìåíò. Âèðóñ ìîæíî âûÿ-
âèòü íà âñåõ ñòàäèÿõ, âêëþ÷àÿ ëàòåíòíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ, êîãäà íåò ñèìïòîìîâ.
Ñ íà÷àëà ýïèäåìèè êðàñíîêàìñêèìè ìåäèêàìè ñäåëàíî 1050 òåñòèðîâàíèé íà
COVID-19. Êàæäûé èç ïàöèåíòîâ ìîæåò îêàçàòüñÿ íîñèòåëåì âèðóñà, è íåñ¸ò óãðîçó
çàðàæåíèÿ, â òîì ÷èñëå è äëÿ ìåäèêîâ, äåëàþùèõ òåñòû. Òàê ÷òî, òåñòèðîâàíèå -
ïðîöåäóðà îïàñíàÿ.

Â Êðàñíîêàìñêå íà òåêóùèé ìîìåíò 34 ïîäòâåðæä¸ííûõ ñëó÷àÿ çàáîëåâàíèÿ ñ
íà÷àëà ýïèäåìèè.

Æèòåëè òàêæå èíòåðåñóþòñÿ, ïîëó÷èëè ëè ìåäèêè îáåùàííûå âûïëàòû. Ãëàâíûé
âðà÷ ãîðîäñêîé áîëüíèöû Êîíñòàíòèí Ñàìîéëîâ îòâåòèë, ÷òî â Êðàñíîêàìñêå æàëîá
ïî ýòîìó ïîâîäó íåò.

Â öåëîì ïî êðàþ èä¸ò âûñîêèé òåìï ïðèðîñòà çàáîëåâàåìîñòè, â ñâÿçè ñ ÷åì
ðåæèì ñàìîèçîëÿöèè ïðîäë¸í äî 8 èþíÿ. Ïðîñèì âàñ èçáàâèòü ìåäèêîâ îò îïàñíîé
ðàáîòû è ïîìî÷ü ïîáåäèòü êîðîíàâèðóñ: ñîáëþäàòü ñîöèàëüíóþ äèñòàíöèþ, íîñèòü
ìàñêè è ïåð÷àòêè â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ.

Íà ôîòî: ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà Ìàðãàðèòà Àëåêñàíäðîâíà Ïèêàëîâà áåð¸ò òåñò

Àêòèâèñòû ñïàñàþò îò ìóñîðà
Íà ýòîé íåäåëå íà òåððèòîðèè

áûâøåãî ÄÊ "Íåôòÿíèê" ìåñòíûå
ÒÎÑû ïðîâåëè ñóááîòíèê. Îò ìóñî-
ðà ýòó òåððèòîðèþ ïîìîãàëè ñïà-
ñàòü ÷ëåíû ÒÎÑ "Ëèíåéíûé", ÒÎÑ
"Êàìà-1", ÒÎÑ "Çàâîäñêîé", ÒÎÑ
"Íàáåðåæíûé", ÒÎÑ "Ëåñíîé" è ìå-
òîäèñòû ÊÌÁ "Ôîðìèêà". Âñåãî íà
ñóááîòíèê ïðèøëî îêîëî 15 ÷åëî-
âåê. Ïî èòîãó ðàáîòû ñòàëî ÿñíî,
÷òî íóæåí áóäåò åù¸ îäèí ñóááîò-
íèê, êîòîðûé ñîñòîèòñÿ "Íà òîì æå
ìåñòå, â òîò æå ÷àñ" (26 ìàÿ â 18:00).

Íî êàê æå çäîðîâî è óþòíî, êîã-
äà ÷èñòî!

Ñïàñåíèå
îò áîðùåâèêà

Ãåðîè ìèíóâøåé íåäåëè - è ðåáÿòà èç ìèê-
ðîðàéîíà Íîâî-Ìàòðîñîâî. Ïîä ðóêîâîäñòâîì
àêòèâèñòà-îáùåñòâåííèêà Çèíàèäû Ïåòðîâíû
Ãîðáóíîâîé, îíè âåäóò íà òåððèòîðèè ìèêðî-
ðàéîíà áîðüáó ñ áîðùåâèêîì. Çàíèìàþòñÿ
ýòèì óæå íå ïåðâûé ãîä.

Òàêæå ðåáÿòà ñàìîñòîÿòåëüíî áëàãîóñò-
ðàèâàþò äåòñêóþ ïëîùàäêó, êðàñÿò, ðåìîíòè-
ðóþò, ÷òîáû ñàìèì è ìëàäøèì ðåáÿòèøêàì
áûëî, ãäå èãðàòü.  Áëàãîäàðÿ òàêèì ëþäÿì
ìèêðîðàéîí óõîæåí. Íó è, êîíå÷íî, æèòåëÿì
õîòåëîñü áû, ÷òîáû àäìèíèñòðàöèÿ è âëàñòü
áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿëè äàëüíèì ìèêðî-
ðàéîíàì ãîðîäà.

Ñ ïåðâîãî âçãëÿäà, ýòî íåìíîãî. Íî äîðîãî ñòîèò, ïîòîìó ÷òî èä¸ò îò ñåðäöà - ýòè
ïðîäóêòû ïîêóïàþò æèòåëè ãîðîäà, êîòîðûå õîòÿò ïîìî÷ü. È ïîêóïàþò íå ïîòîìó, ÷òî
ó íèõ èçëèøåê âñåãî, à ïîòîìó ÷òî äëÿ ìíîãèõ ëþäåé ïîíÿòèå "ïîäåëèòüñÿ" - ïðîñòîå
è åñòåñòâåííîå.

Â ïðîøëîì íîìåðå ìû ðàññêàçûâàëè î ìíîãîäåòíîé ñåìüå Êîñòàðåâûõ, êîòîðàÿ
îêàçàëàñü â ñëîæíîé ñèòóàöèè â ñâÿçè ñ ðåæèìîì ñàìîèçîëÿöèè.

Õîòèì ïîáëàãîäàðèòü ëþäåé, êîòîðûå ïîääåðæàëè ñåìüþ ïðîäóêòàìè - ýòî
äèðåêòîð ñòîëîâîé "Áóìàæíèê" Àíàñòàñèÿ Òåïëîâà, ïðåäñòàâèòåëü ìîëîä¸æíîãî
ïàðëàìåíòà Ìàðèÿ Àçàíîâà, 93-ëåòíÿÿ æèòåëüíèöà ãîðîäà, êîòîðàÿ ïîïðîñèëà íå
íàçûâàòü ôàìèëèþ, è æèòåëè ïîñ. Ìàéñêèé. Ìû ïðîäîëæàåì ïðèíèìàòü ïîìîùü äëÿ
ñåìüè Êîñòàðåâûõ!

Âûæèâàòü íåïðîñòî
À ñåãîäíÿ ðàññêàæåì åù¸ îá îäíîé

ñåìüå, êîòîðîé âûæèâàòü íåïðîñòî: íå
òîëüêî ñåé÷àñ, à âñåãäà. Ýòî ñåìüÿ Þëèè
Çîçóëè, â êîòîðîé ñåìåðî äåòåé; ïî ñòàð-
øèíñòâó: Êèðèëë, Âåðîíèêà, Ëþáà, Íàäÿ,
Ëèçà, Ìèøà è 3-õ ìåñÿ÷íûé Âëàäèìèð. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñåìüå ðàáîòàåò îäèí
ïàïà, è, íåñìîòðÿ íà äåòñêèå ïîñîáèÿ â
ðàçìåðå 16 òûñÿ÷, ñðåäñòâ äëÿ æèçíè íå
õâàòàåò.

Ïåðâîå, ÷òî ìåíÿ ïîðàçèëî â 2-õ êîì-
íàòíîé êâàðòèðå - ýòî îáèëèå äåòñêèõ
øàïîê è êåïîê â êîðèäîðå, à òàêæå êîëè-
÷åñòâî ñïàëüíûõ ìåñò. Ïî ñóòè, âñÿ êâàðòèðà - ñïàëü-
íûå ìåñòà, à ñòàðøèé ñûí, ïî ñëîâàì ìàìû, ñïèò â
ïðèõîæåé. Íàäî ïîíèìàòü, ÷òî íåïðîñòî óëîæèòü 9
÷åëîâåê â íåáîëüøîé êâàðòèðå. "Â òåñíîòå, äà íå â
îáèäå", - ñìå¸òñÿ ìàìà Þëèÿ.

Âñåõ äåòåé çàñòàòü äîìà íå óäàëîñü, ïîîáùàëèñü
ñ ìëàäøèìè. 3-ëåòíèé Ìèøà ðàññêàçàë, ÷òî îí ëþáèò
ñëóøàòü ñêàçêè, êîòîðûå ÷èòàåò åìó ìàìà, à ëþáèìàÿ
ñêàçêà - "Êîëîáîê". À ñàìàÿ âêóñíàÿ åäà íà ñâåòå äëÿ
íåãî - ýòî ÿãîäû è ïîìèäîðû.

- À ÿ ñîñèñêè ïðîñòî îáîæàþ, - ñêàçàëà Ëèçà. Îíà
óæå ñîâñåì âçðîñëàÿ äåâî÷êà, íà ñëåäóþùèé ãîä ñîáè-
ðàåòñÿ â øêîëó, à ïîêà ïîìîãàåò ìàìå íÿí÷èòüñÿ ñ
ìàëûøîì.

Óâàæàåìûå æèòåëè! Äàâàéòå ïî âîçìîæíîñ-
òè ïîìîæåì è ýòîé äðóæíîé ñåìüå! Ïðîäóêòû
äëÿ äåòåé ìîæíî ïðèíåñòè â ðåäàêöèþ ãàçåòû
"Íàø ãîðîä - Êðàñíîêàìñê" (×àïàåâà, 33 á) è â
Ôîíä "Òåððèòîðèÿ óñïåõà" (Ýíòóçèàñòîâ, 24 à).

Òàêæå íàïîìèíàåì àäðåñà ìàãàçèíîâ, ãäå óñ-
òàíîâëåíû íàøè Êîðçèíû Äîáðà: ìàãàçèí "Ëþáà"
(óë. Æåëåçíîäîðîæíàÿ, 27/1), "Òàëèñìàí" (óë. ×à-
ïàåâà, 33á, óë Ýíòóçèàñòîâ, 23), "Âûãîäíûé" (óë.
Áîëüøåâèñòñêàÿ, 2), "Óðàë" (óë. Í. Ñòðîéêè), à
òàêæå ôîíä "Òåððèòîðèÿ óñïåõà" (óë. Ýíòóçèàñ-
òîâ, 24 à).

Âñþ ýòó íåäåëþ â Ôîíäå "Òåððèòîðèÿ óñïåõà"
ðàáîòàåò äîáðàÿ ÿðìàðêà. Ñ íà÷àëà íåäåëè å¸
ïîñåòèëè îêîëî 300 ÷åëîâåê. Ïðèãëàøàåì âñåõ!

Åñòü òàêàÿ ïðîôåññèÿ!

Êðàñíîêàìñê.
Âñå áóäåò õîðîøî!
Çà ìèíóâøóþ íåäåëþ íàøè âîëîíòåðû ðàçäàëè íóæäàþ-
ùèìñÿ 17 ïðîäóêòîâûõ íàáîðîâ. Âñåãî â ðåçóëüòàòå
íàðîäíîé àêöèè «Êðàñíîêàìñê. Âñå áóäåò õîðîøî» ëþäÿì
âðó÷åíû 63 íàáîðà.


