
Уважаемые члены жюри XXVIII краевого фестиваля региональной 
прессы Прикамья «Журналистская весна - 2025»! Представляем вашему 

вниманию творческие работы главного редактора АНО «Редакция 
районной газеты «Красная Вишера» Валентины Бас для рассмотрения в 

номинации «Верность профессии».

Валентина Владимировна Бас родилась 28 января 1977 года в поселке 
Вишерогорск Красновишерского района Пермской области. Закономерно, 
что первую школу в журналистике она прошла в районной газете «Красная 
Вишера», с которой начала сотрудничать в начале 90-х годов, будучи 
подростком. С первых дней работы в журналистике проявила свои лучшие 
профессиональные качества: целеустремлённость, ответственность, быстрая 
обучаемость, коммуникативность и творческий подход к работе.

После окончания Соликамского государственного педагогического 
института, продолжительное время работала журналистом в городской газете 
«Наш Соликамск». В 2014 году возглавила частную газету «ГородОК», где 
трудилась сначала в должности выпускающего, а затем и главного редактора 
нового городского издания. Является автором нескольких краеведческих 
изданий», среди которых «Старый новый Соликамск», «Судьба однажды нас 
связала» и т.д. В 2025 году по личной инициативе получила 
профессиональное образование, окончив магистратуру филологического 
факультета Пермского государственного университета. В данное время 
является главным редактором районной газеты «Красная Вишера».

Темы публикаций — острые социальные проблемы, семья, 
краеведение, непростые человеческие судьбы, интересные 
личности. Предпочитает такие жанры как статья, информационная заметка, 
интервью, репортаж, новости. При подготовке материалов использует 
нестандартный взгляд на привычные вещи. Её материалы всегда пользуются 
интересом у читателей и имеют хороший отклик с их стороны.

Неоднократный лауреат краевого конкурса «Журналистская весна» в 
номинации «Социальная журналистика», победитель краеведческого 
журналистского конкурса «Открой свой край» (2016), лауреат конкурса 
«Малой родины свет» (2018, 2019), лауреат краевого журналистского



конкурса имени А.П. Гайдара (2019), победитель краевого конкурса 
журналистских работ #Реальная_социальная, призёр Всероссийского 
конкурса журналистского мастерства «Правда и справедливость» (2020).

Член Союза журналистов России с 2015 года.

Считаем, что наш руководитель достойный кандидат на призовое место 
в номинации «Верность профессии». Имеет псевдоним Ксения Квасова. Мы 
желаем Валентине Владимировне только победы ‘

Вишера».
С уважением, коллектив АНО «Редакция р >асная
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ÊÓËÜÒÓÐÀ

Óæå è íå ñîñ÷èòàòü,
ñêîëüêî ïåñåí ñïåëà ñ òîé
ïîðû «Âèøåðîãîðî÷êà»,
ñêîëüêî êîíöåðòîâ
ïðîâåëà ïîä ãðîìêèå è
òåïëûå àïëîäèñìåíòû
çðèòåëåé. Áûëè â èñ-
òîðèè ýòîãî êîëëåêòè-
âà ïåðèîäû íåäîëãîãî
çàáâåíèÿ, ïîñëå êîòî-
ðûõ âñ¸ íà÷èíàëîñü
ñíà÷àëà. Î÷åðåäíûì
ýòàïîì âîçðîæäåíèÿ
ìîæíî ñ÷èòàòü 2013 ãîä,
êîãäà «Âèøåðîãîðî÷êà» çà-
ÿâèëà î ñåáå ñ íîâîé ñèëîé.

Ñåãîäíÿ êîëëåêòèâ ñîñòî-
èò ïðåèìóùåñòâåííî èç æåí-
ùèí ñåðåáðÿíîãî âîçðàñòà.
Ã.Â. Ôðîëîâà è À.Â. Îðëîâà

«Ýòî íàøå âòîðîå äûõàíèå, êîòîðîå âîçâðàùàåò ñèëû, ýíåðãèþ è õîðîøåå
íàñòðîåíèå. Íàì ïåñíè è òâîð÷åñòâî æèòü ïîìîãàþò!», — òàê îòçûâàþòñÿ î
ñâî¸ì ðîäíîì êîëëåêòèâå õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè «Âèøåðî-
ãîðî÷êà» å¸ ïîñòîÿííûå ó÷àñòíèêè. È âñå â ãîëîñ ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ñåãîäíÿ
óæå íå ïðåäñòàâëÿþò ñâîåé æèçíè áåç ó÷àñòèÿ â ýòîì êîëëåêòèâå, èñòîðèÿ
êîòîðîãî óõîäèò â äàë¸êîå ïðîøëîå…

Êñåíèÿ ÊÂÀÑÎÂÀ

70-80-å ãîäû äâàäöàòîãî ñòî-
ëåòèÿ, ï. Âèøåðîãîðñê. Îäèí èç
ñàìûõ ðàçâèâàþùèõñÿ è êðà-
ñèâûõ ïîñ¸ëêîâ òîãî âðåìåíè.
Ñ êàæäûì ãîäîì ðàñò¸ò êîëè÷å-
ñòâî ïðîæèâàþùèõ — ëþäè
ïðèåçæàþò â ñåâåðíûé ïîñ¸ëîê
ñî âñåõ óãîëêîâ ñòðàíû. Êèïèò
ðàáîòà íà ëåñîçàãîòîâèòåëüíîì
ïðåäïðèÿòèè, ïðèáûâàåò êîëè-
÷åñòâî âîñïèòàííèêîâ â äåòñêîì
ñàäó, øêîëà åäâà âìåùàåò âñåõ
ó÷åíèêîâ. Òî÷êîé ïðèòÿæåíèÿ
äëÿ ñåëü÷àí ñòàíîâèòñÿ íåäàâíî

ïîñòðîåííûé êëóá, êîòîðûé âîç-
âîäèëñÿ â õàðàêòåðíîì ñîâåòñ-
êîì ñòèëå ïóñòü è â äåðåâÿííîì
èñïîëíåíèè: ñ áîëüøèì êèíîçà-
ëîì, ñöåíîé, ïðîñòîðíûì ôîéå,
áèáëèîòåêîé…

Â ñåëüñêîì Äîìå êóëüòóðû
êàæäûé äåíü òàêæå áûë íàïîë-
íåí âäîõíîâåíèåì è òâîð÷å-
ñòâîì. È ÿðêîé çâ¸çäî÷êîé â
ýòîì êóëüòóðíîì íåáîñâîäå
îäíàæäû çàñèÿë ëþáèòåëüñêèé
âîêàëüíûé êîëëåêòèâ «Âèøåðî-
ãîðî÷êà».

Ïåðâûé ñîñòàâ «Âèøåðîãîðî÷êè», 1980 ãîä

Îëüãà Áàòàíîâà:
— ß î÷åíü ðàäà, ÷òî ñòàëà
÷àñòüþ «Âèøåðîãîðî÷êè»,
ðàíåå æèëà ïî ïðèíöèïó
«Äîì-ñåìüÿ-ðàáîòà». À òå-
ïåðü ó ìåíÿ åñòü òâîð÷åñòâî
è ýòî, îêàçûâàåòñÿ, òàê çäî-
ðîâî! Âñå íàøè æåíùèíû
âåñ¸ëûå, ïîçèòèâíûå, ýìîöè-
îíàëüíûå. Î÷åíü íðàâèòñÿ
ñàì òâîð÷åñêèé ïðîöåññ:
ïðîäóìûâàòü íîìåðà, ðåïåòè-
ðîâàòü, èìïðîâèçèðîâàòü…
Îñòàëàñü â ïîëíîì âîñòîðãå
îò íàøåãî òåìàòè÷åñêîãî âå-
÷åðà ïî ìîòèâàì ïðîèçâåäå-
íèé À.Ñ. Ïóøêèíà, ñ íåòåð-
ïåíèåì æäó íîâûõ ÿðêèõ
âïå÷àòëåíèé.

МНЕНИЕ

— Ñ ìîìåíòà îòêðûòèÿ
êëóáà ìû çàíèìàëèñü
ðàçíûìè íàïðàâëåíèÿìè
õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿ-
òåëüíîñòè: ïåëè, òàíöåâàëè,
èìïðîâèçèðîâàëè, âåëè
êðóæêè ïî èíòåðåñàì.
«Âèøåðîãîðî÷êà» ïîÿâè-
ëàñü, êîãäà â 1978 ãîäó â
êà÷åñòâå õóäîæåñòâåííîãî
ðóêîâîäèòåëÿ ê íàì
ïðèøëà Ãàëèíà Øâåö,
— ðàññêàçûâàåò
Ãàëèíà Ôðîëîâà.
— Èìåííî áëàãîäàðÿ
Ã.À. Øâåö «Âèøåðîãîðî÷êó»
óñëûøàëè â ðàéîííîì
öåíòðå, à ÷åðåç ïàðó ëåò
è â Ïåðìè, êîãäà ìû ñòàëè
ëàóðåàòàìè êðàåâîãî
êîíêóðñà íà ëó÷øèé
ìóçûêàëüíûé êîëëåêòèâ.
Â òó ïîðó Äîìîì êóëüòóðû,
ñìåíÿÿ äðóã äðóãà, ðóêîâî-
äèëè Ëèäèÿ Ãîðøêîâà,
Ëþäìèëà Êîíäðàòþê,
Ëþáîâü Áåëåâè÷ — ýòî
ïðîôåññèîíàëû, êîòîðûå
äóøîé è ñåðäöåì áîëåëè
çà êîëëåêòèâ, áûëè åãî
âàæíîé ÷àñòüþ, ìû âñåãäà
âñïîìèíàåì èõ äîáðûì
ñëîâîì è ñ áîëüøîé
áëàãîäàðíîñòüþ.

Ãàëèíà Ôðîëîâà
è Ãàëèíà Øâåö

Ôîòî àâòîðà
è èç àðõèâà ðåäàêöèè

ïîþò çäåñü ñî äíÿ îñíîâàíèÿ.
Çîëîòûì ñîñòàâîì ÿâëÿþòñÿ
Í.À. Øàðèïîâà, Ã.Ñ. Ëûêàñîâà,
Í.À. Ñþñþêèíà, Í.Å. Äðîìîâà,
Í.Ë. Êû÷àíîâà. Â ïîñëåäóþùèå
ãîäû ê êîëëåêòèâó ïðèñîåäèíè-
ëèñü Ì.Í. Æäàíîâà, Ò.Í. Ìèò-
ðîôàíîâà, Ë.È. Êîðöîâà, Ã.È.
Áóäóñîâà, Í.Þ. Ëûêàñîâà,
Å.Ì. Ëûêàñîâà, Î.Ì. Áàòàíîâà.
Ñ 2020 ãîäà ðóêîâîäèò îáúåäèíå-
íèåì äèðåêòîð ÌÁÓÊ «Âèøåðî-
ãîðñêèé ÑÄÊ» Ë.À. Øàðèïîâà.

Æåíùèíû ïðèíèìàþò àê-
òèâíîå ó÷àñòèå â òâîð÷åñêîé,
îáùåñòâåííîé è ñïîðòèâíîé
æèçíè ïîñ¸ëêà, îêðóãà è, êîíå÷-
íî, ïîëó÷àþò ïðèçíàíèå. Â ïðî-
øëîì ãîäó íà ôåñòèâàëå òâîð-
÷åñêèõ îáúåäèíåíèé âåòåðàíîâ
Êðàñíîâèøåðñêîãî ìóíèöèïàëü-
íîãî îêðóãà «Çîëîòàÿ ðîññûïü
òàëàíòîâ» íàøè àðòèñòêè áûëè
íàãðàæäåíû äèïëîìîì çà 2 ìåñ-
òî â íîìèíàöèè «Âîêàë». Ïðî-
áóþò ñåáÿ â òåàòðàëèçàöèè, èì-
ïðîâèçèðóÿ íà òåìó ñêàçîê, ñòà-
âÿò ëèòåðàòóðíûå ñöåíêè.

Ó÷àñòíèöà êîëëåêòèâà Í.À.
Ñþñþêèíà âûðàæàåò îáùåå
ìíåíèå, ÷òî êóëüòóðíàÿ ðàáîòà
â ïîñ¸ëêå âåä¸òñÿ íà äîñòà-

òî÷íî õîðîøåì óðîâíå. Ïîäáîð
ðåïåðòóàðà, ìóçûêè, ñöåíè÷åñ-
êèõ êîñòþìîâ, îôîðìëåíèå ñöå-
íû — âñ¸ òùàòåëüíî ïðîäóìû-
âàåòñÿ è âûïîëíÿåòñÿ î÷åíü ýñ-
òåòè÷íî! Íèíà Àëåêñàíäðîâíà
òàêæå ïîä÷åðêíóëà, ÷òî «Âèøå-
ðîãîðî÷êà» — ýòî íàìíîãî áîëü-
øå, ÷åì ïðîñòî òâîð÷åñêîå îáúå-
äèíåíèå: «Çäåñü ìû îáùàåìñÿ,
ïîìîãàåì äðóã äðóãó ïåðåæèòü
íåïðîñòûå æèçíåííûå ñèòóà-
öèè. Ýòî ñâîåîáðàçíûé ëåêàðü,
êîòîðûé ïîäíèìàåò íàñ íà íîãè
è äåðæèò â ïîçèòèâíîì òîíóñå».

— Ïîíèìàÿ âñþ íåïðîñòóþ
ñèòóàöèþ â ñòðàíå è ìèðå, ìû ñ
æåíùèíàìè ïîìîãàåì è ó÷àñò-
íèêàì ñïåöîïåðàöèè, — ðàññêà-
çûâàåò Ëàðèñà Øàðèïîâà. —
Ïîääåðæèâàåì áëàãîòâîðèòåëü-
íûå àêöèè, îòïðàâëÿåì âèäåî-
ïîçäðàâëåíèÿ ñ ïðàçäíèêàìè äëÿ
ñîëäàò, ïèøåì èì ïèñüìà. Â àï-
ðåëå ãîòîâèìñÿ îñâîèòü òåõíè-
êó èçãîòîâëåíèÿ îêîïíûõ ñâå-
÷åé, ïëàíèðóåì ñîáðàòü ãóìàíè-
òàðíóþ ïîìîùü è îòïðàâèòü
ñâîþ ïîñûëêó â çîíó ÑÂÎ. Ìû
îòêðûòû äëÿ âñåõ ñåëü÷àí, êòî
æåëàåò ðàçíîîáðàçèòü ñâîé äî-
ñóã, âêëþ÷èòüñÿ â òâîð÷åñêóþ è
îáùåñòâåííî-ïîëåçíóþ ðàáîòó.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî êóëüòóð-
íàÿ æèçíü â ïîñ¸ëêå íå óãàñëà
äàæå ïðèòîì, ÷òî íåñêîëüêî ëåò
íàçàä îí îñòàëñÿ áåç êëóáà. Â
íîÿáðå 2022 ãîäà ñëó÷èëñÿ ïî-
æàð, êîòîðûé ïîëíîñòüþ óíè÷-
òîæèë çäàíèå. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ

äîñóãà ëþäè ñîáèðàþòñÿ â ïî-
ìåùåíèè øêîëû, òåððèòî-
ðèàëüíîãî îòäåëà, ïðîâî-
äÿò ïðàçäíèêè íà óëèöå
(ñèëàìè Â.À. Ãîðøêîâà,
È.À. Âåäåðíèêîâà, À.À.
Øåâøóêîâà, Ñ.Ì. Øà-
ðèïîâà îáîðóäîâàíà
ëåòíÿÿ ñöåíà). Ïîýòîìó
ñåãîäíÿ äëÿ âñåõ æèòå-
ëåé ïîñ¸ëêà îñòðî ñòîèò
âîïðîñ ñòðîèòåëüñòâà
íîâîãî êëóáà. È, êîíå÷íî,

«Âèøåðîãîðî÷êà» ñ íåòåð-
ïåíèåì æä¸ò òîãî äíÿ, êîã-
äà ïîä àïëîäèñìåíòû ïîëíî-
ãî çðèòåëüíîãî çàëà îíà âûé-
äåò íà íîâóþ ñöåíó.

«Âå÷åð ñ Ïóøêèíûì»

Ïîñëå ìåðîïðèÿòèÿ ê 23 ôåâðàëÿ

Íàì ãîäà — íå áåäà!
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ÒÀËÀÍÒÛ È ÏÎÊËÎÍÍÈÊÈ

16 марта на городской эспланаде
прошли народные гуляния
«Заждались мы все весны, все на проводы зимы!»

Íî ïðåäàâàòüñÿ âîñïîìèíà-
íèÿì íåêîãäà, ïðàçäíè÷íàÿ ïðî-
ãðàììà óæå íà÷àëàñü, îíà, êàê è
ïðåæäå, íàïîëíåíà ðàäîñòüþ è
êàêèì-òî îñîáåííûì âèøåðñêèì
òåïëîì è ãîñòåïðèèìñòâîì.

— Â ýòîì ãîäó ìû ñäåëàëè
àêöåíò íà íàðîäíûå èãðû è çà-
áàâû, íî è ïåñåí ñ òàíöàìè â
ïðîãðàììå òîæå äîñòàòî÷íî, —
ðàññêàçûâàåò äèðåêòîð Äîìà
êóëüòóðû «Âèøåðà» Àíäðåé Êó-
ëèæíèêîâ. — Êðîìå ìåñòíûõ
êîëëåêòèâîâ è èñïîëíèòåëåé ê
íàì ïðèåõàëè íàøè äîáðûå äðó-
çüÿ è ïàðòí¸ðû, âîêàëüíûé àí-
ñàìáëü «Çîðÿíà» (ã. Ñîëèêàìñê).
Ðàäóåò, ÷òî ïðàçäíèê ïîëó÷èëñÿ
ìàññîâûì è ñåìåéíûì. Íàäåþñü,
è ó äåòåé, è ó âçðîñëûõ îí îñòà-
âèë õîðîøèå âïå÷àòëåíèÿ.

À âïå÷àòëÿòüñÿ
äåéñòâèòåëüíî áûëî
÷åì. Ïîä ãðîìêèå
ïðèâåòñòâèÿ âåäóùèõ
— ðóêîâîäèòåëÿ Íà-
ðîäíîãî òåàòðà «Óñ-
ïåõ» Ñâåòëàíû Êëå-
ìåíòüåâîé è å¸ êîëëå-
ãè Ðóñëàíà Ëåíêèíà — íà
ñöåíó ïîäíèìàþòñÿ íàñòî-
ÿùèå áîãàòûðè — âîñïè-
òàííèêè ñåêöèè ãèðåâîãî
ñïîðòà ÌÁÓ ÄÎ ÖÄÎ
Êðàñíîâèøåðñêà: Íèêèòà
Äóäîðîâ, Ìàêñèì Àíòè-
ïèí, Íèêîëàé Òåðçè, Àð-
ñåíèé Îãîíüÿí, ßðîñëàâ
Ìóëëàÿðîâ è Íèêèòà
Êó÷åâ. Ðåáÿòà õîòü è íà-
÷èíàþùèå ñïîðòñìåíû,
íî óæå ïîêàçûâàþò îò-
ëè÷íûå ðåçóëüòàòû â ãè-
ðåâîì ñïîðòå. Êàæäûé
èç ýòèõ ïàðíåé çà îäíó
ìèíóòó ïîäíÿë 24-õ êè-
ëîãðàììîâóþ ãèðþ áî-

Ïåðâûå æå ìèíóòû ïðàçäíèêà íåâîëüíî óíåñëè ìåíÿ â äàë¸êîå äåòñòâî.
Âñïîìíèëîñü, êàê ìû, äåðåâåíñêèå ðåáÿòèøêè, îäíàæäû ïðèåçæàëè â Êðàñíîâèøåðñê
íà «Íà ïðîâîäû çèìû». Âñå âîêðóã ñóåòÿòñÿ, ïîþò, ïëÿøóò, ïðàçäíè÷íûå ñàíè ñ çàïðÿ-
æ¸ííûìè ëîøàäüìè åäâà âìåùàþò âñåõ æåëàþùèõ ïðîêàòèòüñÿ ñ âåòåðêîì è ïîä çâîí
áóáåíöîâ, à ïðÿìî íà óëèöå, ðÿäîì ñ êàôå «Âåòëàí», ïðîäàþò ñëèâî÷íûé ïëîìáèð
â âàôåëüíûõ ñòàêàí÷èêàõ. Âêóñ òîãî íàñòîÿùåãî ìîðîæåíîãî òàê è îñòàëñÿ â ìîåé
ïàìÿòè ñâîåîáðàçíûì ñèìâîëîì âåñíû…

Ëèäèÿ Ëåíêèíà,
âîëîíò¸ð îáúåäèíåíèÿ
«Øü¸ì äëÿ íàøèõ»,
ñ âíó÷êîé Ñåðàôèìîé:
— Îòâëå÷üñÿ îò õìóðûõ ìûñ-
ëåé, ðàçíîîáðàçèòü ñâîè áóä-
íè, âñòðåòèòüñÿ ñ äðóçüÿìè…
Òàêèå ïðàçäíèêè âñ¸ ðàâíî
íóæíû ëþäÿì, õîòÿ âñå ìû
ïîíèìàåì, êàêîå âðåìÿ ñåé-
÷àñ. Â ñàìûå òðóäíûå ãîäû

МНЕНИЕ

ïåñíè ïîìîãàëè ëþäÿì âûñòî-
ÿòü, ìåëîäèè îáúåäèíÿëè è
ñïëà÷èâàëè íàðîä. Òåì áîëåå,
ìíîãèå òâîð÷åñêèå íîìåðà
èìåþò ïàòðèîòè÷åñêóþ íà-
ïðàâëåííîñòü, à íåêîòîðûå èç
íèõ ïðîñòî ïðîíèçàíû ëþáî-
âüþ ê Ðîäèíå! Áëàãîäàðþ âñåõ
îðãàíèçàòîðîâ çà ýòîò ÷óäåñ-
íûé ïðàçäíèê, æåëàþ âñåì
ìèðà è äîáðà!

ðè ñåêöèè âñåãäà îòêðûòû äëÿ
âñåõ æåëàþùèõ», — îòìåòèë ðó-
êîâîäèòåëü ñåêöèè Àëåêñàíäð
Àíòèïèí.

Ñëîâíî ÿðêèé êàëåéäîñêîï
ìåíÿþò äðóã äðóãà íà ñöåíå
òâîð÷åñêèå êîëëåêòèâû. Äëÿ
çðèòåëåé âûñòóïèëè àíñàìáëü
«Âèøåðÿíî÷êà», äóýò «Äèâà», çà-
äîðíûå ÷àñòóøêè èñïîëíèëè
Íèíà Èëüèíûõ è Âàëåíòèíà Àí-
òèïèíà, çâó÷àëè ñîëüíûå íîìå-
ðà Àíôèñû Ïåòðåíêî. Íàñòîÿ-
ùèå ðóññêèå êðàñàâèöû — äå-
âóøêè êîëëåêòèâà «Êîíòðàñòû»
(ðóêîâîäèòåëü Äìèòðèé Ìîðîç)
— ïîêàçàëè âûðàçèòåëüíûå íà-
ðîäíûå òàíöû. Íó è, êîíå÷íî,
ñâîèì òâîð÷åñòâîì êðàñíîâè-
øåðöåâ ïîðàäîâàë âîêàëüíûé
àíñàìáëü «Çîðÿíà».

Â ïåðåðûâàõ ìåæäó íîìåðà-
ìè çðèòåëè ñ óäîâîëüñòâèåì ó÷à-
ñòâîâàëè â ðàçëè÷íûõ àêòèâíî-
ñòÿõ. Â ïåðåòÿãèâàíèè êàíàòà ñî-
ñòÿçàëèñü äâå êîìàíäû: ñòàð-
øåêëàññíèêè øêîëû ¹ 8 è ðå-
áÿòà Ñîëèêàìñêîãî òåõíîëîãè-
÷åñêîãî êîëëåäæà. È ïóñòü ïî-
ãîäà âíåñëà â ýòîò êîíêóðñ ñâîè
êîððåêòèâû (ïîìåøàë ãîëîë¸ä),
êàæäàÿ èç êîìàíä áîðîëàñü äî
ïîáåäíîãî êîíöà! Èç ÷åòâåðûõ
æåëàþùèõ ïðàâèëüíî è áûñòðî
çàáèòü äëèííûé ãâîçäü, ëó÷øå
âñåãî ñ ìóæñêîé ðàáîòîé ñïðà-
âèëñÿ Êîíñòàíòèí Ëåîíîâ — ó
íåãî ýòî ïîëó÷èëîñü ñ 10-òè óäà-
ðîâ ìîëîòêà.

Ïîñëå îñíîâíîé ÷àñòè ïðî-
ãðàììû, êîíå÷íî, âñ¸ æäàëè âû-
õîäà Âåñíû. Î÷åíü ãàðìîíè÷íî
â ýòîé ðîëè âûñòóïèëà Åêàòåðè-
íà Áîí, ó÷àñòíèöà Íàðîäíîãî òå-
àòðà «Óñïåõ». Âåñ¸ëûå õîðîâî-
äû è îáÿçàòåëüíûé ðèòóàë «Ïðî-
âîäîâ çèìû» — ñæèãàíèå ÷ó÷å-
ëà. Ýòîò îáðÿä ñèìâîëèçèðóåò
óõîä âñåãî ñòàðîãî è íåíóæíî-
ãî, ïðîáóæäåíèå ïðèðîäû, îá-
íîâëåíèå âíóòðåííåãî ìèðà
÷åëîâåêà. Ñ îáíîâëåíèåì âàñ,
êðàñíîâèøåðöû!

ПРИХОДИ, ВЕСНА, С МИРОМ!

ëåå 20-òè ðàç! Íî íå âñåì ìîëî-
äûì ëþäÿì èç ÷èñëà çðèòåëåé
îêàçàëàñü ýòà çàäà÷à, ÷òî íàçû-
âàåòñÿ, ïî ïëå÷ó. «Åñëè åñòü
ñòðåìëåíèå çàíèìàòüñÿ ãèðåâûì
ñïîðòîì, ðàçâèâàòü ñèëó ðóê è
ñåáÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè — äâå-

Ïàðòí¸ðàìè ìåðîïðèÿòèÿ
âûñòóïèëè: àäìèíèñòðàöèÿ
Êðàñíîâèøåðñêîãî ìóíèöèïàëü-
íîãî îêðóãà, Äóìà Êðàñíîâèøåð-
ñêîãî ÃÎ, Öåíòð äîïîëíèòåëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ, Öåíòð îðãàíè-
çàöèè äîñóãà, Äîáðî.Öåíòð,
Êðàñíîâèøåðñêàÿ îðãàíèçàöèÿ
îáùåñòâà èíâàëèäîâ, ÌÓÏ
«Êîìóñ», âîêàëüíûé àíñàìáëü
«Çîðÿíà» (ã. Ñîëèêàìñê), ñåêöèÿ
ãèðåâîãî ñïîðòà (Àíòèïèí À.Ï.),
òâîð÷åñêèå êîëëåêòèâû ÄÊ
«Âèøåðà» è âîëîíò¸ðû.

Âàëåíòèíà ÁÀÑ
Ôîòî àâòîðà
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ÑÏÎÐÒÈÂÍÀß ÆÈÇÍÜ
Ïîäãîòîâêîé þíûõ õîêêåèñòîâ â íàøåì ãîðîäå
íà äàííûé ìîìåíò çàíèìàþòñÿ äâà òðåíåðà —
Íèêîëàé Ñèäîðîâ è Àðò¸ì Äîëãîïîëîâ. Îôèöèàëüíî
èõ äîëæíîñòü íàçûâàåòñÿ ïåäàãîã äîïîëíèòåëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ ÌÁÎÓ ÄÎ «ÖÄÎ». Îáà ñïîðòñìåíà
ïðèåõàëè èç Ñîëèêàìñêà. Åñëè Àðò¸ì Äåíèñîâè÷
â Êðàñíîâèøåðñêå ðàáîòàåò âñåãî ãîä, òî Íèêîëàé
Ðîìàíîâè÷ çäåñü óæå øåñòü ëåò è åìó åñòü ÷òî
ðàññêàçàòü ÷èòàòåëÿì î ðàçâèòèè è îñîáåííîñòÿõ
äåòñêîãî õîêêåÿ íà íàøåé òåððèòîðèè.

ФИЛОСОФИЯ  ХОККЕЯ

ïîçíàêîìèëñÿ ñ õîêêååì â ñåìü ëåò. Ñïóñòÿ âñåãî íåñêîëüêî ëåò
ïîñëå âûõîäà íà ë¸ä, îí ñòàë çàíèìàòüñÿ èì ïðîôåññèîíàëüíî è
äî 19 ëåò íà ïîçèöèè öåíòðàëüíîãî íàïàäàþùåãî èãðàë â ñïîðòèâ-
íîé øêîëå «Ìîëîò» (ã. Ïåðìü). Çàòåì, ïîñëå íåáîëüøîãî ïåðå-
ðûâà, åãî ïðèíÿëè â ñïîðòèâíûé êëóá «Äåðæàâà» (ã. Òàìáîâ).
Â 2019 ãîäó ïðèåõàë â Êðàñíîâèøåðñê è ñòàë íàñòàâíèêîì
äåòñêî-þíîøåñêîé êîìàíäû «Ñåâåðíûå âîëêè». Íèêîëàé òàêæå
òðåíèðóåò æåíñêóþ ñáîðíóþ Ïåðìñêîãî êðàÿ «Ðîñîìàõà», êóäà
âõîäÿò íåñêîëüêî þíûõ õîêêåèñòîê èç Êðàñíîâèøåðñêà.

Николай Сидоров

Íèêîëàé
Ñèäîðîâ

— Ñ ÷åì, íà âàø âçãëÿä,
ñâÿçàí èíòåðåñ äåâî÷åê ê èãðå
â õîêêåé?

— Òàêàÿ òåíäåíöèÿ ïðîñëåæè-
âàåòñÿ ïî âñåé ñòðàíå, æåíñêèé
õîêêåé äåéñòâèòåëüíî ñòàíîâèò-
ñÿ âñ¸ áîëåå ïîïóëÿðíûì. À â
Êðàñíîâèøåðñêå ýòî ïðîèñõîäèò
áëàãîäàðÿ íàøåé âèøåðñêîé çâ¸ç-
äî÷êå Åëèçàâåòå Äóáåé. Â ñâîå
âðåìÿ â õîêêåé å¸ ïðèâ¸ë ïàïà,
îíà äîñòàòî÷íî áûñòðî äîáèëàñü
íåâåðîÿòíûõ ðåçóëüòàòîâ â ýòîì
âèäå ñïîðòà. Ñåé÷àñ äåâóøêà ïðî-
ôåññèîíàëüíî èãðàåò â æåíñêîé
õîêêåéíîé ëèãå (ã. Óôà). Çàìåòèë,
÷òî ìíîãèå äåâî÷êè Êðàñíîâè-
øåðñêà ñòàëè çàíèìàòüñÿ õîêêå-
åì, ïîñëåäîâàâ ïðèìåðó Ëèçû.
Ïðè÷¸ì òàêàÿ ñèòóàöèÿ ñêëàäû-
âàåòñÿ òîëüêî â íàøåì ãîðîäå. Â
äðóãèõ, äàæå ìíîãî÷èñëåííûõ,
òåððèòîðèÿõ êðàÿ êëþøêó â ðóêè
áåðóò îäíà-äâå øêîëüíèöû íà
âåñü ðàéîí. Ïðèçíàþñü, ÷òî ïåð-
âîå âðåìÿ ÿ ñîìíèòåëüíî îòíî-
ñèëñÿ ê æåíñêîìó õîêêåþ. Íî
ïîòîì ïðèñìîòðåëñÿ è ïîíÿë,
÷òî îí ìîæåò áûòü íå ìåíåå
òåõíè÷íûì è çðåëèùíûì.

— À âîîáùå äåòñêèé õîêêåé
— îí êàêîé?

— Íåïðåäñêàçóåìûé. Íà ïðî-
øåäøåì ïåðâåíñòâå Ïåðìñêîãî
êðàÿ ñðåäè äåòåé 2015 ã.ð. ïî
ïðåäâàðèòåëüíîìó ðàñêëàäó ìû
äîëæíû áûëè çàíÿòü ïåðâîå ìåñ-
òî, íî îêàçàëèñü âòîðûìè, óñòó-
ïèâ áåðåçíèêîâñêèì «Áàðñàì».
Ïîýòîìó â äåòñêîì õîêêåå ìîæ-
íî ñåãîäíÿ âûèãðàòü 10:0, à íà
âòîðîé äåíü ïðîèãðàòü ñ òàêèì æå
ñ÷¸òîì. Âëèÿåò ñàìî÷óâñòâèå, íà-
ñòðîåíèå ðåáÿò è ìíîãèå äðóãèå
ñóáúåêòèâíûå ôàêòîðû. Â õîêêåå
òàêæå áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò
èãðîâîå ìûøëåíèå è õàðàêòåð.
Åñëè õàðàêòåð — ýòî îò ïðèðî-
äû, òî èãðîâîå ìûøëåíèå íàäî
ðàçâèâàòü. Íà ëüäó íåîáõîäèìî
áûòü òåõíè÷íûì, äåéñòâîâàòü
áûñòðî è ÷¸òêî, à äëÿ ýòîãî íóæ-
íî ìîëíèåíîñíî ìûñëèòü. Ñ÷èòà-
åòñÿ, ÷òî êóëüòóðà õîêêåÿ çà-
êëþ÷àåòñÿ â ñêîðîñòè èãðû. Âîò
ýòîãî íàì íåìíîãî íå õâàòàåò, íî
â öåëîì ðåáÿòà èãðàþò íåïëîõî.

— Íàçâàíèå «Ñåâåðíûå âîë-
êè», íà ìîé âçãëÿä, îíî î÷åíü
óäà÷íîå äëÿ âèøåðñêèõ õîê-
êåèñòîâ. Â í¸ì ÷óâñòâóåòñÿ
íåêàÿ îïàñíîñòü… Âàñ áîÿòñÿ
ñîïåðíèêè?

— Ñêàæó òàê: íàñ õîðîøî çíà-
þò. Õîðîøèé ñîïåðíèê íèêîãäà
íå ïîêàæåò ñâîåãî ñòðàõà.

— Õîêêåé âñåãäà áûë äîðîãèì
âèäîì ñïîðòà, ýòà îñîáåííîñòü
êàê-òî âëèÿåò íà ïðîöåññ?

— Ñàìè çàíÿòèÿ ïðîõîäÿò áåñ-
ïëàòíî. È êîãäà ðåáåíîê ïðèõî-
äèò â ñåêöèþ âïåðâûå, ìû ìîæåì
âûäàòü åìó íåîáõîäèìóþ ýêèïè-
ðîâêó äëÿ ïðîáíûõ çàíÿòèé: êîíü-
êè, êëþøêó, çàùèòíûé øëåì.
Åñëè ñïîðòñìåí ïðîÿâèë èíòåðåñ
ê çàíÿòèÿì è óïîðíî òðåíèðóåò-
ñÿ, òî çäåñü óæå ïîäêëþ÷àþòñÿ
ðîäèòåëè è ñàìè ïðèîáðåòàþò
ñïîðòèíâåíòàðü, êîòîðûé âñåãäà
áûë äîðîãîñòîÿùèì. ß ìîãó óâå-
ðåííî ñêàçàòü, ÷òî ðîäèòåëè —
ìîè ñàìûå âåðíûå äðóçüÿ è ïî-
ìîùíèêè. Ìû ñëûøèì äðóã äðó-
ãà, îíè äîâåðÿþò ìíå è áåç ëèø-
íèõ îáúÿñíåíèé ïîíèìàþò, ïî÷å-
ìó äëÿ ó÷àñòèÿ â ñîðåâíîâàíèÿõ
ñôîðìèðîâàí îïðåäåë¸ííûé ñî-
ñòàâ. Â áîëüøèõ ãîðîäàõ íàìíîãî
òÿæåëåå â ýòîì ïëàíå ðàáîòàòü.
Òàì ðîäèòåëè ÷àñòî âìåøèâàþò-
ñÿ â ïðîöåññ, áûâàåò, ÷òî è ó÷àò
òðåíåðà. Òàêèå îòíîøåíèÿ ìîãóò
íàïðÿìóþ ñêàçàòüñÿ è íà îáùåì
ðåçóëüòàòå ïîäãîòîâêè êîìàíäû.
Ìíå â ýòîì îòíîøåíèè ïîâåçëî,
ó ìåíÿ âñå ðîäèòåëè õîðîøèå.

— Â ÷¸ì äëÿ âàñ çàêëþ÷àåòñÿ
ôèëîñîôèÿ õîêêåÿ?

— Õîêêåé — ýòî íå ÷àñòü ìîåé
æèçíè, ýòî è åñòü ìîÿ æèçíü.
Òðåíèðîâàòü äåòåé, èãðàòü è ïî-
áåæäàòü. Âîñïèòûâàòü ïðèìåðîì.
Åñòü âíóòðåííåå îùóùåíèå, ÷òî
âñ¸ ýòî íå çðÿ. Ìû æèâ¸ì õîê-
êååì, è ÿ âñåãäà, ïðè ëþáîì ðàñ-
êëàäå, âåðþ â ñâîèõ âîñïèòàí-
íèêîâ.

Áåñåäîâàëà Âàëåíòèíà ÁÀÑ
Ôîòî àâòîðà

è èç àðõèâà Í. Ñèäîðîâà

íà Âèøåðå (êàê ó âàñ ÷àñòî
ãîâîðÿò) ïîñòîÿííî. Òèõèé,
ñïîêîéíûé ãîðîä, íî ìíîãîå
äëÿ ìåíÿ áûëî íåïðèâû÷íûì,
÷óæèì. Ïîñòåïåííî àäàïòè-
ðîâàëñÿ ê óñëîâèÿì,  äåòÿì,
êîëëåêòèâó è ïåðååõàë â
Êðàñíîâèøåðñê îñíîâàòåëü-
íî. Ïåðâîå âðåìÿ õîðîøî
ïîìîãàë è ïîääåðæèâàë Þðèé
Ñåðãååâè÷, ìû è ñåé÷àñ ñ íèì
âñåãäà íà ñâÿçè. Äëÿ ñåáÿ îò-
ìåòèë, ÷òî â ãîðîäå èìåþòñÿ
îòëè÷íûå óñëîâèÿ äëÿ çàíÿ-
òèÿ õîêêååì, òàê êàê â 2015
ãîäó áûëà ïîñòðîåíà ñîâðå-
ìåííàÿ ëåäîâàÿ àðåíà. Äàëå-
êî íå êàæäûé êðóïíûé ãîðîä
ìîæåò ïîõâàñòàòüñÿ òàêèì
ñïîðòèâíûì îáúåêòîì. Îäíî
âðåìÿ ìíîãèå êîìàíäû ñîñåä-
íåãî Ñîëèêàìñêà ïðèåçæàëè
â Êðàñíîâèøåðñê íà òðåíè-
ðîâêè, òàê êàê äàæå â ñîëÿ-
íîé ñòîëèöå íå áûëî óñëîâèé
äëÿ çàíÿòèé õîêêååì. Êðûòóþ
ëåäîâóþ àðåíó òàì ïîñòðîè-
ëè òîëüêî â 2022 ãîäó.

— Íèêîëàé, ñåãîäíÿ âû
óæå äîñòàòî÷íî îïûòíûé
òðåíåð. À êàê íà÷àëñÿ
âàø ïóòü â õîêêåé?

— Çäåñü âñ¸, êàê ó áîëü-
øèíñòâà ñïîðòñìåíîâ. Ìîÿ
ìàìà — Èðèíà Àíàòîëüåâíà
— ïðèâåëà ìåíÿ â äåòñêîì
âîçðàñòå íà ë¸ä è ïîìîãëà
íàäåòü êîíüêè. Èçíà÷àëüíî
ïðîñòî ïîêàòàòüñÿ. Íî äðóã
äåòñòâà — Ñòàíèñëàâ Áðûç-
ãàëîâ — ïîçâàë èãðàòü â õîê-
êåé, òàê âñ¸ è çàêðóòèëîñü.
Óæå ñïóñòÿ äâà ãîäà ïîñëå
ïåðâîãî âûõîäà íà ë¸ä, ÿ
óåõàë æèòü â Ïåðìü, ãäå èã-
ðàë â ñïîðòèâíîé øêîëå
«Ìîëîò». Ïîñëå îêîí÷àíèÿ
êàðüåðû èãðîêà, îñòàëèñü
ñèëû è æåëàíèå ïîïðîáîâàòü
ñåáÿ â êà÷åñòâå ñïîðòèâíîãî
íàñòàâíèêà. Â Êðàñíîâè-
øåðñê ìåíÿ ïðèãëàñèë áûâ-
øèé òðåíåð êîìàíäû «Ñå-
âåðíûå âîëêè» Þðèé Ñåðãå-
åâè÷ Ëàâð¸íîâ, ìû ñîòðóä-
íè÷àëè ñ íèì íåñêîëüêî ëåò,
íî ãîä íàçàä åìó ïîñòóïèëî
ïðåäëîæåíèå èç Ìîñêâû,
êóäà îí è óåõàë ðàáîòàòü.

— Êàêèå ïåðâûå âïå÷àò-
ëåíèÿ îò íàøåãî ãîðîäà
îñòàëèñü â ïàìÿòè?

— ß ïðèåõàë ñþäà íà ðà-
áîòó è íå ïëàíèðîâàë æèòü

— Ñêîëüêî ðåáÿò ïîñåùà-
þò âàøó ñåêöèþ?

— Íà äàííûé ìîìåíò ó
ìåíÿ çàíèìàþòñÿ òðè ãðóïïû
ðàçíîãî âîçðàñòà. 16 äåâî÷åê
è 32 ìàëü÷èêà, âñåãî 48 ÷åëî-
âåê — ýòî î÷åíü õîðîøî äëÿ
òàêîãî ãîðîäà, êàê Êðàñíî-
âèøåðñê.

Êîìàíäà
«Ñåâåðíûå âîëêè»

— ñåðåáðÿíûå
ïðèç¸ðû

Ïåðâåíñòâà êðàÿ

Íèêîëàé Ñèäîðîâ ñ êàïèòàíîì êîìàíäû
«Àâòîìîáèëèñò» ÊÕË Àíàòîëèåì Ãîëûøåâûì


