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Номинация «Верность профессии» 
Кияшко Ирина Валентиновна, корреспондент 

 
 

В соликамской журналистике Ирина Валентиновна с 1995 года. До этого она 
работала   в корпоративной прессе и на городском ТВ в родном Магнитогорске.   

По приезду в Соликамск наша коллега начала работать на Соликамском 
телевидении, затем стала нештатным корреспондентом газеты «Соликамский 
рабочий», и с тех пор не расстаётся с нашим изданием и его благодарными читателями. 

Член Союза журналистов России и член Союза писателей России много времени 
уделяет литературному творчеству. Из под её пера вышло три поэтических сборника: 
«Разговоры с Богом» (2007г.), «Я приветствую Бога в тебе» (2013 г.), «В эпицентре 
Любви» (2014). Один из них и два литературно-художественных альманаха «Камская 
пристань» представлены жюри. 

Ежегодный литературно-художественный альманах «Камская пристань» издаётся с 
2018 года, в настоящее время в работе находится  седьмой выпуск.  Ирина 
Валентиновна является главным редактором этого альманаха. 

В газете «Соликамский рабочий» Ирина Кияшко работает в самой разной тематике, 
но её «коньком» являются зарисовки (они и представлены на суд членов жюри), 
которые читатели газеты ждут с огромным нетерпением. 

Журналистский коллектив считает,  что у Ирины Кияшко  есть все 
основания стать лучшей в номинации «Верность профессии». 

М.Н.Вагина, 
редактор  газеты «Соликамский рабочий» 

 
Н.С.Кузнецова, 

председатель первичной городской организации  
Союза журналистов России 
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Нина Рогожникова: 

Мне, наверное, в небе
Надо было родиться.
Всею сутью своей
Я –  птица!..

      Нина Рогожникова

Когда любви в избытке ТВ программа | 25-31 марта 2024 г. 16+

стиль жизни

Для моей героини 2024-й год – юбилей-
ный, в феврале она отметила своё 85-ле-
тие. В Соликамске многие знают её, прежде 
всего, как талантливого поэта, автора шести 
поэтических книг и постоянного участника 
литературно-художественного альманаха 
«Камская пристань». Глубокие стихи Нины 
Рогожниковой интересны и доступны лю-
бителям поэзии самого разного возраста: 
они заставляют думать, переживать, раз-
мышлять о смысле жизни и человеческих 
отношений. На её творческих встречах би-
блиотечные залы всегда полны. Музыкан-
ты с удовольствием пишут песни на  стихи 
Нины Степановны. 

Но помимо поэтического дара кто-то 
там, наверху, наделил соликамскую поэтес-
су «золотыми ручками», так что ей ока-
зались доступны многие виды рукоделия 
– причём, на уровне высочайшего мастер-
ства. Все, кому доводилось рассматривать 
её коллекцию вязаных вещей, игрушек, ма-
краме, росписей по стеклу, не могли скрыть 
своего восторга.

«Судьба решила за меня…»
Родилась Нина Степановна в феврале  

1939 года в Ординском районе Пермской об-
ласти. Ей было всего два с половиной, когда 
отец Степан Фёдорович Балахнин ушёл на 
фронт. Он воевал в 112-й стрелковой дивизии 
и 22 июня 1942-го, ровно через год после на-
чала войны, пропал без вести. Даже лица его 
дочка не запомнила. Зато помнит до сих пор, 
как в военные и послевоенные годы вместе с 
другими деревенскими ребятишками собира-
ла в полях колоски и мёрзлую картошку. Мно-
го лет спустя родились строки:

…В грубых мозолях недетские руки,
Скудность и бедственность нищей сумы,
Боль похоронки, бессрочность разлуки...
Я – безотцовщина, жертва войны.
У мамы Анны Дмитриевны за плечами 

было всего три класса церковно-приходской 
школы. Работая на ферме с утра до ночи, 
она освоила все профессии, от скотницы 
до заведующей, до восхода солнца уходила 
из дома и возвращалась поздно вечером. 

Первый канал

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Инфoрмационный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 Т/с «Такси под прикрытием» 
(16+)
22.55 «Большая игра» (16+)
23.55 «Александр Проханов. 
Исповедь» (18+)
00.50 Подкаст. Лаб. «Пусть не говорят, 
пусть читают» (16+)
01.35 Подкаст. Лаб. «Россия и Запад 
на качелях истории» (16+)
02.20 Подкаст. Лаб. «Свидетели 
Эйзенштейна» (16+)
03.05 Подкаст. Лаб. «Неформат» (16+)
03.55 Подкаст. Лаб. «Психика» (16+)

Россия 1 (Дубль+2)

05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Урал (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 
(16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «Васнецова» (12+)
23.20 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)
02.05 Т/с «Тайны следствия» (16+)
03.45 Т/с «Морозова» (16+)

Россия К

06.30 «Пешком…» (12+)
07.05 Черные дыры. Белые пятна 
(12+)
07.50 Невский ковчег. Теория 
невозможного (12+)
08.15 «Константин Станиславский. 
После «Моей жизни в искусстве» (12+)
08.45 Х/ф «Премьера в Сосновке» 
(16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15, 01.10 ХХ век (12+)
12.15 Сказки из глины и дерева (12+)
12.45 Новости. Подробно. Арт (12+)
13.00 Х/ф «Продлись, продлись, 
очарованье…» (0+)
14.30 Линия жизни (12+)
15.25, 02.10 Д/ф «Казань. Дом 
Зинаиды Ушковой» (12+)
15.55 «Агора» (12+)
17.30 Д/ф «Русская классическая 
музыка» (12+)
18.25 «Рассказы из русской истории» 
(12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
20.50 Д/с «Свидетели времени» (12+)
21.30 «Сати. Нескучная классика…» 
(12+)
22.15 Т/с «Без вины виноватые» 
(16+)
23.05 «Меж двух кулис» (12+)
00.10 Т/с «Порус» (16+)

Пятый канал

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«Известия» (16+)
05.25, 04.00 Т/с «Прокурорская 
проверка» (16+)
08.00, 09.30, 13.30 Т/с «Учитель в 
законе. Схватка» (16+)
08.55 «Знание - сила» (0+)
17.30, 02.45 Т/с «След» (16+)
21.25, 00.30 Т/с «Великолепная 
пятерка-5» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
01.15 Т/с «Великолепная 
пятерка-2» (16+)

НТВ

04.55 Т/с «Пасечник» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Пять минут тишины. 
Море и горы» (12+)
22.10, 00.00 Т/с «Горячая точка» 
(16+)
01.55 Т/с «Дознаватель» (16+)

ТНТ

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023» (16+)
09.00 «Новая фабрика звезд. 
Дневники» (16+)
09.30 «Сокровища императора» (16+)
12.30 Т/с «Реальные пацаны» (16+)
20.00 Х/ф «Волшебный участок» (18+)
22.00 «Женский Стендап» (16+)
23.00 «Это нормально?» (18+)
00.00 «Новая фабрика звезд» (16+)
01.50 «Я тебе не верю» (16+)
02.35 «Импровизация. Команды» (16+)
04.30 Шоу «Студия Союз» (16+)
06.10 «Импровизация» (16+)

ТВ Центр

06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Большое кино» (16+)
08.45 Т/с «Анна-детективъ-2» (16+)
10.40, 18.10, 00.35 «Петровка, 38» 
(16+)
10.50 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 
(16+)
11.50 Х/ф «Смертельный тренинг» 
(16+)
13.40, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00, 03.30 Т/с «Провинциальный 
детектив» (12+)
16.55 «Звездные браки. Последний 
вагон» (16+)
18.25 Т/с «Гадалка-2» (16+)
22.35 «Специальный репортаж» (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
00.00 События. 25-й час (16+)
00.55 «Дорогие товарищи. Опасная 
лотерея» (16+)
01.35 «90-е. Тур для дур» (16+)
02.15 «Жаклин Кеннеди» (12+)
05.00 «Москва резиновая» (16+)
05.55 Перерыв в вещании (12+)

СТС

06.00 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Машкины страшилки» (0+)
06.40 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.00 «Окнутые люди» (16+)
09.05 «Безумные изобретения» (12+)
09.40, 18.00 Т/с «Инспектор 
Гаврилов» (16+)
17.00 Т/с «Тайная жизнь» (16+)
19.30 Т/с «Цирк» (16+)
21.00 Х/ф «Няньки» (16+)
22.55 Х/ф «Круче некуда» (16+)
00.55 Х/ф «В метре друг от друга» 
(16+)
02.55 Ситком «Сеня-Федя» (16+)
04.55 «6 кадров» (16+)
05.10 «Ералаш» (16+)

Рен ТВ

05.00, 18.00, 02.50 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 03.35 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Роберт - король 
Шотландии» (16+)
22.25 «Водить по-русски» (16+)
23.30 «Документальный спецпроект» 
(16+)
00.30 Х/ф «Афера в Майами» (18+)

Домашний

06.30, 05.40 «По делам 
несовершеннолетних» (16+)
07.25 «Давай разведемся!» (16+)
08.25 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.15 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.45, 00.25 Докудрама «Порча» 
(16+)
12.55, 01.25 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.30, 01.55 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.25 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Докудрама «Преступления 
страсти» (16+)
19.00 Т/с «Змеиный полдень» (16+)
02.50 Х/ф «Нелюбовь» (16+)

Звезда

05.15 Т/с «Викинг-2» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Х/ф «Горожане» (12+)
13.25, 15.05, 17.15, 03.15 Т/с «Катя 
и Блэк» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.50, 19.55 «Специальный репортаж» (16+)
20.10 «По горячим следам» (16+)
20.25 «Сыновья уходят в бой». Олег 
Евтушенко (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Т/с «Гаишники. 
Продолжение» (16+)

ТВ3

06.00 Мультфильмы (0+)
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Сеятель» (6+)
08.35 Т/с «Слепая». 
«Перезагрузка» (16+)
09.00 Т/с «Слепая». «Электронная 
любовь» (16+)
09.45 «Хорошие Новости с Василисой 
Володиной». 4 сезон (16+)
10.00 Т/с «Гадалка». «Мамона» 
(16+)
10.30 Т/с «Гадалка». «Тухлые 
яйца» (16+)
11.00 Т/с «Знаки судьбы». «Ваня» 
(16+)
11.45 Т/с «Знаки судьбы». 
«Девушка сына» (16+)
12.15 «Мистические истории». 4 сезон 
(16+)
13.15 Т/с «Старец». «Бьет значит 
любит» (16+)
14.00 Т/с «Старец». «Из двух зол» 
(16+)
14.35 Т/с «Гадалка». «Забытое» 
(16+)
15.15 Т/с «Гадалка». «Самозванка» 
(16+)
15.45 Т/с «Гадалка». «Призрак в 
наследство» (16+)
16.15 Т/с «Слепая». «Вопросы и 
ответы» (16+)
16.45 Т/с «Слепая». «Букет от 
шефа» (16+)
17.30 Т/с «Слепая». «Каравай-
разлучник» (16+)
18.05 Т/с «Карпов» (16+)
21.15 Т/с «Мажор» (16+)
23.15 Х/ф «Море соблазна» (18+)
01.15 Т/с «Воспитание чувств» 
(16+)
02.45 «Дневник экстрасенса с 
Татьяной Лариной». 2 сезон (16+)
03.30 «Дневник экстрасенса с 
Татьяной Лариной». 3 сезон (16+)

Мир

05.00, 00.05 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
05.15 Мультфильмы (6+)
05.40, 06.25, 10.20 Т/с «Станица» 
(16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (16+)
06.15 «Пять причин поехать в…» (12+)
10.10 «Белорусский стандарт» (12+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10, 16.15 «Дела судебные» (16+)
18.50 «Игра в кино» (16+)
22.25 Сказка «Сказка о потерянном 
времени» (16+)
01.05 Х/ф «Частная жизнь Петра 
Виноградова» (16+)
02.30 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)

Дом кино

05.00 М/с «Три кота» (6+)
06.00 М/ф «Три богатыря и 
Наследница престола» (6+)
07.30 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки» (6+)
09.00 Т/с «Дальнобойщики-2» 
(16+)
11.00, 17.00 Т/с «Сваты» (16+)
14.00 Т/с «Знахарь. Одержимость» 
(16+)

21.00 Т/с «Анна-детективъ» (16+)
23.00 Т/с «Мажор-3» (16+)
00.55 Х/ф «Горько!» (16+)
02.35 Х/ф «Горько!-2» (16+)
04.05 Х/ф «Любовь и монстры» 
(16+)

Матч ТВ

08.00, 17.30 «Кто кого?» (12+)
08.30 «Все о главном» (12+)
09.00, 12.05, 15.25, 17.25, 05.55 
Новости (16+)
09.05, 00.30 Все на Матч! Прямой 
эфир (12+)
12.10 «Лица страны. Татьяна Иванова» 
(12+)
12.30 Смешанные единоборства. UFC. 
Забит Магомедшарипов (16+)
14.00 Д/ф «Брюс Ли. Путь воина» 
(12+)
15.05 Специальный репортаж (12+)
15.30 «Есть тема!» Прямой эфир
16.55 «Что за спорт?» (12+)
18.00 Смешанные единоборства. UFC. 
Аманда Рибас против Роуз Намаюнас 
(16+)
19.15 «Громко» Прямой эфир
20.30 Футбол. Товарищеский матч. 
Россия - Парагвай (0+)
01.30 Бильярд. ЧМ. Мужчины (0+)
03.30 Фрирайд. Мировой тур (6+)
04.00 Фехтование. Международный 
турнир «Московская сабля» (0+)
06.00 Лыжный спорт. Фристайл. Кубок 
чемпионов (6+)

Усадьба

06.05, 03.50 Цветники (12+)
06.30, 04.15 Декоративный огород 
(12+)
07.00, 15.55 Огород круглый год 
(12+)
07.25, 04.40 Дачные хитрости (12+)
07.35, 10.35, 13.40, 16.45, 19.50, 
22.15, 00.30, 02.45, 04.55 Постное 
меню (12+)
07.50, 05.45 Цветик-семицветик (12+)
08.10, 06.00 С пылу с жару (12+)
08.25, 05.05 Профпригодность (12+)
08.55 Урожай на столе (12+)
09.20 Консультант садовода (12+)
09.50 Фитоаптека (12+)
10.20 Ваш агроном (12+)
10.50 Здоровый сад (12+)
11.05 С фермы на стол (12+)
11.30, 12.30, 21.00 Дачные радости 
(12+)
11.50, 18.20, 01.55, 05.30 Букварь 
дачника (12+)
12.00, 19.05 Огород (12+)
13.25 Флористика (12+)
13.55, 22.30 Обнови свой сад (12+)
14.25, 22.55 Сельский туризм (12+)
14.55, 23.20 Лучки&Пучки (12+)
15.15, 23.40 Сад в радость (12+)
15.45, 00.05 Вершки-корешки (12+)
16.25, 00.15 Кашеварим (12+)
16.55, 00.45 Офисное садоводство 
(12+)
17.15, 00.55 Секреты сада (12+)
18.00 Весенние работы (12+)
18.35, 02.05 Огород от-кутюр (12+)
19.20 Oгoрод круглый год (12+)
19.35, 02.30 Садовый доктор (12+)
20.05, 03.00 Сад своими руками 
(12+)
20.35, 03.25 Готовим по-итальянски 
(16+)
21.55 Мультиварка (12+)
01.40 Не просто суп! (12+)

Каждый человек – потенциальный творец, но далеко не каждый осоз-
наёт это в полной мере. Смею утверждать, что Нина Степановна Рогож-
никова – это творец, возведённый в несколько степеней. Причём, её 
творческий потенциал до сих пор далеко не исчерпан.

«Я – ученица 
собственной души…»
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– Эта работа мне очень нравилась: со-
трудники кинотеатра были первыми зри-
телями всех новых кинофильмов, которые 
поступали в город, – вспоминает Нина 
Степановна. – А после просмотра я на 
больших фанерных щитах гуашевыми кра-
сками на клеевой основе рисовала афишу 
на каждый фильм. Щит вот такой, как этот 
ковёр, а у меня маленький стульчик – са-
жусь на него и малюю прямо на полу. Этот 
процесс занимал несколько дней, и ровно 
за неделю до премьеры щит должен был 
висеть на фасаде кинотеатра или на бал-
коне. Когда показ фильма закачивался, 
щит снимали, смывали с него краску. Я 
его заново грунтовала и рисовала на нём 
новую картинку. Иногда большие афиши 
приходилось рисовать на грунтованной 
бортовой ткани (она обычно использо-
валась для шитья верхней одежды), на-
тянутой на раму, которую мастерил наш 
плотник. Поскольку в кинотеатре одновре-
менно шло несколько фильмов, процесс 
был непрерывным: приходилось рисовать 
в среднем по афише в неделю. Работала я 
на полторы ставки, получала 120 рублей. 
И так 20 лет, вплоть до выхода на заслу-
женный отдых в 1991 году.

«Музой вдохновлённая 
строка…»

Разговор наш приближается к пенсион-
ному этапу жизни, а про стихи пока что не 
сказано ни слова.  Интересуюсь, когда же 
в душе моей собеседницы забил живой 
родник Поэзии, и что стало тому причи-
ной?.. 

Нина Степановна начинает отвечать 
издалека: вспоминает, что всегда много 
читала, прочитывая буквально всё, что 
попадало под руку. Работая художником-
оформителем, иногда помогала в оформ-

Помогать дочери в учёбе мать не могла, 
но девочка училась легко и с интересом. 
Успешно окончив среднюю школу в род-
ном селе Красный Ясыл, она поступила 
в Кунгурское камнерезное училище на 
специальность «мастер-резчик по худо-
жественной обработке камня».

– Вообще-то я с детства мечтала стать 
врачом, даже бабушек своих лечила. Да 
ещё животных полон двор – всех лечила, 
как Айболит. Все кошки и собаки были 
моими «пациентами». Думаю, из меня 
получился бы хороший врач: крови я не 
боюсь, с детства могла обработать лю-
бую рану, поставить укол. Я до сих пор 
сама себе уколы ставлю, никого не про-
шу. 

Но уехать на учёбу в Пермь я тогда не 
могла: в большом городе жить дорого, а 
у мамы не было средств, чтобы помогать 
мне материально, она работала за тру-
додни. Поэтому выбрала Кунгур. Да, соб-
ственно, и выбирать особо не пришлось: 

во-первых, в камнерезном училище детей 
погибших фронтовиков бесплатно корми-
ли, одевали и  обеспечивали общежити-
ем;  а во-вторых, у нас в Красном Ясыле 
была камнерезная артель, которая потом 
преобразовалась в завод «Уральский 
камнерез». Практически всё взрослое на-

селение работало на этом заводе. Так что 
вопрос выбора профессии судьба решила 
за меня…

«Не было бы счастья, 
да несчастье помогло»

Вернувшись домой после учёбы, Нина 
проработала несколько лет в эксперимен-
тальном цехе «Уральского камнереза». 
Постоянным «спутником» её жизни была 
пыль от обработки камня. Вышла замуж, 
родила дочь, через год – сына. А потом 
случился пожар – и от их небольшого де-
ревянного дома остались одни головёш-
ки… 

И тут в роли судьбы выступили два 
двоюродных брата Нины – Иван и Ми-
хаил Зелёнкины. Оба жили в Соликам-
ске. Приехав поддержать сестру, Иван 
сказал: «Нина, зачем тебе тут пыль гло-
тать? Перебирайтесь-ка в Соликамск, 
на первых порах поживёте у нас,  помо-
жем…».

Итак, в 1971 году семья Рогожнико-
вых с двумя детьми и двумя чемодана-
ми приехала в Соликамск. Глава семей-
ства Геннадий Михайлович устроился 
на бумкомбинат, а сама Нина – в цех  
№ 8 завода «Урал» тростильщицей про-
волоки. Профессию освоила быстро, 
отработала три месяца и уже была на 
хорошем счету. Но тут снова вмешалась 
судьба, на этот раз, приняв облик под-
руги по училищу Тамары Андреевой, ко-
торая жила в Соликамске и работала ху-
дожником-оформителем в кинотеатре 
«Чайка». Случайная встреча в автобусе 
– и вот уже Тамара ведёт Нину за руку 
к директору кинотеатра им. Горького, 
которому срочно требуется художник. С 
этого дня кинотеатр стал её вторым до-
мом на двадцать лет.

Первый канал

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Инфoрмационный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 Т/с «Такси под прикрытием» 
(16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Подкаст. Лаб. «Жизнь 
замечательных» (16+)
00.45 Подкаст. Лаб. «Все хотят летать» 
(16+)
01.30 Подкаст. Лаб. «Триггеры» (16+)
02.15 Подкаст. Лаб. «Легкие деньги» (16+)
03.05 Подкаст. Лаб. «Футбол не 
хоккей» (16+)
03.55 Подкаст. Лаб. 20 лет спустя (16+)

Россия 1 (Дубль+2)

05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Урал (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «Васнецова» (12+)
23.20 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)
02.05 Т/с «Тайны следствия» (16+)
03.45 Т/с «Морозова» (16+)

Россия К

06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Легенды мирового кино (12+)
07.30, 14.50 Д/ф «Доисторическая 
кухня» (12+)
08.20 «Константин Станиславский. 
После «Моей жизни в искусстве» (12+)
08.50 «Жизнь и судьба» (12+)
09.10, 22.15 Т/с «Без вины 
виноватые» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15, 01.10 ХХ век (12+)
12.45 Новости. Подробно. Книги (12+)
13.00, 00.10 Т/с «Порус» (16+)
14.05 «Игра в бисер» (12+)
15.45 «Сати. Нескучная классика…» (12+)
16.30, 02.25 «Кто мы?» (12+)
17.15 «Эрмитаж» (12+)
17.45 Симфонические оркестры России 
(12+)
18.40 Д/ф «Судьба длиною в век» (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.50 Искусственный отбор (12+)
21.30 «Белая студия» (12+)
23.05 «Меж двух кулис» (12+)

Пятый канал

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» 
(16+)
05.40, 04.00 Т/с «Прокурорская 
проверка» (16+)

07.40, 09.30, 13.30 Т/с «Учитель в 
законе. Схватка» (16+)
08.20 «Страна Советов» (16+)
08.55 «Знание - сила» (0+)
17.30, 02.45 Т/с «След» (16+)
21.25, 00.30 Т/с «Великолепная 
пятерка-5» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
01.20 Т/с «Великолепная 
пятерка-2» (16+)

НТВ

04.55 Т/с «Пасечник» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Пять минут тишины. Море 
и горы» (12+)
22.10, 00.00 Т/с «Горячая точка» 
(16+)
01.50 Т/с «Дознаватель» (16+)

ТНТ

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023» (16+)
08.30 «Битва пикников. Праздники» 
(16+)
09.00 «Новая фабрика звезд. 
Дневники» (16+)
09.30 Т/с «Реальные пацаны» (16+)
12.00 Х/ф «Реальные пацаны» (16+)
20.00 Х/ф «Волшебный участок» 
(16+)
22.00 «Женский Стендап» (16+)
23.00 «Это нормально?» (18+)
00.00 Х/ф «Женщины против 
мужчин: Крымские каникулы» (16+)
01.30 «Я тебе не верю» (16+)
02.20 «Импровизация. Команды» (16+)
04.00 Шоу «Студия Союз» (16+)
05.30 «Импровизация» (16+)

ТВ Центр

06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Доктор и…» (16+)
08.40 Т/с «Анна-детективъ-2» (16+)
10.35, 02.15 «Актерские драмы. Борьба 
за роль» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 
(16+)
11.50 Х/ф «Смертельный тренинг» 
(16+)
13.40, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00, 03.35 Т/с «Провинциальный 
детектив» (12+)
16.55 «Звездные дуэты: кто кого?» 
(16+)
18.10 «10 самых…» (16+)
18.40 Т/с «Гадалка-2» (16+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 «Иван Бортник. Злой мальчик» 
(16+)
00.00 События. 25-й час (16+)
00.35 «Петровка, 38» (16+)
00.55 «Русские тайны» (16+)
01.35 «Прощание» (16+)
02.55 «Брежнев, которого мы не знали» 
(12+)

05.05 «Москва резиновая» (16+)
05.55 Перерыв в вещании (12+)

СТС

06.00, 05.10 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Машкины страшилки» (0+)
06.40 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.00, 17.55 Т/с «Цирк» (16+)
09.25 М/ф «Урфин Джюс и его 
деревянные солдаты» (0+)
11.20 М/ф «Урфин Джюс возвращается» 
(6+)
12.55 Х/ф «Зип и Зап. Клуб 
стеклянных Шариков» (16+)
14.45 Х/ф «Зип и Зап на острове 
капитана» (6+)
17.00 Т/с «Тайная жизнь» (16+)
20.30 Х/ф «Kingsman. Начало» (16+)
23.10 Х/ф «G.I. Joe. Бросок 
кобры-2» (18+)
01.20 Х/ф «Любовь по ту сторону» 
(16+)
03.20 Ситком «Сеня-Федя» (16+)
04.55 «6 кадров» (16+)

Рен ТВ

05.00, 18.00, 02.20 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
10.00 «Совбез» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 03.05 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Преступник» (16+)
22.05 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
00.30 Х/ф «Кодекс вора» (18+)

Домашний

06.30, 05.45 «По делам 
несовершеннолетних» (16+)
07.30, 04.30 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.30, 02.50 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.20 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.45, 00.30 Докудрама «Порча» 
(16+)
12.55, 01.30 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.30, 02.00 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.25 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Докудрама «Преступления 
страсти» (16+)
19.00 Т/с «Змеиный полдень» (16+)
05.20 «6 кадров» (16+)

Звезда

05.00, 13.25, 15.05, 17.15, 03.15 Т/с 
«Катя и Блэк» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Х/ф «Воскресный папа» (12+)

15.00 Военные Новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Т/с «Гаишники. 
Продолжение» (16+)

ТВ3

06.00, 05.15 Мультфильмы (0+)
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Катализатор. День героев. Часть 1» 
(6+)
08.35 Т/с «Слепая». «Мотылек» 
(16+)
09.00 Т/с «Слепая». «Дай поспать» 
(16+)
09.45 «Хорошие Новости с Василисой 
Володиной». 4 сезон (16+)
10.00 Т/с «Гадалка». «Договор с 
темнотой» (16+)
10.30 Т/с «Гадалка». «Ключ к 
мужской силе» (16+)
11.00 Т/с «Знаки судьбы». 
«Дьяволенок» (16+)
11.45 Т/с «Знаки судьбы». 
«Украденное счастье» (16+)
12.15 «Мистические истории». 4 сезон 
(16+)
13.15 Т/с «Старец». «Мачеха» (16+)
14.00 Т/с «Старец». «Врачебная 
ошибка» (16+)
14.35 Т/с «Гадалка». «Крик» (16+)
15.15 Т/с «Гадалка». «12/12/2012» 
(16+)
15.45 Т/с «Гадалка». 
«Черноплодка» (16+)
16.15 Т/с «Слепая». «Электронный 
ключ» (16+)
16.45 Т/с «Слепая». «Любить 
нельзя бросить» (16+)
17.30 Т/с «Слепая». «Теткино 
наследство» (16+)
18.05 Т/с «Карпов» (16+)
21.15 Т/с «Мажор» (16+)
23.15 Х/ф «Славные парни» (18+)
01.30 Т/с «Воспитание чувств» (16+)
03.00 «Дневник экстрасенса с Татьяной 
Лариной». 3 сезон (16+)

Мир

05.00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (16+)
06.15 «Евразия. Регионы» (12+)
06.25, 10.10 Т/с «Станица» (16+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10, 16.15 «Дела судебные» (16+)
18.50 «Игра в кино» (16+)
22.25 Х/ф «Вий» (16+)
00.00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
00.35 Т/с «Петровка 38. Команда 
Петровского» (16+)

Дом кино

05.30 М/с «Три кота» (6+)
06.10 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-2» (6+)
07.30 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-3» (6+)
09.00 Т/с «Дальнобойщики-2» (16+)
11.00, 17.00 Т/с «Сваты» (16+)
14.00 Т/с «Знахарь. Одержимость» 

(16+)
21.00 Т/с «Анна-детективъ» (16+)
23.00 Т/с «Мажор-3» (16+)
00.55 Х/ф «Хочу замуж» (16+)
02.35 Х/ф «Любовь без размера» 
(16+)
04.00 Х/ф «Маруся Фоpeva!» (6+)

Матч ТВ

08.00, 17.30 «Кто кого?» (12+)
08.30 «Что за спорт?» (12+)
09.00, 10.30, 15.25, 17.25, 05.55 
Новости (16+)
09.05, 18.00, 23.55, 02.25 Все на 
Матч! Прямой эфир (12+)
10.35 Биатлон. Альфа-Банк Чемп. 
России. Мужчины (12+)
12.35 Биатлон. Альфа-Банк Чемп. 
России. Мужчины (0+)
13.20 Специальный репортаж (12+)
13.40 Биатлон. Альфа-Банк Чемп. 
России. Женщины (12+)
15.30 «Есть тема!» Прямой эфир
16.55 «География спорта. Тюмень» (12+)
18.45 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. 
«Трактор» - «Динамо» (Москва) (0+)
21.15 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. 
«Локомотив» - «Авангард» (0+)
00.40 Бильярд. ЧМ. Мужчины (0+)
03.00 Матч! Парад (16+)
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - «Зенит» (6+)
06.00 Гандбол. Чемп. России. OLIMPBET 
Суперлига. Женщины. «Ростов-Дон» - 
ЦСКА (6+)
07.30 «Магия большого спорта. 
Спортивная гимнастика» (12+)

Усадьба

06.10, 03.55 Урожай на столе (12+)
06.35, 04.20 Фитоаптека (12+)
07.00, 16.10 Огород круглый год (12+)
07.25, 04.45 Ваш агроном (12+)
07.40, 10.35, 13.50, 16.55, 19.50, 
22.15, 00.40, 02.50, 04.55 Постное 
меню (12+)
07.50, 05.20 Здоровый сад (12+)
08.10, 05.35 С фермы на стол (12+)
08.35, 03.00 Профпригодность (12+)
09.00 Дачные радости (12+)
10.15 Флористика (12+)
10.45 Обнови свой сад (12+)
11.15 Сельский туризм (12+)
11.45, 14.20, 23.50, 05.10 Букварь 
дачника (12+)
12.00, 19.05 Огород (12+)
12.15 Oгoрод круглый год (12+)
12.35, 21.00 Лучки&Пучки (12+)
12.50, 21.15 Сад в радость (12+)
13.20, 21.45 Вершки-корешки (12+)
13.30, 22.00 Кашеварим (12+)
14.00, 22.30 Офисное садоводство 
(12+)
14.35, 22.45 Секреты сада (12+)
15.20 Весенние работы (12+)
15.40, 00.00 Огород от-кутюр (12+)
16.45, 00.30 Садовый доктор (12+)
17.10, 00.55 Сад своими руками (12+)
17.40, 01.20 Готовим по-итальянски (16+)
18.10, 01.45 Цветники (12+)
18.40, 02.10 Декоративный огород 
(12+)
19.35, 02.35 Дачные хитрости (12+)
20.00 Консультант садовода (12+)
20.30, 03.30 Цветик-семицветик (12+)
20.45, 03.40 С пылу с жару (12+)
23.30 Не просто суп! (12+)
05.55 Искусство в интерьере (12+)

На презентации одной из книг Нины Рогожниковой

Нина Рогожникова на встрече с читателями
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У супругов Поспеловых 
3 детей, 4 внуков 

и 6 правнуков

лении соседнего книжного магазина, и в 
благодарность за это имела доступ ко всем 
новым поступлениям книг.

– Мне, бывало, звонит директор мага-
зина: «Нина, приходи, новый товар по-
ступил», – с улыбкой вспоминает моя 
героиня. – Я с двумя сумками бегу и за-
купаю книги на весь коллектив кинотеатра, 
поскольку интерес к литературе был тогда 
у всех. Практически в каждом доме была 
своя библиотека, и ребятишки с малых лет 
приучались к чтению.

Сама я с детства любила читать стихи, осо-
бенно Есенина и Лермонтова. Много знала 
наизусть. Помню, при подготовке школьных 
и студенческих мероприятий сочиняла ко-
роткие стишки, частушки, но никогда не от-
носилась к этому сочинительству всерьёз. И 
только уже после выхода на пенсию ощутила 
жгучую потребность выплёскивать свои чув-
ства и мысли на бумагу:

Пригубив поэзию с пелёнок
С лаской колыбельного стиха,
Пусть в душе смеётся, как ребёнок,
Музой вдохновлённая строка.
Задаю вопрос, который сама для себя 

считаю очень важным в оценке творчества 
любого автора: 

– Нина Степановна, что для вас важнее 
при написании стихов – мысль или образ?

– Конечно, мысль, – мгновенно отклика-
ется моя собеседница. – Для меня всегда 
важнее, «что сказать», а потом уже – «как 
сказать». Для того чтобы чётко сформули-
ровать мысль, порой приходится возвра-
щаться к стихотворению неоднократно. Ино-
гда даже через несколько лет. Поэтому все 
черновики тщательно храню, периодически в 
них заглядываю. 

Иногда с вечера бьюсь над стихотворени-
ем – оно никак не даётся. А ночью во сне 

мозг всё равно работает, ищет нужные слова. 
Среди ночи вдруг проснусь – и бегом на кух-
ню, к блокноту и ручке, чтобы до утра строч-
ку не забыть!..

Для выражения некоторых мыслей требу-
ется много слов, а иной раз четыре строчки 
напишешь – и стихотворение уже готово! Вот, 
например, из недавнего:

Выплакано до донца…
Всё! Хватит уже потерь!
В мой дом заглянуло солнце – 
Как много меня теперь!
Поэзия Нины Рогожниковой – это на-

дёжный сплав мудрости и незамутнённой 
детской непосредственности. Даже самые 
тяжёлые воспоминания, которых у неё не-
мало, не в силах омрачить калейдоскоп её 
безудержных мечтаний и дерзких фантазий. 
Да и сама она как будто родня солнышку – 
искренняя, светлая, лучезарная…

«Судьба меня не обделила…»
С возрастом многим людям свойственно 

оглядываться назад, грустить о прошедших 
годах и сокрушаться над былыми неудачами 
и ошибками (хотя, говорят, ошибок в жизни 
не бывает, есть только опыт)… Нина Сте-
пановна, анализируя прожитые годы,  не 
сомневается в том, что судьба была к ней 
благосклонна.

– Я не считаю себя скептиком, – размыш-
ляет она, – к людям отношусь с доверием, 
быстро с ними схожусь. Бывало, конечно, 
что меня обманывали, немало было в жизни 
и горьких моментов. Ошибки тоже случа-
лись, но я всё равно не  считаю себя обде-
лённой. 

Смогла ли я реализоваться полностью?.. 
Наверное, если бы я стала врачом, жизнь 
сложилась бы совершенно иначе. Но, види-
мо, не судьба. Не всё зависит от человека, 

бывают и внешние обстоятельства, которые 
сильнее нас. Главное – чтобы душа от них не 
зачерствела. Сознание со временем может 
измениться, закостенеть, а душа только на-
бирается опыта, но никогда не стареет.

Я – ученица собственной души,
Ведомая каким-то странным чувством,
Чтобы самой понять её искусство,
Задачу высшей сложности решить…
Каждый раз, общаясь с Ниной Степанов-

ной, я не устаю удивляться просветлённой 
силе духа и оптимизму этой маленькой 
хрупкой женщины. А ещё – масштабу и ярко-
сти её таланта, который при ином стечении 
обстоятельств был бы вполне уместен в лю-
бом столичном городе. 

Решая по жизни множество обычных сию-

минутных задач, моя героиня постоянно по-
гружена в размышления о вечном: о смысле 
жизни, о таинствах бытия, об ответственно-
сти каждого человека за судьбы планеты и 
всего человечества в целом… К сожалению, 
большинство людей, сосредоточенных лишь 
на материальных проблемах, о таких «пу-
стяках» вовсе не печалятся. Душа же Нины 
Рогожниковой, как прилежная ученица,  на-
ходится в неустанном поиске красоты, люб-
ви, истины и путей самореализации:

О, вселенская скорбь судьбоносной реки,
Многозначный ответ нерешённой задачи!
Это душ наших пламенные родники,
Разливаясь по руслам, смеются и плачут…

Беседовала Ирина КИЯШКО
Фото Николая ЛЕОНОВА

Первый канал

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости (16+)
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Инфoрмационный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 Т/с «Такси под прикрытием» 
(16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Подкаст. Лаб. «Психика» (16+)
00.45 Подкаст. Лаб. «Креативные 
индустрии» (16+)
01.30 Подкаст. Лаб. «Собрались с 
мыслями» (16+)
02.15 Подкаст. Лаб. «Обман веществ» (16+)
03.05 Подкаст. Лаб. «Анекдоты» (16+)
03.55 Подкаст. Лаб. «Триггеры» (16+)

Россия 1 (Дубль+2)

05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Урал (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «Васнецова» (12+)
23.20 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)
02.05 Т/с «Тайны следствия» (16+)
03.45 Т/с «Морозова» (16+)

Россия К

06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Легенды мирового кино (12+)
07.30, 14.50 Д/ф «Новый взгляд на 
доисторическую эпоху» (12+)
08.20 «Константин Станиславский. 
После «Моей жизни в искусстве» (12+)
08.50 «Жизнь и судьба» (12+)
09.10, 22.15 Т/с «Без вины 
виноватые» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15, 01.10 Д/ф «Михаил Ульянов. 
Хроника одной роли» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Кино (12+)
13.00, 00.10 Т/с «Порус» (16+)
14.05 Искусственный отбор (12+)
15.45 «Белая студия» (12+)
16.30, 02.25 «Кто мы?» (12+)
17.15 «Библейский сюжет» (12+)
17.45 Симфонические оркестры России 
(12+)
18.50 Д/ф «Человек по имени кино» (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.50 Абсолютный слух (12+)
21.30 Власть факта (12+)
23.05 «Меж двух кулис» (12+)

Пятый канал

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» 
(16+)
05.25, 03.55 Т/с «Прокурорская 
проверка» (16+)

07.15, 09.30, 13.30 Т/с «Балабол» 
(16+)
08.55 «Знание - сила» (0+)
17.30, 02.40 Т/с «След» (16+)
21.25, 00.30 Т/с «Великолепная 
пятерка-5» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
01.15 Т/с «Великолепная 
пятерка-2» (16+)

НТВ

04.55 Т/с «Пасечник» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Пять минут тишины. 
Море и горы» (12+)
22.10, 00.00 Т/с «Горячая точка» (16+)
01.50 Т/с «Дознаватель» (16+)

ТНТ

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023» (16+)
08.30 «Хочу перемен» (16+)
09.00 «Новая фабрика звезд. 
Дневники» (16+)
09.30 Х/ф «Реальные пацаны» (16+)
20.00 Х/ф «Волшебный участок» (16+)
22.00 «Женский Стендап» (16+)
23.00 «Это нормально?» (18+)
00.00 Х/ф «Жених» (12+)
01.50 «Я тебе не верю» (16+)
02.35 «Импровизация. Команды» (16+)
04.10 Шоу «Студия Союз» (16+)
06.30 «Импровизация» (16+)

ТВ Центр

06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Доктор и…» (16+)
08.45 Т/с «Анна-детективъ-2» (16+)
10.35, 02.15 «Актерские драмы. 
Шальные браки» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 
(16+)
11.50 Х/ф «Одноклассники смерти» 
(12+)
13.45, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00, 03.35 Т/с «Провинциальный 
детектив» (12+)
16.55 «Заморский принц. Страшная 
сказка» (16+)
18.10 «10 самых…» (16+)
18.45 Т/с «Гадалка-2» (16+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «Неидеальные звезды» (16+)
00.00 События. 25-й час (16+)
00.35, 05.05 «Петровка, 38» (16+)
00.55, 05.55 Перерыв в вещании (12+)
01.35 «Знак качества» (16+)
02.55 «Брежнев, которого мы не 
знали» (12+)

СТС

06.00, 05.10 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Машкины страшилки» (0+)
06.40 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.00, 17.55 Т/с «Цирк» (16+)

09.00 «Уральские пельмени. Смехbook» 
(16+)
09.10 М/ф «Царство против 
разбойников» (6+)
10.35 М/ф «Невероятный Блинки Билл» 
(6+)
12.25 Х/ф «Кин» (16+)
14.35 Х/ф «Бросок кобры» (16+)
17.00 Т/с «Тайная жизнь» (16+)
20.30 Х/ф «Медальон» (16+)
22.30 Х/ф «Время ведьм» (16+)
00.20 Х/ф «В метре друг от друга» 
(16+)
02.30 Ситком «Сеня-Федя» (16+)

Рен ТВ

05.00, 18.00, 02.05 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» 
(16+)
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» 
(16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 
(16+)
14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17.00, 02.55 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Призрак в доспехах» 
(16+)
22.00 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 Х/ф «Взаперти» (18+)

Домашний

06.30, 05.40 «По делам 
несовершеннолетних» (16+)
07.35, 04.30 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.35, 02.50 «Тест на отцовство» (16+)
10.45, 23.25 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.55, 00.30 Докудрама «Порча» 
(16+)
13.00, 01.30 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.35, 02.00 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.10, 02.25 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.45 Докудрама «Преступления 
страсти» (16+)
19.00 Х/ф «Зонтик для подруг» 
(16+)
05.20 «6 кадров» (16+)

Звезда

05.00 Т/с «Катя и Блэк» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Х/ф «Ссора в Лукашах» (12+)
13.25, 15.05, 17.15, 03.15 Т/с «Жди 
меня» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Т/с «Гаишники. 
Продолжение» (16+)

ТВ3

06.00 Мультфильмы (0+)
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Маюра. День героев. Часть 2» (6+)
08.35 Т/с «Слепая». «Деревянные 
игрушки» (16+)
09.00 Т/с «Слепая». «Простая 
просьба» (16+)
09.45 «Хорошие Новости с Василисой 
Володиной». 4 сезон (16+)
10.00 Т/с «Гадалка». «Татуировка» 
(16+)
10.30 Т/с «Гадалка». «Переходящий 
приз» (16+)
11.00 Т/с «Знаки судьбы». «Работа 
мечты» (16+)
11.45 Т/с «Знаки судьбы». «Ранний 
ребенок» (16+)
12.15 «Мистические истории». 5 сезон 
(16+)
13.15 Т/с «Старец». «В одной 
лодке» (16+)
14.00 Т/с «Старец». «В трех 
соснах» (16+)
14.35 Т/с «Гадалка». «Паразиты» 
(16+)
15.15 Т/с «Гадалка». «Чужая 
смерть» (16+)
15.45 Т/с «Гадалка». «Пожиратель 
душ» (16+)
16.15 Т/с «Слепая». «Мамино 
мыло» (16+)
16.45 Т/с «Слепая». «Черный жук» 
(16+)
17.30 Т/с «Слепая». «Хорошие 
намерения» (16+)
18.05 Т/с «Карпов» (16+)
21.15 Т/с «Мажор» (16+)
23.15 Х/ф «Проект «А» (16+)
01.15 Т/с «Какой она была» (16+)
02.45 «Дневник экстрасенса с 
Татьяной Лариной». 3 сезон (16+)

Мир

05.00 Т/с «Петровка 38. Команда 
Петровского» (16+)
05.50, 06.25, 10.10 Т/с «Петровка 
38. Команда Семенова» (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости (16+)
06.15 Специальный репортаж (12+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10, 16.15 «Дела судебные» (16+)
18.50 «Игра в кино» (16+)
22.25 Х/ф «Формула любви» (16+)
00.15 Х/ф «Вселенский заговор» 
(16+)
02.00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
03.05 Х/ф «Аршин Мал Алан» (16+)
04.40 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)

Дом кино

05.20 М/с «Три кота» (6+)
06.00 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-4» (6+)
07.30 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-5» (6+)
09.00 Т/с «Дальнобойщики-2» 
(16+)
11.00, 17.00 Т/с «Сваты» (16+)
14.00 Т/с «Знахарь. Одержимость» 
(16+)
21.00 Т/с «Анна-детективъ» (16+)

23.00 Т/с «Мажор-3» (16+)
00.55 Х/ф «Оливье» (16+)
02.20 Х/ф «Новогодний 
переполох» (16+)
03.40 Х/ф «Приходи на меня 
посмотреть…» (12+)

Матч ТВ

08.00, 17.30 «Кто кого?» (12+)
08.30 «География спорта. Тюмень» 
(12+)
09.00, 11.30, 15.25, 17.25, 05.55 
Новости (16+)
09.05, 18.00, 23.55, 02.25 Все на 
Матч! Прямой эфир (12+)
11.35 Биатлон. Альфа-Банк Чемп. 
России. Одиночная смешанная 
эстафета (12+)
13.10 Лыжные гонки. Альфа-Банк 
Чемп. России. Мужчины. 50 км (0+)
15.05 Специальный репортаж (12+)
15.30 «Есть тема!» Прямой эфир
16.55, 03.30 «Вид сверху» (12+)
18.45 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. 
«Автомобилист» - СКА (0+)
21.15 Хоккей. Фонбет Чемп. КХЛ. 
«Спартак» (Москва) - «Металлург» (0+)
00.40 Бильярд. ЧМ. Женщины. Финал 
(0+)
03.00 «Что за спорт?» (12+)
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Локомотив-Кубань» - УНИКС (6+)
06.00 Гандбол. Чемп. России. 
OLIMPBET Суперлига. Мужчины. ЦСКА - 
«Виктор» (6+)
07.30 «Третий тайм» (12+)

Усадьба

06.10, 03.40 Дачные радости (12+)
07.00, 15.55 Огород круглый год 
(12+)
07.30, 10.40, 13.45, 16.45, 19.50, 
22.10, 00.30, 02.40, 04.45 Постное 
меню (12+)
07.40, 05.00 Обнови свой сад (12+)
08.10, 05.40 Сельский туризм (12+)
08.40 Лучки&Пучки (12+)
08.55, 00.45 Профпригодность (12+)
09.20 Флористика (12+)
09.40 Сад в радость (12+)
10.10 Вершки-корешки (12+)
10.25 Кашеварим (12+)
10.55 Офисное садоводство (12+)
11.10 Секреты сада (12+)
12.00, 19.00 Огород (12+)
12.30, 21.10, 04.30, 05.25 Букварь 
дачника (12+)
12.45, 21.25 Огород от-кутюр (12+)
13.10 Весенние работы (12+)
13.30, 21.55 Садовый доктор (12+)
14.00, 22.25 Сад своими руками (12+)
14.25, 22.55 Готовим по-итальянски 
(16+)
14.55, 23.25 Цветники (12+)
15.25, 23.55 Декоративный огород (12+)
16.30, 00.20 Дачные хитрости (12+)
17.00, 01.10 Цветик-семицветик (12+)
17.15 Консультант садовода (12+)
17.45, 01.25 С пылу с жару (12+)
18.00, 01.35 Урожай на столе (12+)
18.30, 02.00 Фитоаптека (12+)
19.15 Oгoрод круглый год (12+)
19.35, 02.25 Ваш агроном (12+)
20.00, 02.50 Здоровый сад (12+)
20.20, 03.05 С фермы на стол (12+)
20.40 Фитокосметика (12+)
20.55 Не просто суп! (12+)
03.25 Искусство в интерьере (12+)

С любимым Дракошей



04.50 Т/с  «Легавый» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 
«Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с  «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с  «Горячая точка» (16+)
23.00 Т/с  «Слово пацана. Кровь на 
асфальте» (18+)
00.30 Т/с  «Проспект обороны» (16+)

07.00 «Утро ТНТ» (16+)
09.00 «Сокровища императора» (16+)
12.00 Ситком «Физрук» (16+)
19.00 Т/с  «Киберпапа» (16+)
21.00 Т/с  «Красный 5» (16+)
22.00 «Однажды в России» (16+)
23.00 «Женский Стендап» (18+)
00.00 «Это нормально?» (18+)
01.00 «Новая фабрика звезд» (16+)

06.00 «Настроение» (0+)
08.15, 04.55 «Большое кино» (16+)
08.50 Х/ф «Орлинская. Козни Амура» (16+)
10.50, 00.30 «Петровка, 38» (16+)
11.00 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События (16+)
11.50 Х/ф «Синичка-5» (16+)
13.40, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00, 03.25 Х/ф «Сельский детектив. 
Черная бабочка» (12+)
16.55 «Актерские драмы. Покорить Москву» 
(16+)
18.10 Х/ф «Дела житейские» (12+)
22.35 «Специальный репортаж» (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
00.00 События. 25-й час  (16+)
00.45 «Тайная комната. Ева Браун» (16+)
01.25 «Андрей Харитонов. Первая рюмка» (16+)
02.05 «Битва за наследство» (16+)
02.45 «Гражданская война. Забытые сражения» 
(12+)

06.00 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с  «Маша и  медведь» (0+)
07.55 «Шоу «Уральские пельмени» (16+)
08.50 Т/с  «Папины дочки. Новые» (12+)
20.50 Х/ф «Девять жизней» (12+)
22.35 Х/ф «Папина дочка» (12+)
00.40 Х/ф «Сделано в Италии» (16+)
02.20 Т/с  «Кухня» (12+)

Рен ТВ

05.00, 18.00, 02.55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)

5.00 Доброе утро (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости  
(16+)
09.20 АнтиФейк (16+)
10.00 Жить здорово! (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Инфoрмационный 
канал (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05  Мужское / Женское (16+)
19.55 Куклы наследника Тутти  (16+)
21.00 Время (16+)
22.00 Т/с  «Такси под прикрытием» (16+)
23.00 Большая игра (16+)
00.00 Х/ф «Обыкновенный фашизм-2» 
(18+)
01.05, 03.05 Подкаст. Лаб (16+)

Россия 1 (Дубль+2)

05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. Вести-
Урал (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести  (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с  «Алла-такси» (12+)
23.30 «Вечер с  В. Соловьевым» (12+)
02.05 Т/с  «Тайны следствия» (16+)
03.45 Т/с  «Версия» (16+)

Россия К

06.30 «Пешком…» (12+)
07.00 Черные дыры. Белые пятна (12+)
07.55 Невский ковчег. Теория невозможного 
(12+)
08.20 «Жизнь и  судьба» (12+)
08.40 Х/ф «Далеко-далече…» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости  
культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10, 01.10 ХХ век (12+)
12.45 Новости. Подробно. Арт (12+)
13.00 Д/ф «Томск. Изумрудный замок» (12+)
13.30 Линия жизни  (12+)
14.30 «Последний рыцарь империи. Иван 
Солоневич» (12+)
15.55 «Агора» (12+)
17.15 Д/с  «Забытое ремесло» (12+)
17.35 Легендарные голоса Большого театра. 
Бэла Руденко (12+)
18.30 «Рассказы из русской истории» (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 Þбилей Ольги  Волковой (12+)
21.30 Х/ф «Сибириада II» (16+)
00.05 Т/с  «Порус» (16+)
02.15 Легендарные голоса Большого театра. 
Тамара Милашкина (12+)

Пятый канал

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.30,   04.00 Т/с  «Акватория» (16+)
08.35,  09.30 Т/с  «Черные кошки» (16+)
08.55 «Знание - сила» (0+)
13.30, 17.30 Т/с  «Морские дьяволы-2» 
(16+)
17.55, 02.45 Т/с  «След» (16+)
21.25, 00.30 Т/с  «Великолепная пятерка-6» 
(16+)
22.20, 01.20 Т/с  «Великолепная пятерка-5» 
(16+)
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Валерий Новиков: 
«В этой жизни 
всё не зря…»
…Ïóñòü äàâíî ïðîøëè ãîäà, 
Ó íàñ äàâíî ðîäèëèñü âíóêè,
ß íå çàáóäó íèêîãäà 
Ó÷èòåëüíèöû ïåðâîé ðóêè.
Êàê íà ëèíîâàííîé äîñêå 
«Ìû íå ðàáû!»  îíè ïèñàëè.
Ïðèçíàòü ïðèõîäèòñÿ â òîñêå: 
Ìû èìè ñòàëè…
                        Âàëåðèé Íîâèêîâ

11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки  человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 
(16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 03.30 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Бандит» (16+)
22.30 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «Документальный спецпроект» (16+)
00.30 Х/ф «Бруклинские полицейские» 
(18+)

Домашний

06.30, 05.30 «По делам 
несовершеннолетних» (16+)
07.20, 04.40 «Давай разведемся!» (16+)
08.20, 02.45 «Тест на отцовство» (16+)
10.35, 23.15 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.45, 00.25 Докудрама «Порча» (16+)
12.50, 01.25 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.25, 01.55 Докудрама «Верну любимого» 
(16+)
14.00, 02.20 Докудрама «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14.35 Докудрама «Порочные связи» (16+)
19.00 Т/с  «На правах матери» (16+)
04.25 «6 кадров» (16+)

Звезда

05.15 Т/с  «СМÅРШ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости  дня 
(16+)
09.15,  21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 01.10 Т/с  «Россия молодая» (12+)
12.30, 18.50, 19.55 «Специальный 
репортаж» (16+)
12.45, 20.10 «По горячим следам» (16+)
13.25, 15.05, 17.15, 03.45 Т/с  «Синдром 
шахматиста» (16+)
15.00 Военные Новости  (16+)
18.00 Д/с  «Крылья СССР. Год за годом». 
«1961 год» (16+)
20.25 «Сыновья уходят в бой» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «Проект «Альфа» (12+)
02.20 Д/ф «Мария Закревская. Драматургия 
высшего шпионажа» (12+)
03.15 Д/с  «Москва фронту» (16+)
03.35 Д/с  «Сделано в СССР» (12+)

ТВ3

06.00 Мультфильмы (0+)
08.00 М/с  «Леди  Баг и  Супер-кот». 
«Таймтэпер» (6+)
08.40 Т/с  «Слепая». «Ореховая скорлупа» 
(16+)
09.00 Т/с  «Слепая». «Квартира с 
ребенком» (16+)
09.45 «Хорошие Новости  с  Василисой 
Володиной». 4 сезон (16+)
10.00 Т/с  «Гадалка». «Баба-конь» (16+)
10.30 Т/с  «Гадалка». «Проныра» (16+)
11.00 Т/с  «Знаки судьбы». «Младшая 
дочь» (16+)
11.45 Т/с «Знаки судьбы». «Незнакомка» (16+)
12.15 «Мистические истории». 5 сезон (16+)
13.30 Т/с  «Старец». «Йога» (16+)
14.00 Т/с  «Старец». «Сломанные крылья» 
(16+)

14.30 Т/с  «Гадалка». «Укол ревности» (16+)
15.10 Т/с  «Гадалка». «Каменное чрево» 
(16+)
15.45 Т/с  «Гадалка». «Шлем ужаса» (16+)
16.15 Т/с  «Слепая». «Рыжий кот» (16+)
16.45 Т/с  «Слепая». «Домашнее задание» 
(16+)
17.30 Т/с  «Слепая». «Куба» (16+)
18.10 Т/с  «Карпов. Сезон второй» (16+)
20.15 Т/с  «Карпов. Сезон третий» (16+)
23.15 Х/ф «Наемник» (18+)
01.30 «КАДОНИ шоу». «Семья для куклы» 
(16+)
02.15 Т/с  «Сны» (16+)

Мир

05.00 Профилактика (12+)
12.00, 14.10, 16.15 «Дела судебные» (16+)
13.00, 16.00, 18.30 Новости  (16+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
18.50 «Игра в кино» (16+)
22.25 Х/ф «Дамы приглашают кавалеров» 
(16+)
00.00 Т/с  «Экспроприатор» (16+)

Дом кино

05.50 М/ф «Три  богатыря и  Конь на троне» 
(6+)
07.25 М/ф «Три  богатыря и  Пуп Земли» 
(6+)
09.00 Т/с  «Дальнобойщики» (16+)
11.00, 17.00 Т/с  «Сваты» (16+)
14.00 Т/с  «Знахарь. Одержимость» 
(16+)
21.00 Т/с  «Старушки в бегах-2» 
(12+)
23.10 Т/с  «Последний мент» 
(16+)
00.45 Мультфильм «Бармен» 
(16+)
02.15 Х/ф «Любовь и монстры»
 (16+)
03.40 Х/ф «Защитники» (16+)

Матч ТВ

12.00, 14.55, 16.55, 19.50, 04.55 Новости  
(16+)
12.05 «Лица страны. Эдуард Трояновский» 
(12+)
12.25 Смешанные единоборства. UFC. Алекс  
Перейра против Джамала Хилла 
(16+)
13.35 Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига. Обзор тура 
(6+)
14.35 Специальный репортаж 
(12+)
15.00 «Есть тема!» Прямой эфир
16.25 Фрирайд. Мировой тур 
(6+)
17.00 «Громко» Прямой эфир
17.55 Футзал. Товарищеский матч. Россия - 
Сербия (12+)
19.55 Плавание. Чемп. России
 (12+)
22.20 Д/ф «Владимир Сальников: не надо 
спорить с  тренером…» 
(12+)
23.25, 01.45 Все на Матч! Прямой эфир 
(12+)
23.40 Футбол. Чемп. Италии. «Аталанта» - 
«Верона» (0+)

02.55 Футбол. Чемп. Германии. «Боруссия» - 
«Боруссия» 
(6+)
05.00 Футбол. Чемп. Германии. «Байер» - 
«Вердер»
 (6+)
07.00 Академическая гребля. Кубок мира 
(0+)

Усадьба

06.00, 03.10 Цветники  
(12+)
06.25, 03.35 Декоративный огород
 (12+)
06.55, 09.55, 19.10, 01.15, 04.00 Огород 
круглый год (12+)
07.20, 04.25 Дачные хитрости
 (12+)
07.30, 10.40, 13.45, 16.50, 19.55, 01.50, 
04.35 Доктор смузи  (12+)
07.45, 23.05, 02.05, 04.50 Да здравствует 
мыло душистое! (12+)
07.55, 05.00 Цветик-семицветик 
(12+)
08.10 Консультант садовода 
(12+)
08.40, 05.55 С пылу с  жару (12+)
08.55 Фитоаптека 
(12+)
10.25 Ваш агроном 
(12+)
10.55  Здоровый сад 
(12+)
11.10 У мангала (12+)
11.40 Мультиварка (12+)
11.55, 18.25, 00.35 Букварь дачника 
(12+)
12.10, 21.20 Дачные радости
 (12+)
13.00 История одной культуры 
(12+)
13.30 Флористика 
(12+)
14.00 Прогулка по саду 
(12+)
14.30 Моя крепость 
(16+)
15.00, 21.10 Лучки&Пучки  
(12+)
15.20, 21.40 Сад в радость 
(12+)
15.50 Вершки-корешки  (12+)
16.05, 22.10 История усадеб 
(12+)
16.35, 22.35 Кашеварим 
(12+)
17.05, 23.20 Крaсивая Рoссия 
(12+)
17.25, 23.40 Семейные рецепты Нади  
(16+)
18.10 Сeкреты сaдоводства 
(12+)
18.40, 00.45 Огород от-кутюр 
(12+)
19.40, 01.40 Садовый доктор 
(12+)
20.10, 02.15 Сад своими  руками  
(12+)
20.40, 00.20, 02.45 Готовим на природе 
(12+)
22.50 Постное меню (12+)
02.55 Домашняя косметика! 
(12+)
05.15 Милости  просим 
(12+)
05.40 Свечной заводик 
(12+)



Первый канал

05.00 Доброе утро (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости  
(16+)
09.20 АнтиФейк (16+)
10.00 Жить здорово! (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Инфoрмационный канал (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 Мужское / Женское (16+)
19.55  Куклы наследника Тутти  (16+)
21.00 Время (16+)
22.00 Т/с  «Такси под прикрытием» (16+)
23.00 Большая игра (16+)
00.00 К 100-летию Зои  Богуславской. 
«Золотой век» (12+)
01.00, 03.05 Подкаст. Лаб (16+)

Россия 1 (Дубль+2)

05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. Вести-
Урал (16+)
09.55  «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести  (16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с  «Алла-такси» (12+)
23.30 «Вечер с  В. Соловьевым» (12+)
02.05 Т/с  «Тайны следствия» (16+)
03.45 Т/с  «Версия» (16+)

Россия К

06.30 «Пешком…» (12+)
07.05 Легенды мирового кино (12+)
07.30 Д/ф «Уфа. Особняк Елены Поносовой-
Молло» (12+)
08.00, 19.00 «Почерк эпохи» (12+)
08.25 «Жизнь и  судьба» (12+)
08.45, 22.20 Х/ф «Моя судьба» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 Новости  
культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.10 Д/ф «Челюскинская эпопея» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Книги  (12+)
13.00, 20.45 Д/ф «Андрей и  Зоя» (12+)
13.50, 00.00 Т/с  «Порус» (16+)
14.55 «Игра в бисер» (12+)
15.45 Д/с  «Вначале было дело, или  История 
русской промышленности» (12+)
16.15 Д/ф «Зеркало для актера» (12+)
17.15 Д/с  «Коллекция» (12+)
17.45 Жизнь замечательных идей (12+)
18.15  Легендарные голоса Большого театра. 
Тамара Милашкина (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.35 «Белая студия» (12+)
01.00 Легендарные голоса Большого театра. 
Бэла Руденко (12+)

Пятый канал

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 04.20 Т/с  «Акватория» (16+)
07.55, 09.30 Т/с  «Черные кошки» (16+)
08.20 «Страна Советов» (16+)
08.55, 12.55 «Знание - сила» (0+)
13.30 Т/с  «Морские дьяволы-2» (16+)
16.20,  17.30 Т/с  «Морские дьяволы-3» 
(16+)

17.55, 02.45 Т/с  «След» (16+)
21.25, 00.30 Т/с  «Великолепная 
пятерка-6» (16+)
22.20, 01.20 Т/с  «Великолепная 
пятерка-5» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)

НТВ

04.50 Т/с  «Легавый» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 
«Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с  «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с  «Горячая точка» (16+)
23.00 Т/с  «Слово пацана. Кровь на 
асфальте» (18+)
00.30  Т/с  «Проспект обороны» (16+)

ТНТ

07.00 «Утро ТНТ» (16+)
09.00 Т/с  «СашаТаня» (16+)
12.00 Ситком «Физрук» (16+)
19.00 Т/с  «Киберпапа» (16+)
21.00 Т/с  «Красный 5» (16+)
22.00 «Однажды в России» (16+)
23.00 «Женский Стендап» (18+)
00.00 «Это нормально?» (18+)
01.00 «Новая фабрика звезд. Дневники» (16+)
01.25 Х/ф «Теккен» (16+)
02.50 «Я тебе не верю» (16+)
03.35 «Импровизация. Команды» (16+)
05.10 Шоу «Студия Союз» (16+)
06.45 «Импровизация» (16+)

ТВ Центр

06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Доктор и…» (16+)
08.45 Х/ф «Орлинская. Козни Амура» (16+)
10.40, 02.15 «Фитиль». Взрывоопасный 
юмор» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События (16+)
11.50 Х/ф «Синичка-5» (16+)
13.40, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00, 03.35 Х/ф «Сельский детектив. 
Кошки, опасные для жизни» (12+)
16.55 «Актерские драмы. Секс-символы» 
(16+)
18.10 Х/ф «Дела житейские-2» (16+)
22.35 «Закон и  порядок» (16+)
23.05 «Азиза. Проклятие Игоря Талькова» 
(16+)
00.00 События. 25-й час  (16+)
00.35, 05.05 «Петровка, 38» (16+)
00.50 «90-е. Тачка» (16+)
01.35 «Гудбай, Америка!» (16+)
02.55 «Гражданская война. Забытые 
сражения» (12+)

СТС

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с  «Маша и  медведь» (0+)
08.00, 17.55 Т/с  «Папины дочки. Новые» 
(12+)
09.25 «Уральские пельмени. Смехbook» (16+)

10.00 Х/ф «Сделано в Италии» (16+)
11.55 М/ф «Невероятный Блинки  Билл» (6+)
13.45 Драмеди  «Как прогулять школу с 
пользой» (6+)
16.10 Х/ф «Девять жизней» (12+)
21.00 Х/ф «Гостья» (16+)
23.25 Х/ф «Моя девушка - монстр» (18+)
01.40 Х/ф «Любовь, свидания, Нью-Йорк» 
(16+)
03.05 Т/с  «Кухня» (12+)
03.55 Драмеди  «Трудные подростки» (16+)
05.00 «6 кадров» (16+)
05.10 Мультфильмы (0+)

Рен ТВ

05.00, 18.00, 02.20 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30,  12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» (16+)
10.00 «Совбез» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки  человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 
(16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00,03.10 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «Хаос» (16+)
22.05 «Смотреть всем!» (16+)
©3.30 «Знаете ли  вы, что?» (16+)
00.30Х/ф «Стриптизерши» (18+)

Домашний

06.30,05.25 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
07.20,04.35 «Давай разведемся!» (16+)
08.20,02.45 «Тест на отцовство» (16+)
10.30,23.15 Докудрама «Понять. Простить» 
(16+)
11.40,00.25 Докудрама «Порча» (16+)
12.45,01.25 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.20,01.55 Докудрама «Верну любимого» 
(16+)
13.55,02.20 Докудрама «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14.30Докудрама «Порочные связи» (16+)
19.00Т/с  «На правах матери» (16+)
04.25«6 кадров» (16+)

Звезда

05.20Т/с  «Синдром шахматиста» 
(16+)
07.00«Сегодня утром» (12+)
09.00,13.00, 17.00, 19.00 Новости  дня 
(16+)
09.15,21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00,01.05 Т/с  «Россия молодая» 
(12+)
12.25,13.25, 15.05, 17.15, 03.25 Т/с  
«Смерть шпионам!» (16+)
15.00Военные Новости  (16+)
18.00Д/с  «Крылья СССР. Год за годом». 
«1962 год» (16+)
18.50«Специальный репортаж» 
(16+)
19.55«По горячим следам» (16+)
20.10«Улика из прошлого» (16+)
22.45«Между тем» (12+)
23.15Х/ф «След в океане» (12+)
02.10Д/ф «История воздушного боя» (16+)

ТВ3

06.00,04.45 Мультфильмы (0+)
08.00М/с  «Леди  Баг и  Супер-кот». 
«Незваный гость» (6+)
08.40Т/с  «Слепая». «Букет на заказ» (16+)
09.00Т/с  «Слепая». «Школьные тетради» 
(16+)
09.45«Хорошие Новости  с  Василисой 
Володиной». 4 сезон (16+)
10.00Т/с  «Гадалка». «Няня» (16+)
10.30Т/с  «Гадалка». «На горькую жизнь» 
(16+)
11.00Т/с  «Знаки судьбы». «Операция» (16+)
11.45Т/с  «Знаки судьбы». «Одним 
выстрелом» (16+)
12.15«Мистические истории». 5 сезон (16+)
13.30Т/с  «Старец». «Сломанные крылья» 
(16+)
14.00Т/с  «Старец». «Нежданная гостья» 
(16+)
14.30Т/с  «Гадалка». «Заклятие на золото» 
(16+)
15.10Т/с  «Гадалка». «Друг» (16+)
15.45Т/с  «Гадалка». «Черный рот» (16+)
16.15Т/с  «Слепая». «Роковая фата» (16+)
16.45Т/с  «Слепая». «Кукушкины слезки» 
(16+)
17.30Т/с  «Слепая». «Что-то где-то» (16+)
18.10Т/с  «Карпов. Сезон третий» (16+)
23.30Х/ф «Рэд 2» (16+)
01.30Т/с  «Твой мир» (16+)

Мир

05.00,06.25, 10.10 Т/с  «Экспроприатор» 
(16+)
06.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости  
(16+)
06.15«Пять причин поехать в…» (12+)
13.15«Мировое соглашение» (16+)
14.10,16.15 «Дела судебные» (16+)
18.50«Игра в кино» (16+)
22.25Х/ф «Гараж» (16+)
00.30«Наше кино. История большой любви» 
(16+)
01.25Х/ф «Пятнадцатилетний капитан» 
(16+)
02.50Т/с  «Школа выживания от одинокой 
женщины с тремя детьми в условиях 
кризиса» (12+)
04.05Т/с  «Восхождение на Олимп» (16+)

Дом кино

05.10М/ф «Снежная королева: Разморозка» 
(6+)
06.20М/ф «Три  богатыря на дальних берегах» 
(6+)
07.35М/ф «Три  богатыря. Ход конем» 
(6+)
09.00Т/с  «Дальнобойщики-2» (16+)
11.00,17.00 Т/с  «Сваты» (16+)
14.00Т/с  «Знахарь. Одержимость» 
(16+)
21.00Т/с  «Старушки в бегах-2» 
(12+)
23.10Т/с  «Последний мент» (16+)
00.45Х/ф «Легенды «Орленка» 
(12+)
02.15Х/ф «Частное пионерское» 
(12+)
03.55Х/ф «Опасные каникулы» (16+)

Матч ТВ

08.00,17.00 «Игра миллионов» (12+)
08.30«Наши  иностранцы» (12+)
09.00,12.00, 14.55, 16.55, 19.50, 05.15 
Новости  (16+)
09.05,17.30, 02.00 Все на Матч! Прямой 
эфир (12+)
12.05,14.35 Специальный репортаж (12+)
12.25Бокс. Костя Цзю против Шармбы 
Митчелла (16+)
12.55Бокс. Александр Поветкин против 
Фрайдея Ахунаньи  (16+)
13.35Еврофутбол. Обзор (6+)
15.00«Есть тема!» Прямой эфир
16.25«География спорта. Тобольск» (12+)
18.35Д/ф «Новак Джокович. Только победа» 
(12+)
19.55Плавание. Чемп. России  (12+)
21.00Футбол. FONBET Кубок России. ЦСКА - 
«Балтика» (0+)
23.40Футбол. ЛЧ. «Барселона» - ПСЖ (0+)
03.15Футбол. ЛЧ. «Боруссия» - «Атлетико» 
(6+)
05.20Прыжки  на батуте и  акробатической 
дорожке. Чемп. России  (6+)
07.00Академическая гребля. Кубок мира (0+)

Усадьба

06.05,02.55 Фитоаптека (12+)
07.00,16.10, 19.00, 21.55, 01.00, 03.50 
Огород круглый год (12+)
07.25,09.05 Дачные радости  (12+)
07.40,10.40, 13.40, 16.50, 19.40, 22.45, 
01.40, 04.30 Доктор смузи  (12+)
07.50,04.55 Здоровый сад (12+)
08.05,05.10 У мангала (12+)
08.35Мультиварка (12+)
08.50,14.20, 21.15 Букварь дачника
 (12+)
10.00История одной культуры 
(12+)
10.30Флористика (12+)
11.00Прогулка по саду (12+)
11.30Моя крепость (16+)
12.00 Сад в радость (12+)
12.30Лучки&Пучки  (12+)
12.40Вершки-корешки  (12+)
13.00История усадеб (12+)
13.30Кашеварим (12+)
14.00Крaсивая Рoссия (12+)
14.35Семейные рецепты Нади
 (16+)
15.20Сeкреты сaдоводства (12+)
15.40,21.30 Огород от-кутюр (12+)
16.40,22.25 Садовый доктор (12+)
17.10,23.15 Сад своими  руками  
(12+)
17.35,20.55, 23.40 Готовим на природе 
(12+)
18.00,00.05 Цветники  (12+)
18.30Консультант садовода
 (12+)
19.30,01.25 Дачные хитрости
 (12+)
20.00,00.35 Декоративный огород 
(12+)
20.30,02.05 Цветик-семицветик 
(12+)
20.40,02.40 С пылу с  жару (12+)
22.55,01.50, 04.40 Да здравствует мыло 
душистое! (12+)
23.55,05.50 Домашняя косметика! (12+)
02.15Милости  просим (12+)
04.15Ваш агроном (12+)
05.35Свечной заводик (12+)
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…Интеллигентный, элегантный, благород-
ный – все эти эпитеты  приходят на ум при 
первом знакомстве с Валерием Анатольеви-
чем Новиковым. А в дальнейшем общении 
выясняется, что он ещё и мастеровой, ответ-
ственный, остроумный и… романтичный: бу-
дучи прирождённым «технарём», с юных лет 
вдруг начал писать стихи, аргументируя тем, 
что  «Пушкин же мог 200 лет назад – значит, 
и я смогу!». В общем,  многопрофильная лич-
ность, в любом деле стремящаяся к дости-
жению высоких результатов. 

Коренной соликамец, он накрепко связал свою 
жизнь с родным городом, отлучаясь из него лишь 
в армию да в командировки. Правда, командировки 
бывали не совсем ординарные – например, в Черно-
быль…

«Я сАмый обычНый челоВек…»
Начинаю разговор с прямого вопроса:
– Валерий Анатольевич, вы сами-то себя как вос-

принимаете – что вы за человек?
– Знаете, я вчера в очередной раз пересмотрел 

фильм «Простая история». Там героиня Нонны 
Мордюковой говорит герою Михаила Ульянова: 
«Хороший ты мужик, Андрей Егорович, но не 
орёл!..». Пожалуй, это про меня, – улыбается мой 
собеседник. – Я такой же, как и все, ничем от дру-
гих особенно не отличаюсь. Но жизнь сложилась 
неплохо: чего я действительно хотел, я всегда до-
бивался.

Основная профессия Валерия Новикова – шофёр. 
Причём водить ему приходилось практически все 
виды транспорта – от пожарной машины до иномар-
ки. По его собственному признанию, за рулём он с 

раннего детства: сначала крутил «баранку», сидя на 
коленях у отца, а с одиннадцати лет Анатолий Андрее-
вич доверил старшему из трёх сыновей руль любимо-
го «Москвича».

После восьмилетки Валерий продолжил учёбу в 
вечерней школе, параллельно устроился помощни-
ком киномеханика в кинотеатр им. Горького. Отрабо-
тав два года, в 1972 году поступил в автошколу и с 
успехом её окончил. Одновременно получил аттестат 
о среднем образовании и отправился в армию – в 
общем, всё как у всех. 

Служил водителем-радиотелефонистом в танко-
вой дивизии Еланских учебных лагерей под городом 
Камышловым. Много лет спустя воспоминания об ар-
мейской службе стали складываться в стихотворные 
строчки:

Помню наш армейский экипаж,
«Газик» цвета хаки.
Кто измерил тот километраж,
То бездорожье, буераки?
Над головой – брезентовый шатёр,

За спиной радисты – два Володи,
И я – отчаянный шофёр,
Всё по-армейски просто, вроде…

ДИНАстИЯ ПожАрНых
Демобилизовавшись в 1975 году, Валерий Ана-

тольевич пошёл по стопам отца, который всю жизнь 
проработал в Соликамской военизированной по-
жарной части № 10 (Валерий во дворе этой части 
практически вырос), и устроился водителем в про-
фессиональную пожарную часть (ППЧ-109), которая 
базировалась на Южной площадке калийного комби-
ната. Года через четыре, когда стал открываться Но-
восоликамский калийный завод (нынешнее СКРУ-3), 
его перевели в пожарную часть этого предприятия, 
которая была оснащена новой современной техникой. 
Общий «огнеборческий» стаж у моего героя – поряд-
ка двадцати лет:

Новым этапом трудовой биографии стал перевод в 
автотранспортный цех ОАО «Сильвинит», в легковую 
колонну. Два года возил зам. генерального директо-

ра Виктора Викторовича Хохлова, потом перешёл на 
должность механика легковой колонны. Отработав 
ещё 10 лет, в 2005 году вышел на пенсию. На первый 
взгляд, действительно всё как у всех. Хотя за каждым 
«как у всех» всегда стоит процесс формирования 
конкретной личности, индивидуальности человека, а 
вовсе не рисунок «под кальку».

«жеНИтьбА ПомеНЯлА 
Весь уклАД моей жИзНИ…»

Однако судьба человека – это не только его трудо-
вая биография.

– Валерий Анатольевич, какие события в вашей 
жизни были самыми знаковыми, повлиявшими на 
формирование вашей личности?

– Во-первых, конечно, служба в армии – она всех 
меняет. Я там многое понял, стал более разборчивым 
в отношениях с людьми, в выборе друзей. В общем, 
повзрослел, – делится мой собеседник. – У меня есть 
армейский друг Владимир Михайлович Тихонов, с 
которым мы до сих пор переписываемся, перезва-
ниваемся, поздравляем друг друга с Днём Советской 
армии. Надо сказать, человек я абсолютно советский, 
воспитанный в СССР. Там меня научили всему, что я 
умею. И всё, чего я в жизни добился, было достигнуто 
при советской власти.

Но основным знаковым событием для меня стала, 
конечно, женитьба. Она поменяла весь уклад моей 
жизни. Супруга Анна Васильевна по профессии – фи-
нансист, окончила Пермский финансовый техникум и 
приехала в Соликамск по направлению. В 1980 году 
мы поженились (через год будем отмечать 45-летие 
семейной жизни), в 1981-м у нас родился сын Ан-
дрей, а через два года – дочь Анастасия. До сих пор 
ничего важнее семьи в моей жизни нет. 

Валерий Новиков: 

«В этой жизни всё не зря…»
Встреча друзей-одноклассников



НТВ

04.50 Т/с  «Легавый» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 
«Сегодня» (16+)
08.25,10.35 Т/с  «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с  «Горячая точка» (16+)
23.00 Т/с  «Слово пацана. Кровь на 
асфальте» (18+)
00.30 Т/с  «Проспект обороны» (16+)

ТНТ

07.00 «Утро ТНТ» (16+)
09.00  Т/с  «СашаТаня» (16+)
12.00 Ситком «Физрук» (16+)
19.00 Т/с  «Киберпапа» (16+)
21.00 Т/с  «Красный 5» (16+)
22.00 «Однажды в России» (16+)
23.00 «Женский Стендап» (18+)
00.00 «Это нормально?» (18+)
01.00 «Новая фабрика звезд. Дневники» (16+)
01.25 Х/ф «Пираньи-3D» (18+)
02.45 «Я тебе не верю» (16+)
03.30 «Импровизация. Команды» (16+)
05.35 Шоу «Студия Союз» (16+)
06.20 «Импровизация» (16+)

ТВ Центр

06.00 «Настроение» (0+)
08.10 «Доктор и…» (16+)
08.45 Х/ф «Орлинская. Молния зевса» 
(16+)
10.40,02.15 «Союзмультфильм». Недетские 
страсти» (16+)
11.30,14.30, 17.50, 22.00 События (16+)
11.50 Х/ф «Красная лента» (16+)
13.40,05.20 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00,03.35 Х/ф «Сельский детектив. 
Крыло ворона» (12+)
16.55 «Актерские драмы. Старость не 
радость» (16+)
18.10  Х/ф «Дела житейские-3» (16+)
22.35«Хватит слухов!» (16+)
23.05 «Хроники  московского быта» (16+)
00.00 События. 25-й час  (16+)
00.35,05.05 «Петровка, 38» (16+)
00.50 «Дорогие товарищи. Миллионер из 
хрущоб» (16+)
01.35  «Знак качества» (16+)
02.55 «Гражданская война. Забытые 
сражения» (12+)

СТС

06.00,05.50 «Ералаш» (16+)
06.30 М/с  «Маша и  медведь» (0+)
08.00,17.55 Т/с  «Папины дочки. Новые» 
(12+)
09.25 «Уральские пельмени. Смехbook» (16+)
10.00 Х/ф «Сумасшедшая любовь» (12+)
12.15Х/ф «Любовь, свидания, Нью-Йорк» 
(16+)
14.05Х/ф «Страшно красив» (16+)
15.55Х/ф «Папина дочка» (12+)
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Первый канал

05.00Доброе утро (12+)
09.00,12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости  
(16+)
09.20АнтиФейк (16+)
10.00Жить здорово! (16+)
10.50,12.15, 17.00, 18.30 Инфoрмационный 
канал (16+)
15.15Давай поженимся! (16+)
16.05Мужское / Женское (16+)
19.55Куклы наследника Тутти  (16+)
21.00Время (16+)
22.00Т/с  «Такси под прикрытием» (16+)
23.00Большая игра (16+)
00.00,03.05 Подкаст. Лаб (16+)

Россия 1 (Дубль+2)

05.00,09.30 «Утро России» (16+)
09.00,14.30, 21.05 Местное время. Вести-
Урал (16+)
09.55«О самом главном» (12+)
11.00,14.00, 16.00, 20.00 Вести  (16+)
11.30,17.30 «60 минут» (12+)
14.55«Наши» (12+)
16.30«Малахов» (16+)
21.20Т/с  «Алла-такси» (12+)
23.30«Вечер с  В. Соловьевым» (12+)
02.05Т/с  «Тайны следствия» (16+)
03.45Т/с  «Версия» (16+)

Россия К

10.00,12.30, 17.00, 19.30, 23.45 Новости  
культуры (12+)
10.15 «Наблюдатель» (12+)
11.15,01.00 ХХ век (12+)
12.10,02.40 Д/с  «Забытое ремесло» (12+)
12.45 Новости. Подробно. Кино (12+)
13.00,20.45 Д/ф «Андрей и  Зоя» (12+)
13.50,00.00 Т/с  «Порус» (16+)
14.55 Искусственный отбор (12+)
15.40Д/с  «Вначале было дело, или  История 
русской промышленности» (12+)
16.10«Белая студия» (12+)
17.15«Библейский сюжет» (12+)
17.45Жизнь замечательных идей (12+)
18.15,01.55 Легендарные голоса Большого 
театра (12+)
19.00 «Почерк эпохи» (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 «Правила жизни» (12+)
20.30  «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.35Абсолютный слух (12+)
22.20 Х/ф «Моя судьба» (16+)

Пятый канал

05.00,09.00, 13.00, 17.00 «Известия» 
(16+)
05.25,03.55 Т/с  «Акватория» (16+)
08.25,09.30 Т/с  «Черные кошки» 
(16+)
08.55,12.55 «Знание - сила» (0+)
13.30,17.30 Т/с  «Морские дьяволы-3» 
(16+)
18.00,02.40 Т/с  «След» (16+)
21.25,01.15 Т/с  «Великолепная пятерка-5» 
(16+)
00.00«Известия. Итоговый выпуск» (16+)
00.30Т/с  «Великолепная пятерка-6» 
(16+)

21.00«Поколение вояджер» (16+)
23.05Х/ф «Миссия невыполнима. 
Протокол Фантом» (16+)
01.50Х/ф «Миссия невыполнима» (16+)
03.30Т/с  «Кухня» (12+)
04.20Драмеди  «Трудные подростки» (16+)
05.10Мультфильмы (0+)

Рен ТВ

05.00,18.00, 02.20 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00«С бодрым утром!» (16+)
08.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» 
(16+)
09.00«Документальный спецпроект» (16+)
10.00«Засекреченные списки» (16+)
11.00«Как устроен мир» (16+)
12.00,16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00,23.30 «Загадки  человечества» (16+)
14.00«Невероятно интересные истории» (16+)
15.00«Легенды и  мифы» (16+)
17.00,03.05 «Тайны Чапман» (16+)
20.00Х/ф «Операция «Фортуна»: искусство 
побеждать» (16+)
22.10«Смотреть всем!» (16+)
00.30Х/ф «Убийства в стиле Гойи» (18+)

Домашний

06.30,05.25 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)
07.15,04.35 «Давай разведемся!» (16+)
08.15,02.50 «Тест на отцовство» (16+)
10.30,23.20 Докудрама «Понять. Простить» 
(16+)
11.35,00.30 Докудрама «Порча» (16+)
12.50,01.30 Докудрама «Знахарка» (16+)
13.25,02.00 Докудрама «Верну любимого» 
(16+)
14.00,02.25 Докудрама «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14.35Докудрама «Порочные связи» (16+)
19.00Х/ф «Вечная любовь» (16+)
04.30«6 кадров» (16+)

Звезда

05.05,12.25, 13.25, 15.05, 17.15, 03.25 
Т/с  «Смерть шпионам!» (16+)
07.00«Сегодня утром» (12+)
09.00,13.00, 17.00, 19.00 Новости  дня 
(16+)
09.15,21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00,01.10 Т/с  «Россия молодая» (12+)
15.00Военные Новости  (16+)
18.00Д/с  «Крылья СССР. Год за годом» (16+)
18.50«Специальный репортаж» (16+)
19.55«По горячим следам» (16+)
20.10Д/с  «Секретные материалы» (16+)
22.45«Между тем» (12+)
23.15Х/ф «Пять минут страха» (12+)
02.10Д/ф «Великий северный путь» (16+)

ТВ3

06.00,05.00 Мультфильмы 
(0+)
08.00М/с  «Леди  Баг и  Супер-кот». «Кукловод 
2» (6+)

08.40Т/с  «Слепая». «Без вредных 
привычек» (16+)
09.00Т/с  «Слепая». «Добрые люди» (16+)
09.45«Хорошие Новости  с  Василисой 
Володиной». 4 сезон (16+)
10.00Т/с  «Гадалка». «Оберег» (16+)
10.30Т/с  «Гадалка». «Старшая сестра» 
(16+)
11.00Т/с  «Знаки судьбы». «Одноклассник» 
(16+)
11.45Т/с  «Знаки судьбы». «Вопрос чести» 
(16+)
12.15«Мистические истории». 5 сезон (16+)
13.30Т/с  «Старец». «Нежданная гостья» 
(16+)
14.00Т/с  «Старец». «Друзья» (16+)
14.30Т/с  «Гадалка». «Язык без костей» 
(16+)
15.10Т/с  «Гадалка». «Птенец алконоста» 
(16+)
15.45Т/с  «Гадалка». «Связь с того света» 
(16+)
16.15Т/с  «Слепая». «Ты меня позови» (16+)
16.45Т/с  «Слепая». «Черный полдень» 
(16+)
17.30Т/с  «Слепая». «Пустой дом» (16+)
18.10Т/с  «Карпов. Сезон третий» (16+)
23.30Х/ф «Проект «А» (16+)
01.30«Властители». «Лжедмитрий. Ученик 
Дьявола» (16+)
02.15«Властители». «Николай II. Искаженные 
предсказания» (16+)
02.45«Властители». «Священный оберег 
Петра I» (16+)
03.30«Властители». «Вещий Олег. Князь-
оборотень» (16+)
04.15«Властители». «Софья. Ведьма всея 
Руси» (16+)

Мир

05.00,06.25, 10.10 Т/с  «Восхождение на 
Олимп» (16+)
06.00,10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости  
(16+)
06.15«Евразия. Регионы» (12+)
13.15«Мировое соглашение» (16+)
14.10,16.15 «Дела судебные» (16+)
18.50«Игра в кино» (16+)
22.25Х/ф «Кадриль» (16+)
00.10«Наше кино. История большой любви» 
(16+)
01.10Х/ф «Новая Москва» (16+)
02.30Т/с  «Школа выживания от одинокой 
женщины с тремя детьми в условиях 
кризиса» (12+)

Дом кино

05.10М/ф «Плюшевый бум» (6+)
06.20М/ф «Илья Муромец и  Соловей-
Разбойник» (6+)
07.45М/ф «Добрыня Никитич и  Змей 
Горыныч» (6+)
09.00Т/с  «Дальнобойщики-2» (16+)
11.00,17.00 Т/с  «Сваты» (16+)
14.00Т/с  «Знахарь. Одержимость» (16+)
21.00Т/с  «Старушки в бегах-2» (12+)
23.10Т/с  «Последний мент» (16+)
00.40Х/ф «Тайна печати дракона» (6+)
02.40Х/ф «История одного назначения» (16+)

Матч ТВ

08.00,17.00 «Игра миллионов» (12+)
08.30«География спорта. Тобольск» (12+)

09.00,12.00, 14.55, 16.55, 05.15 Новости  
(16+)
09.05,17.30, 02.00 Все на Матч! Прямой 
эфир (12+)
12.05,14.35 Специальный репортаж 
(12+)
12.25 Бокс. Денис  Лебедев против Павла 
Колодзея (16+)
12.45 Бокс. Александр Поветкин против 
Мануэля Чарра (16+)
13.35 Футбол. ЛЧ. Обзор (6+)
15.00 «Есть тема!» Прямой эфир
16.25 «Вид сверху» (12+)
18.30 Футбол. FONBET Кубок России. 
«Оренбург» - «Динамо» (Москва) (0+)
21.00 Футбол. FONBET Кубок России. «Зенит» 
- «Спартак» (Москва) (0+)
23.40  Футбол. ЛЧ. «Манчестер Сити» - «Реал» 
(0+)
03.15Футбол. ЛЧ. «Бавария» - «Арсенал» (6+)
05.20 Плавание. Чемп. России  (0+)
07.00 Д/ф «Владимир Сальников: не надо 
спорить с  тренером…» (12+)

Усадьба

06.00,20.10, 03.20 Дачные радости  
(12+)
06.50,04.05 История одной культуры 
(12+)
07.15,04.30 Флористика (12+)
07.25,10.30, 13.40, 16.35, 19.40, 22.50, 
01.45, 04.45 Доктор смузи  (12+)
07.40,23.10, 02.00, 04.55 Да здравствует 
мыло душистое! (12+)
07.50,05.10 Прогулка по саду 
(12+)
08.20,05.35 Моя крепость 
(16+)
08.50 Лучки&Пучки  (12+)
09.05 Сад в радость (12+)
09.40 Вершки-корешки  
(12+)
09.50 История усадеб (12+)
10.20 Кашеварим (12+)
10.50 Крaсивая Рoссия (12+)
11.10 Семейные рецепты Нади  
(16+)
12.00 Букварь дачника (12+)
12.15 Сeкреты сaдоводства 
(12+)
12.30 Огород от-кутюр (12+)
12.55,15.50, 18.55, 22.10, 01.10 Огород 
круглый год (12+)
13.25 Садовый доктор (12+)
13.55 Сад своими  руками  (12+)
14.25 Готовим на природе (12+)
14.55,21.10 Цветники  (12+)
15.25,19.25 Консультант садовода 
(12+)
16.20,22.40 Дачные хитрости  (12+)
16.55,21.40 Декоративный огород 
(12+)
17.25,23.20 Цветик-семицветик 
(12+)
17.35,00.05 С пылу с  жару 
(12+)
17.55,00.15 Фитоаптека (12+)
19.55,02.10 Здоровый сад 
(12+)
20.25,02.25 У мангала 
(12+)
20.55,02.55 Мультиварка 
(12+)
23.35 Милости  просим 
(12+)
01.35 Ваш агроном (12+)
03.05 Домашняя косметика! 
(12+)
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Благодаря жене я окончил автодорожный техникум. 
Она просто написала за меня заявление и поставила перед 
фактом: «Иди учись!..». Сейчас я очень жалею, что не 
стал учиться дальше: когда получил диплом, мои препо-
даватели убеждали меня поступать на заочное отделение  
Московского автотранспортного института. На базе техни-
кума как раз открывался филиал этого вуза. Но я решил, 
что мне уже поздновато – детей надо учить. 

–  Валерий Анатольевич, а разве командировка в Чер-
нобыль не стала для вас жизненной вехой, не повлияла 
на характер?

– Я попал в Чернобыль через год после аварии – 
летом 1987 года. Призвали меня как специалиста по-
жарной службы с Новосоликамского завода, – вспо-
минает Валерий Новиков. – Отработал три месяца в 
пожарной роте химического батальона, развёрнутого в 
полк. Работал на пожарном автомобиле «Урал-375» с 
лафетным стволом. Лето стояло жаркое, все орошае-
мые поля были на осушенных торфяных болотах, они 
заросли крапивой ростом до этого потолка и толщиной 
стебля  с мою  руку. Система орошения была спуще-
на в Припять, и поля постоянно горели, надо было их 
тушить. А на самой АЭС я из лафетного ствола мыл 
технику, которая работала на станции. 

Повлиял ли на меня Чернобыль?.. Конечно, ведь я был 
оторван от дома на целых три месяца, а у меня было уже 
двое маленьких детей, я  должен был их воспитывать. Это 
главное, из-за чего переживал, а в остальном я был уже 
сформировавшимся человеком, мне было 32 года.

«люДИ, остАВИВшИе 
слеД В моей ПАмЯтИ…»

– Когда я после армии пришёл работать на Южную 
площадку, график работы позволил мне устроиться в 
клуб ДОСААФ мастером по обучению практическому во-
ждению, – продолжает вспоминать Валерий Анатольевич. 
– Был у нас такой руководитель – Виктор Никифорович 
Кушнарёв. Этот человек, можно сказать, повлиял на мою 
судьбу. 

Виктор Никифорович был моим непосредственным 
начальником, старше меня на девять лет. Он подтолкнул 
меня к занятиям спортом, которым я посвятил семь лет 
жизни. Это было автомногоборье, в него входили во-
ждение автомобиля на время и экономию топлива, ПДД 

и стрельба из малокалиберного оружия. У меня даже 
была персональная винтовка ТОЗ-17 (советская малока-
либерная винтовка, разработанная на Тульском оружей-
ном заводе), лучшая по тем временам. Её приобрела для 
меня председатель городского общества ДОСААФ Елена 
Павловна Романовская. Я до сих пор благодарен ей за 
поддержку. Винтовка хранилась в тире завода «Урал», 
я с ней выполнил норму КМС. Для автомногоборья это 
был предельно высший разряд, дальше уже начинались 
кросс и ралли. При мне создалась городская команда по 
этому виду спорта, мы ездили на зональные соревнова-
ния, защищали честь города и ниже III места никогда не 
опускались.

Прошло немало лет, но Виктор Никифорович до сих 
пор является для меня авторитетом. Мы поддерживаем 
отношения, хотя он давно живёт в Усть-Качке.

Второй человек, оставивший след в моей душе и 
памяти, – это  Виктор Викторович Хохлов. Он был за-
мом генерального, а я – простым водителем, но у нас 
с ним были очень доверительные, тёплые человеческие 
отношения. Был период в 90-е, когда мои жена и сын 
учились в Перми, а дочка – в соликамском медучилище. 
Нам с женой приходилось трудновато. Мне пришлось 
даже продать свой автомобиль «ГАЗ-52», чтобы со-
брать сына на учёбу. 

Так вот, Виктор Викторович регулярно отправлял 
меня в Пермь в командировку, чтобы я попутно мог 
решить какие-то свои вопросы. Естественно, выписывал 

командировочные. Сам при этом на сутки оставался без 
водителя… К нему можно было обратиться по любому 
поводу, в любой жизненной ситуации, и он всегда по-
могал, шёл навстречу. Такое не забывается. Светлая ему 
память. Я каждый год в Троицу возлагаю  цветы на его 
могилу…

«НеуёмНАЯ стрАсть к «москВИчАм»…»
– Валерий Анатольевич, знаю по рассказам ваших дру-

зей, что вы на пенсии время зря не теряете. Даже при-
соединились недавно к литературно-поэтическому клубу 
«Лира», органично влившись в сообщество собратьев по 
перу. Но одно из главных ваших увлечений – реставрация 
старых автомобилей…

– Это у меня от отца Анатолия Андреевича, – загорают-
ся глаза у моего собеседника. – Он всем маркам машин 
предпочитал «Москвичи», сам сменил несколько моди-
фикаций, начиная с 402-го. Эта его страсть передалась 
и мне. Помню, как мы ездили за грибами в знаменитый 
Анкушинский бор, который не так давно беспощадно вы-
рубили какие-то «добрые» люди. 

Не забыть мне те запахи детства,
Бензиновый сизый угар…
От отца мне досталась в наследство
Любовь к «Москвичам», словно дар.
В память об отце я купил два старых «Москвича-402»: 

один для реставрации, второй – как «донора». Рестав-
рация ведь намного сложнее, чем ремонт, к ней надо 

серьёзно готовиться. Пока я изучаю литературу, готовлю 
материалы для реставрационных работ. Через 50 лет 
любой  автомобиль становится музейным экспонатом, а 
через 100 – это уже будет раритет…

– Ещё про вас говорят, что вы сами дома строите. Это 
правда?

– Отчасти. У моего отца был друг Иван Александрович 
Матушкин, старший шофёр ВПЧ-10, – с энтузиазмом про-
должает Валерий Анатольевич. – А у Матушкиных был 
свой дом на улице Кольцевой (в районе ул. Бабушкина, 
сейчас её уже нет). Мне так нравилось бывать у них в го-
стях! Деревянные дома притягивали меня с детства, и я 
всегда мечтал жить в таком.

В 1985 году моя мечта сбылась, я купил дом с гли-
нобитной русской печкой в деревне Харюшина, кото-
рый сначала наша семья использовала как дачу. А когда 
у нас родилась первая внучка, мы с женой оставили 
квартиру дочери, переехали в деревню и живём в ней 
уже 19 лет. 

Когда дом от старости стал проседать (ему, по са-
мым скромным подсчётам, уже 170 лет), печка трес-
нула, и её пришлось разобрать. Дом мы поправили, а 
я обложился книгами и стал постигать секреты печных 
дел мастеров. Проанализировав весь «книжный» опыт, 
сам придумал конструкцию и сложил такую печь, ко-
торая мне была нужна. На сегодняшний день на моём 
счету уже три самостоятельно сложенные печки. Одна 
из них даже с котлом водяного отопления, который я 
тоже сварил сам. Причём, сварке меня обучила моя 
бывшая одноклассница Надежда Афанасьевна Елькина 
(Чистоусова), профессиональная сварщица. Так что в 
этой жизни всё  не зря, каждый человек играет в ней 
отведённую ему роль.

А пять лет назад мы с моим тестем в этом же дворе сло-
жили новый дом, куда с женой и перебрались. Старый, ко-
нечно, придётся разобрать, хотя и жалко. Самые желанные 
гости у нас – это дети и мои одноклассники, с которыми до 
сих пор отмечаем вместе все праздники и во всём помога-
ем друг другу. Вообще, если говорить о каком-то жизнен-
ном кредо, то я бы сформулировал так: «Хочу, чтобы рядом 
со мной всегда были близкие люди…».

Ирина кИЯшко
Фото из архива Виктора Новикова 

и сергея Пяткова

С любимым «Москвичом»

На пороге дембеля



  Первый канал

05.20, 06.10 Х/ф «Укротительница 
тигров» (0+)
07.20 Х/ф «Белые росы» (12+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.15 «Модный приговор» (0+)
11.10 «Играем свадьбу!» (12+)
12.15 «Повара на колесах» (12+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.10 Т/с «Собор» (16+)
18.20 Премия «Золотой граммофон» 
(16+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 Т/с «По законам военного 
времени. Битва за Ростов» (12+)
23.35 Х/ф «Джильда» (16+)
01.45 Подкаст. Лаб. «Собрались с 
мыслями» (16+)
02.30 Подкаст. Лаб. «Драгоценные 
истории» (16+)
03.15 Подкаст. Лаб. «Баден-Баден» 
(16+)
04.00 Подкаст. Лаб. «Триггеры» (16+)

Россия 1 (Дубль+2)

05.15 Т/с «Принцесса и нищенка» 
(16+)
06.50 Т/с «Две жизни» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести (16+)
09.40, 21.05 Местное время. Вести-
Урал (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.50 «Жизнь и судьба» (12+)
12.15, 14.30 Т/с «Невеста 
комдива» (12+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
21.20 Т/с «Любовь преодолеет 
все» (16+)
00.30 Т/с «Доктор Анна» (12+)
02.30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
04.05 Т/с «Версия» (16+)

Россия К

06.30 М/ф (6+)
07.50 Х/ф «Тимур и его команда» 
(0+)
10.00 Д/ф «Культурный отдых. 
Дачный вопрос. 1900-е…» (12+)
10.30 Т/ф «Месяц в деревне» (12+)
13.40 Гала-концерт VI Всероссийского 
конкурса молодых исполнителей 
«Русский балет» (6+)
16.05 Д/ф «Габриэла Комлева. Жизнь 
в танце» (12+)
17.05 Х/ф «Сердца четырех» (0+)
18.40 «Песня не прощается… 1971-
1972» (12+)
19.30 Новости культуры (12+)
19.45 Х/ф «Вокзал для двоих» (0+)
22.00 Х/ф «Дачники» (12+)
23.40 Д/ф «Огненные птицы» (12+)
00.20 Х/ф «Сельский врач» (0+)
02.10 Искатели (12+)

Пятый канал

05.00 М/ф «Дикие лебеди». «Сказка 
о царе Салтане». «Конек-горбунок». 
«Летучий корабль» (0+)
08.35 Т/с «Галка и гамаюн» (16+)
17.05 Х/ф «Ворошиловский 
стрелок» (16+)
19.00 Х/ф «Отставник» (16+)

20.55 Х/ф «Отставник-2» (16+)
22.55 Т/с «Назад в СССР» (16+)
02.30 М/ф «Тайна третьей планеты». 
«Снежная королева». «Заколдованный 
мальчик» (0+)

НТВ

05.05 Т/с «Марлен» (16+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
(16+)
08.20, 10.20 Т/с «Пес» (16+)
16.20 «Следствие вели…» (16+)
19.30 Т/с «Емеля» (16+)
23.40 «О любви». Концерт Зары (12+)
01.40 Т/с «Агентство скрытых 
камер» (16+)
02.10 Т/с «Семин» (16+)

ТНТ

07.00 «Утро ТНТ» (16+)
09.00 «Сокровища императора» (16+)
12.00 «Однажды в России» (16+)
19.00 Х/ф «Красавица и 
чудовище» (12+)
21.10 Х/ф «Круиз по Джунглям: 
тайна Вальверде» (16+)
23.20 Х/ф «Пираньи-3D» (18+)
01.00 «Новая фабрика звезд» (16+)
02.30 «Я тебе не верю» (16+)
03.15 «Импровизация. Команды» 
(16+)
04.00 «Импровизация» (16+)
04.20 М/ф «Смешарики. Дежавю» 
(6+)
05.30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
06.35 «Новая фабрика звезд. 
Дневники» (16+)

ТВ Центр

06.00 «Смотри и смейся!» (12+)
07.05 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Ищите женщину» (16+)
08.45 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Тайна кольца» (16+)
10.35 «Невидимый поединок. 
Бельмондо и Делон» (16+)
11.30, 22.00 События (16+)
11.45 «Координаты смеха» (12+)
13.10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
13.45 «Назад в СССР» (16+)
14.35 Х/ф «Пираты ХХ века» (12+)
16.15 Х/ф «Спешите любить» (12+)
18.10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Вундеркинд» (16+)
20.05 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Темная лошадка» (16+)
22.15 Х/ф «Танцы на углях» (16+)
01.30 Х/ф «Старая гвардия. 
Прощальная вечеринка» (12+)
04.25 «Мой герой» (12+)
05.00 «Позднее отцовство» (16+)

СТС

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
09.00 «Уральские пельмени. 
Смехbook» (16+)
09.10 Х/ф «Мой друг робот» (6+)
11.20 Х/ф «Люди в черном» (16+)
13.05 Х/ф «Люди в черном-2» 
(16+)
14.50 Х/ф «Люди в черном-3» 
(16+)
16.55 Х/ф «Люди в черном. 
Интернэшнл» (16+)

19.10 М/ф «Монстры на каникулах» 
(6+)
21.00 М/ф «Монстры на каникулах-2» 
(6+)
22.45 Х/ф «Жуткая семейка»
(16+)
00.40 Х/ф «Сделано в Италии» 
(16+)
02.20 Т/с «Выжить после» 
(16+)
05.25 «6 кадров» (16+)
05.40 Мультфильмы (0+)

Рен ТВ

05.00 «Самые шокирующие гипотезы» 
(16+)
07.00 «С бодрым утром!»
 (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» 
(16+)
09.00, 13.00, 17.00, 20.00 Т/с 
«СМЕРШ» (16+)
21.55 Х/ф «Красный призрак» 
(16+)
23.50 Х/ф «Брестская крепость» 
(16+)
02.25 «Тайны Чапман» 
(16+)

Домашний

06.30, 04.50 «Пять ужинов» (16+)
06.45, 05.25 Муз/ф «Не ходите, 
девки, замуж» (16+)
08.05 Х/ф «Мужчина в моей 
голове» (16+)
10.40 Х/ф «Найти мужа Дарье 
Климовой» (16+)
15.00 Т/с «Разведенка с 
прицепом» (16+)
23.45 Х/ф «Призрак на двоих» 
(16+)
01.35 Х/ф «В отражении тебя» 
(16+)

Звезда

05.45 Х/ф «Стрелы Робин Гуда» 
(12+)
07.30, 09.20, 13.20 Т/с «Граф 
Монте-Кристо» 
(16+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
(16+)
16.55 Х/ф «Свой среди чужих, 
чужой среди своих» 
(12+)
19.20 Х/ф «Максим Перепелица» 
(12+)
21.15 «Галерея звезд». Анна Шилова 
(12+)
22.45 Х/ф «О бедном гусаре 
замолвите слово» 
(12+)
02.05 Х/ф «Ошибка резидента» 
(12+)

ТВ3

06.00, 10.00 Мультфильмы 
(0+)
09.45 «Хорошие Новости с Василисой 
Володиной». 4 сезон (16+)
10.30 Т/с «Темный мир: 
Равновесие» (16+)

23.30 Х/ф «Дампир» (18+)
01.30 «КАДОНИ шоу». «Было, да не 
прошло» (16+)
02.15 Т/с «Закрытая школа» 
(16+)

Мир

05.00, 04.50 Мультфильмы 
(6+)
06.50 Х/ф «Неуловимые мстители» 
(16+)
08.20 Х/ф «Новые приключения 
неуловимых» 
(16+)
10.00, 16.00, 18.30 Новости 
(16+)
10.10 Х/ф «Корона российской 
империи, или Снова неуловимые» 
(16+)
13.00, 16.15, 18.45 Т/с «Страсти по 
Чапаю» (16+)
02.30 Х/ф «Юность Максима»
(16+)
04.00 «Наше кино. История большой 
любви» 
(16+)

Дом кино

05.00 М/с «Три кота»
(6+)
05.40 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк» (6+)
07.00 Т/с «Сваты» 
(16+)
13.10 Х/ф «Весна на Заречной 
улице» 
(12+)
15.00 Т/с «Желтый глаз тигра» 
(16+)
23.00 Х/ф «Родители строгого 
режима» (16+)
00.25 Х/ф «Дикие предки» 
(16+)
01.55 Х/ф «Невидимки» 
(16+)
03.20 Х/ф «Легок на помине» 
(16+)

Матч ТВ

08.00 «Игра миллионов» 
(12+)
08.30 «Все о главном»
 12+)
09.00, 12.00, 16.50, 18.55, 04.55 
Новости (16+)
09.05, 16.00, 19.00, 01.00 Все на 
Матч! Прямой эфир (12+)
12.05 М/ф «Команда МАТЧ» 
(0+)
12.25 Д/ф «Галина Кулакова. Три раза 
вокруг Земли» (12+)
12.55, 02.00 Еврофутбол. Обзор 
(6+)
13.55 Регби. Суперкубок России. 
«Стрела-Ак Барс» - «Локомотив-
Пенза» (0+)
16.55 Смешанные единоборства. UFC. 
Матеус Николау против Алекса Переза 
(16+)
19.30 Х/ф «Чемпионы» 
(6+)
21.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Ростов» - «Оренбург» 
(0+)
23.45 После футбола (0+)

03.00 Спортивная гимнастика. ЧЕ. 
Мужчины 
(6+)
05.00 Футбол. Чемп. Германии. 
«Майнц» - «Кельн»
(6+)
07.00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Блочный лук. Команды 
(0+)

Усадьба

06.00, 03.00 Цветники
 (12+)
06.25, 03.25 Декоративный огород 
(12+)
06.55, 09.45, 19.00, 01.05, 03.50 
Огород круглый год 
(12+)
07.20, 04.15 Дачные хитрости 
(12+)
07.30, 10.25, 13.40, 16.40, 19.45, 
01.45, 04.30 Куличи 
(12+)
07.45, 05.50 С пылу с жару 
(12+)
07.55, 04.55 Цветик-семицветик 
(12+)
08.10 Консультант садовода 
(12+)
08.45 Фитоаптека 
(12+)
10.15 Ваш агроном 
(12+)
10.45 Здоровый сад 
(12+)
10.55 У мангала
 (12+)
11.20 Мультиварка 
(12+)
11.40, 15.10 Вершки-корешки 
(12+)
11.55, 21.15, 21.55 Дачные радости 
(12+)
12.55 История одной культуры 
(12+)
13.25 Флористика (12+)
13.55 Прогулка по саду 
(12+)
14.25 Моя крепость 
(12+)
14.55, 21.00 Лучки&Пучки 
(12+)
15.25, 21.30 Сад в радость 
(12+)
15.55, 05.10 Милости просим 
(12+)
16.25, 22.25 Кашеварим 
(12+)
16.55, 23.10 Крaсивая Рoссия 
(12+)
17.15, 23.30 Семейные рецепты Нади 
(16+)
18.00, 00.25 Букварь дачника 
(12+)
18.35, 00.40 Огород от-кутюр 
(12+)
19.30, 01.30 Садовый доктор 
(12+)
20.00, 02.10 Сад своими руками 
(12+)
20.30, 00.15, 02.35 Готовим на 
природе (12+)
22.40 Доктор смузи 
(12+)
22.55, 01.55, 04.45 Да здравствует 
мыло душистое! 
(12+)
02.50 Домашняя косметика! 
(12+)
05.35 Свечной заводик 
(12+)

понедельник 29 апреля

ТВ программа | 29 апреля - 5 мая 2024 г. 16+

стиль жизни

Евгений Заварыкин:

«В моей жизни 
всё сбалансировано…»всё сбалансировано…»всё сбалансировано…»
Ìû âñå óéä¸ì. Áåññìåðòíûõ íåò, êàê íè ïðîñè.
Âîïðîñ â äðóãîì: êàêîé îñòàâèøü ñëåä?..

Åâãåíèé Çàâàðûêèí

Люблю людей, которые умеют удивлять и удивляться (разумеется, 
речь о созидателях, а не о разрушителях). Жизнь подстилает им 
под ноги торный проверенный путь, а они зачем-то ищут свой, 
нехоженый, без страховок и гарантий – и ведь находят!



Вторник, 30 апреля

 06.10 Х/ф «Белая ночь, нежная 
ночь…» (16+)
08.00 «Доброе утро» (0+)
10.15 «Модный приговор» (0+)
11.10 «Играем свадьбу!» (12+)
12.15 «Повара на колесах» (12+)
13.05 «Видели видео?» (0+)
14.00 Т/с «Собор» (16+)
18.20 «Ээхх, Разгуляй!» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 Х/ф «Мажор в Сочи» (16+)
23.45 Х/ф «Мегрэ и таинственная 
девушка» (16+)
01.20 Подкаст. Лаб. «Фокусы» (16+)
02.05 Подкаст. Лаб. «Не лыком шиты» 
(16+)
02.50 Подкаст. Лаб. «Психика» (16+)
03.35 Подкаст. Лаб. «Произвольная 
программа» (16+)
04.20 Подкаст. Лаб. «Кот 
Шредингера» (16+)
05.05 Подкаст. Лаб. «Анекдоты» (16+)
05.40 Подкаст. Лаб. «Пусть не говорят, 
пусть читают» (16+)

Россия 1 (Дубль+2)

05.15 Т/с «Принцесса и нищенка» 
(16+)
06.50 Т/с «Две жизни» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести (16+)
09.40, 21.05 Местное время. Вести-
Урал (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.50 «Жизнь и судьба» (12+)
12.15, 14.30 Т/с «Невеста 
комдива» (12+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
21.20 Т/с «Любовь преодолеет 
все» (16+)
00.30 Т/с «Доктор Анна» (12+)
02.30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
04.05 Т/с «Версия» (16+)

Россия К

06.30, 02.50 М/ф (6+)
07.45 Х/ф «Вокзал для двоих» (0+)
10.00 Д/ф «История русского быта. 
Дача» (12+)
10.30 Т/ф «Дачная жизнь» (12+)
12.00 Исторические курорты России 
(12+)
12.25 «Библия в живописи. Римские 
катакомбы» (12+)
13.20 Концерт Государственного 
академического Воронежского 
русского народного хора имени К. И. 
Массалитинова (12+)
14.25 Х/ф «Подкидыш» (16+)
15.35 «Пешком…» (12+)
16.05 Д/ф «Владимир Фортов. 
Прикоснуться к Солнцу» (12+)
16.55 Х/ф «Наша дача» (0+)
18.25 «Песня не прощается… 1978» 
(12+)
19.30 Новости культуры (12+)
19.45 Х/ф «Покровские ворота» 
(0+)
22.00 Х/ф «Летние люди 
(дачники)» (16+)
23.30 Клуб «Шаболовка, 37» (12+)
00.35 Х/ф «Девушка без адреса» 
(0+)
02.05 Искатели (12+)

Пятый канал

05.00 М/ф «Щелкунчик». 
«Чиполлино» (0+)
06.00 Х/ф «Каникулы строгого 
режима» (12+)
08.40, 01.15 Х/ф «Артек. Большое 
путешествие» (6+)
10.35 Т/с «Ухожу красиво» (16+)
15.15 Х/ф «Отставник» (16+)
17.10 Х/ф «Отставник-2» (16+)
19.00 Х/ф «Отставник-3» (16+)
21.00 Х/ф «Отставник. Позывной 
бродяга» (16+)
23.05 Х/ф «Самогонщицы» (16+)
02.50 «Моя родная. Юность» (12+)

НТВ

05.10 Т/с «Марлен» (16+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
(16+)
08.20, 10.20 Т/с «Пес» (16+)
16.20, 23.45 «Следствие вели…» 
(16+)
19.30 Т/с «Емеля» (16+)
01.25 Т/с «Семин» (16+)
02.55 Т/с «Семин. Возмездие» 
(16+)

ТНТ

07.00 «Утро ТНТ» (16+)
09.00 «Однажды в России» (16+)
19.00 Х/ф «Гипнотик» (16+)
21.00 Х/ф «Хеллбой» (16+)
23.20 Х/ф «Змеи 3: Битва с 
драконом» (18+)
00.55 «Я тебе не верю» (16+)
01.40 «Импровизация. Команды» 
(16+)
03.15 «Импровизация» (16+)
04.20 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
05.30 М/ф «Смешарики. Дежавю» 
(6+)
06.35 «Новая фабрика звезд. 
Дневники» (16+)

ТВ Центр

05.40 «Как стать оптимистом» (12+)
07.10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Вундеркинд» (16+)
08.45 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Темная лошадка» (16+)
10.35 «Невидимый поединок. Софи 
Лорен и джина Лоллобриджида» (16+)
11.30, 22.00 События (16+)
11.45 «Смейтесь, как мы, смейтесь 
громче нас» (12+)
13.05 «Смех, дрожь и видео» (16+)
13.40 «Назад в СССР» (16+)
14.35 Х/ф «Одиноким 
предоставляется общежитие» 
(12+)
16.15 Х/ф «Как вернуть мужа за 
тридцать дней» (12+)
18.10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Красная нитка» (16+)
20.05 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Головоломка» (16+)
22.15 Х/ф «Танцы в темноте» (12+)
01.30 Х/ф «Старая гвардия. 
Огненный след» (12+)

04.30 «Хроники московского быта» 
(12+)
05.10 «Легенды эстрады. Звезды под 
градусом» (16+)
05.50 Перерыв в вещании (12+)

СТС

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
09.00 «Уральские пельмени. 
Смехbook» (16+)
09.40 Х/ф «Семейка вампиров» 
(6+)
11.40 Х/ф «Семейка вампиров-2» 
(6+)
13.35 Х/ф «Семейка вампиров-3» 
(6+)
15.35 М/ф «Монстры на каникулах» 
(6+)
17.20 М/ф «Монстры на каникулах-2» 
(6+)
19.05 М/ф «Монстры на каникулах-3. 
Море зовет» (6+)
21.00 Х/ф «Бюро магических 
услуг» (12+)
23.20 Х/ф «Жуткая семейка. 
Свадебный переполох» (16+)
01.25 Х/ф «О чем говорят 
мужчины. Продолжение» (16+)
03.00 Т/с «Выжить после» (16+)
05.20 «6 кадров» (16+)
05.40 Мультфильмы (0+)

Рен ТВ

05.00, 01.25 «Тайны Чапман» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» 
(16+)
09.00, 13.00, 17.00, 20.00 Т/с 
«СМЕРШ» (16+)
22.35 Х/ф «Подольские курсанты» 
(12+)

Домашний

06.30, 04.55 Х/ф «Дело было в 
Пенькове» (16+)
08.25 Х/ф «Призрак на двоих» 
(16+)
10.25 Х/ф «Мама Люба» (16+)
15.00 Т/с «Инъекция любви» (16+)
23.45 Х/ф «Страшная красавица» 
(16+)
01.40 Х/ф «Найти мужа Дарье 
Климовой» (16+)

Звезда

04.20 Х/ф «Судьба резидента» 
(12+)
07.15, 09.20 Х/ф «Возвращение 
резидента» (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
(16+)
10.25, 13.20 Х/ф «Конец операции 
«Резидент» (12+)
13.55 Х/ф «Я объявляю Вам 
войну» (16+)
15.50, 19.20 Т/с «Место встречи 
изменить нельзя» (12+)
00.00 Х/ф «Криминальный 
квартет» (16+)

01.40 Х/ф «Выйти замуж за 
капитана» (12+)
03.10 Х/ф «Стрелы Робин Гуда» 
(12+)
04.30 Д/с «Москва фронту» (16+)
04.50 Х/ф «Небесный тихоход» 
(12+)

ТВ3

06.00, 10.00 Мультфильмы (0+)
09.45 «Хорошие Новости с Василисой 
Володиной». 4 сезон (16+)
10.45 М/ф «Гостья из космоса» (6+)
12.30 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Эволюция» (6+)
13.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Умножение» (6+)
13.30 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Разрушение» (6+)
14.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Ликование» (6+)
14.30 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Иллюзия» (6+)
15.10 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Решительность» (6+)
15.45 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Страсть» (6+)
16.15 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Воссоединение» (6+)
16.45 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Восторг» (6+)
17.15 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Передача. Выбор Квами. Часть 1» 
(6+)
17.45 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Сгорание. Выбор Квами. Часть 2» 
(6+)
18.30 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Совершенство» (6+)
19.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Перемещение» (6+)
19.30 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Насмешка» (6+)
20.00 М/ф «Руслан и Людмила: 
Перезагрузка» (6+)
22.00 Х/ф «Ночь в магазине 
ужастиков» (16+)
23.45 Х/ф «Бывшая» (18+)
01.30 Т/с «Закрытая школа» (16+)

Мир

05.00 Мультфильмы (6+)
06.10, 10.10 Х/ф «Тихий Дон» 
(16+)
10.00, 16.00, 18.30 Новости (16+)
13.15, 16.15 Х/ф «Покровские 
ворота» (16+)
16.30 Х/ф «Берегись автомобиля» 
(16+)
18.45 Х/ф «Ты-мне, я-тебе» (16+)
20.30 Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, на Брайтон-Бич 
опять идут дожди» (16+)
22.25 Х/ф «Дежа Вю» (16+)
00.35 Х/ф «Возвращение 
Максима» (16+)
02.20 Х/ф «Выборгская сторона» 
(16+)
04.10 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

Дом кино

04.40 М/ф «Царство против 
разбойников» (6+)

05.45 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-2» (6+)
07.00 Т/с «Сваты» (16+)
13.25 Мультфильм «Золушка» (6+)
15.00 Т/с «Желтый глаз тигра» 
(16+)
23.00 Х/ф «Как я стал русским» 
(16+)
00.45 Х/ф «Гуляй, Вася! Свидание 
на Бали» (16+)
02.30 Х/ф «Гуляй, Вася!» (16+)

Матч ТВ

08.00, 16.20 «Игра миллионов» (12+)
08.30 «Наши иностранцы» (12+)
09.00, 12.00, 14.55, 16.50, 18.55, 
04.55 Новости (16+)
09.05, 19.00, 23.05, 02.00 Все на 
Матч! Прямой эфир (12+)
12.05 «Лица страны. Анастасия 
Брызгалова» (12+)
12.25 «Звезды без правил» (12+)
13.25 Бокс. Оскар Де Ла Хойя против 
Рикардо Майорги (16+)
14.05 Бокс. Артуро Гатти против 
Джесси Джеймса Лейхи (16+)
14.35 Специальный репортаж (12+)
15.00, 22.15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
15.50 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
16.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 
«Родина» - «Тюмень» (0+)
19.30 Волейбол. Чемп. России. 
Pari Суперлига. Мужчины. Финал. 
«Динамо» (Москва) - «Зенит-Казань» 
(0+)
23.40 Футбол. ЛЧ. «Бавария» - «Реал» 
(0+)
03.00 Спортивная гимнастика. ЧЕ. 
Мужчины (6+)
05.00 Академическая гребля. ЧЕ (0+)
07.00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Блочный лук. Личное первенство (0+)

Усадьба

06.00, 02.55 Фитоаптека (12+)
06.50, 16.35, 18.55, 21.55, 01.00, 
03.50 Огород круглый год (12+)
07.20, 04.15 Ваш агроном (12+)
07.30, 10.55, 14.00, 17.00, 19.45, 
22.40, 01.35, 04.25 Куличи (12+)
07.45, 09.15, 13.10 Дачные радости 
(12+)
08.00, 04.50 Здоровый сад (12+)
08.15 У мангала (12+)
08.40 Мультиварка (12+)
09.00, 13.00 Вершки-корешки (12+)
10.15 История одной культуры (12+)
10.45 Флористика (12+)
11.15 Прогулка по саду (12+)
11.45 Моя крепость (12+)
12.15 Лучки&Пучки (12+)
12.30 Сад в радость (12+)
13.40 Кашеварим (12+)
14.10 Крaсивая Рoссия (12+)
14.30, 22.25 Садовый доктор (12+)
14.45, 05.05 Семейные рецепты Нади 
(16+)
15.35, 21.15 Букварь дачника (12+)
16.05, 21.25 Огород от-кутюр (12+)
17.15, 23.10 Сад своими руками (12+)
17.45, 20.55, 23.40 Готовим на 
природе (12+)
18.00, 00.05 Цветники (12+)
18.30 Возрождение сада (12+)
19.25, 01.25 Дачные хитрости (12+)
19.55, 00.30 Декоративный огород 
(12+)

Стиль жизни
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Евгений Александрович Заварыкин за свою не-
долгую жизнь успел попробовать себя в разных 
ипостасях: студент двух вузов, пескоструйщик на 
«Сильвините» («тяжело, но интересно!..»), дирек-
тор культурно-развлекательного центра «Чайка», 
предприниматель (10 кофейных станций самооб-
служивания), многодетный отец, тренер личност-
ного роста, наставник молодёжи, коуч (для справ-
ки: коучинг  – метод раскрытия потенциала челове-
ка, в процессе которого коуч помогает собеседнику 
достичь некой жизненной или профессиональной 
цели) – и  похоже, это ещё не предел, ведь жизнь 
продолжается.

К 38 годам у моего героя имеются дипломы 
двух университетов – Пермского политехнического 
(горно-нефтяной факультет) и Уральского эконо-
мического (УрГЭУ), а также диплом европейского 

и российского образца, полученный на заочных 
1,5-годичных курсах Mini MBA  (для справки: MBA 
– магистр или мастер  делового администриро-
вания (от англ. master of business administration); 
магистр экономического управления. Квалифика-
ция MBA подразумевает способность человека вы-
полнять работу руководителя среднего и высшего 
звена). 

«Я просто никуда не спешу…»
Со стороны может показаться, что этот человек 

находится в перманентном состоянии обучения. 
Когда же он успевает жить?

– Я просто никуда не спешу, – раскрывает свой сек-
рет Евгений. – Как спортсмен-многоборец, который 
на каждом этапе стремится достичь наилучшего ре-
зультата, и у меня это получается. Жизнь довольно ча-

сто предлагает мне выигрышные ситуации, полезные 
обстоятельства, нужных людей. Это можно расцени-
вать как удачу, но я воспринимаю такое «везение» 
как результат собственных усилий, направленных на 
гармонизацию  окружающего мира. В моей жизни всё 
сбалансировано, поэтому всё получается…

В доверительном разговоре раскрываются все 
основные черты характера моего собеседника: он 
лёгок в общении, добродушен и максимально от-
ветственен в любом деле, за которое берётся. 

«ЛюбЛю изучать Людей…»
А ещё Евгений Заварыкин умеет слушать и слы-

шать людей любых возрастных и социальных кате-
горий, поэтому они относятся к нему с доверием и 
уважением. При таком широком спектре интересов 
кем же он себя ощущает в первую очередь? 

– Ну, уж точно не предпринимателем, – улыба-
ется мой герой. – Я просто человек, который делит-
ся знаниями, опытом, эмоциями. Это происходит 
через творчество, тренинги, наставничество (рабо-
ту с молодёжью, с трудными подростками) и т.д. 

Люблю изучать людей. Каждый человек инте-
ресен, ведь у каждого – свой мир, который нуж-
но уважать. Мне нравится помогать людям – для 
меня это определённая энергетическая подзарядка. 
Я сам подпитываюсь этим общением, особенно с 
молодой аудиторией.  Той энергии, которую отдаёт 
молодёжь во время тренингов, мне достаточно, 
чтобы двигаться по другим 
направлениям жизни.

С моим партнёром 
Екатериной Абашиной  мы 
ездим по всему Пермско-
му краю (и не только), раз-
говариваем со школьника-
ми, с молодыми людьми 
об искусстве достижения 
целей, работе со време-
нем, навыках пуб личных 
выступлений, проблемах 
общения и других аспектах 
личностного роста… 

«довоЛьствуйсЯ тем, что есть, но…»
Евгений сам в своё время прошёл немало тре-

нингов (очных и заочных),  упорно занимался 
саморазвитием, накопил определённый интеллек-
туальный багаж, опыт работы с аудиторией, кото-
рые сейчас весьма востребованы в обществе. Он 
утверждает, что никого ничему не учит, не навязы-
вает никаких готовых формул, а просто наглядно 
показывает, как может быть, если поступать тем 
или иным образом.

– А ещё у меня есть своя собственная жизненная 
философия, – откровенничает мой герой, – кото-
рой я тоже делюсь с людьми, так что в некотором 
смысле я философ. Если говорить о жизненном 
кредо, то формулирую его для себя следующим 
образом: «Довольствуйся тем, что есть, но стре-
мись к своему большему».

из гЛубин родовой памЯти
Интересуюсь, откуда у Евгения столь ценные ду-

шевные, человеческие качества, которым он нашёл 
в жизни такое полезное применение: сформирова-
лись они в процессе воспитания или в результате 
осознанной работы над собой?

– Конечно, многие мои жизненные принципы 
– это результат семейного воспитания. Их в меня 
вложили мои родители – Александр Иванович и 
Светлана Ивановна (оба калийщики). Я благодарен 
маме и папе за то, что я  такой, какой есть. Но в 
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 Спорта много не бывает



Первый канал

 06.10 Х/ф «Высота» (0+)
08.00 «Доброе утро» (0+)
10.15 «Модный приговор» (0+)
11.10 «Играем свадьбу!» (12+)
12.15 «Повара на колесах» (12+)
13.05 «Видели видео?» (0+)
14.20, 18.20 Т/с «Собор» (16+)
19.00 «Слышишь, время гудит - БАМ!» 
Концерт (0+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 Т/с «По законам военного 
времени. Враг за спиной» (12+)
23.30 Х/ф «Эта безумная любовь» 
(16+)
01.50 Подкаст. Лаб. 20 лет спустя 
(16+)
02.35 Подкаст. Лаб. «Креативные 
индустрии» (16+)
03.20 Подкаст. Лаб. «Мелодии моей 
жизни» (16+)
04.05 Подкаст. Лаб. «Неформат» 
(16+)

Россия 1 (Дубль+2)

05.15 Т/с «Принцесса и нищенка» 
(16+)
06.50 Т/с «Две жизни» (12+)
09.00, 11.00, 17.00, 20.00 Вести 
(16+)
09.40, 21.05 Местное время. Вести-
Урал (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.50 «Аншлаг и компания» (16+)
14.00 Х/ф «Одесский пароход» 
(12+)
15.35 Х/ф «Кавказская пленница, 
или Новые приключения Шурика» 
(6+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
21.20 Т/с «Любовь преодолеет 
все» (16+)
00.30 Т/с «Доктор Анна» (12+)
02.30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
04.05 Т/с «Версия» (16+)

Россия К

06.30, 02.20 М/ф (6+)
07.30 Х/ф «Сердца четырех» (0+)
09.05, 15.15 Кино о кино (12+)
09.45 Х/ф «Покровские ворота» 
(0+)
11.55 Исторические курорты России 
(12+)
12.25 «Библия в живописи. Мозаики 
Равенны» (12+)
13.15, 00.55 Д/ф «Соловьиный рай» 
(12+)
14.00 Виктор Захарченко и 
Государственный академический 
Кубанский казачий хор (12+)
15.55 Х/ф «Женитьба 
Бальзаминова» (6+)
17.20 100 лет со дня рождения Виктора 
Астафьева. «Прощай, ХХ век» (12+)
18.00 Х/ф «Звездопад» (16+)
19.30 Новости культуры (12+)
19.45 Д/ф «Мир Александры 
Пахмутовой» (12+)
20.30 Александра Пахмутова. «В 
песне - жизнь моя» (12+)
22.35 Т/ф «Дачники на Бали, или 
«Асса» 30 лет спустя» (12+)

01.35 Искатели (12+)

Пятый канал

05.00 М/ф (0+)
08.30, 01.45 Х/ф «Афоня» (12+)
10.20 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» 
(12+)
12.15 Х/ф «Иван Бровкин на 
целине» (12+)
14.10 Х/ф «Пес Барбос и 
необычный кросс» (12+)
14.20 Х/ф «Самогонщики» (12+)
14.40 Х/ф «Свадьба в Малиновке» 
(12+)
16.40 Х/ф «Краповый берет» (16+)
20.10 Т/с «Грозовые ворота» (16+)
00.10 Х/ф «Белое Солнце 
пустыни» (16+)
03.15 Х/ф «Самогонщицы» (16+)

НТВ

05.10 Т/с «Марлен» (16+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
(16+)
08.20, 10.20 Т/с «Пес» (16+)
16.20 «Следствие вели…» (16+)
19.30 Т/с «Емеля» (16+)
22.45 «Золотой граммофон. Лауреаты 
церемонии», 2024 год (12+)
01.30 Т/с «Семин. Возмездие» 
(16+)

ТНТ

07.00 «Утро ТНТ» (16+)
09.00 «Однажды в России» (16+)
19.00 Х/ф «Три тысячи лет 
желаний» (16+)
21.05 Х/ф «Красавица и 
чудовище» (12+)
23.20 Х/ф «Жанна Дюбарри» (16+)
01.30 «Я тебе не верю» (16+)
02.15 Шоу «Студия Союз» (16+)
03.10 «Импровизация. Команды» 
(16+)
04.50 «Импровизация» (16+)
05.00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
06.35 «Новая фабрика звезд. 
Дневники» (16+)

ТВ Центр

05.55 Х/ф «Пираты ХХ века» (12+)
07.15 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Красная нитка» (16+)
08.50 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Головоломка» (16+)
10.40 «Невидимый поединок. 
Высоцкий и Золотухин» (16+)
11.30, 22.00 События (16+)
11.45 «Что бы это значило?» (12+)
13.15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
13.45 «Назад в СССР» (16+)
14.35 Х/ф «Полосатый рейс» (12+)
16.15 Х/ф «Помощница» (16+)
18.25 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Роковая женщина» (12+)
20.10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Секрет невесты» (12+)
22.15 «Приют комедиантов» (12+)
23.40 Х/ф «Королева при 

исполнении» (12+)
01.15 Х/ф «Сельский детектив. Чем 
сердце успокоится» (12+)
04.15 «Знак качества» (16+)
04.55 «Проклятые сокровища» (16+)
05.35 «Большое кино» (16+)

СТС

06.00, 05.50 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
09.00 «Уральские пельмени. 
Смехbook» (16+)
09.20 Х/ф «Жуткая семейка» (16+)
11.20 Х/ф «Жуткая семейка. 
Свадебный переполох» (16+)
13.25 М/ф «Монстры на каникулах-3. 
Море зовет» (6+)
15.20 М/ф «Карлик Нос» (16+)
17.00 М/ф «Яга и книга заклинаний» 
(6+)
19.05 М/ф «Кощей. Начало» (6+)
21.00 М/ф «Кощей. Похититель 
невест» (6+)
22.35 Х/ф «Бюро магических 
услуг» (12+)
00.55 Х/ф «Хроники Хуаду. Лезвие 
Розы» (18+)
02.45 Т/с «Выжить после» (16+)
05.05 «6 кадров» (16+)
05.40 Мультфильмы (0+)

Рен ТВ

05.00 «Тайны Чапман» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30 «Новости» (16+)
09.00 Т/с «Зло» (16+)
21.20 Х/ф «Крым» (16+)
23.25 Х/ф «Салют-7» (12+)
01.30 «Самые шокирующие гипотезы» 
(16+)

Домашний

06.30, 01.50 Х/ф «Евдокия» (16+)
08.35 Х/ф «Страшная красавица» 
(16+)
10.40 Х/ф «Коммуналка» (16+)
15.00 Т/с «Неродная дочь» (16+)
23.30 Х/ф «Мужчина в моей 
голове» (16+)
03.30 «6 кадров» (16+)
03.50 Докудрама «Кризисный 
центр» (16+)
06.15 «По делам 
несовершеннолетних» (16+)

Звезда

06.10 Х/ф «Финист - ясный сокол» 
(6+)
07.50, 09.15 Х/ф «Максим 
Перепелица» (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
(16+)
10.00, 13.15 Д/с «Время вперед» 
(16+)
14.45, 19.15 «Мифы о России: вчера, 
сегодня, завтра» (12+)
21.20 Х/ф «Овечка Долли была 
злая и рано умерла» (16+)
23.30 Х/ф «Любить по-русски» 
(16+)

01.25 Х/ф «Любить по-русски-2» 
(16+)
03.00 Х/ф «Любить по-русски-3. 
Губернатор» (16+)
04.40 Д/с «Фронтовые истории 
любимых актеров» (16+)

ТВ3

06.00, 10.00, 05.45 Мультфильмы 
(0+)
09.45 «Хорошие Новости с Василисой 
Володиной». 4 сезон (16+)
10.45 М/ф «Руслан и Людмила: 
Перезагрузка» (6+)
12.30 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Интуиция» (6+)
13.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Защита» (6+)
13.30 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Обожание» (6+)
14.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Эмоция» (6+)
14.30 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Притворство» (6+)
15.10 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Откровение» (6+)
15.45 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Противостояние» (6+)
16.15 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Сговор» (6+)
16.45 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Революция» (6+)
17.15 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Воплощение» (6+)
17.45 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Устройство. Последний день. Часть 
1» (6+)
18.30 М/с «Леди Баг и Супер-кот». 
«Устройство. Последний день. Часть 
2» (6+)
19.00 М/ф «Зверокрекеры» (6+)
21.15 Х/ф «Валериан и город 
тысячи планет» (16+)
00.15 Х/ф «Кровь и шоколад» 
(18+)
02.00 Т/с «Закрытая школа» (16+)

Мир

05.00, 03.20 Мультфильмы (6+)
06.40 Муз/ф «Золушка» (12+)
08.20 Х/ф «Приключения желтого 
чемоданчика» (16+)
10.00, 16.00, 18.30 Новости (16+)
10.10 Сказка «Сказка о потерянном 
времени» (16+)
11.55 Х/ф «Добро пожаловать, или 
посторонним вход воспрещен» 
(12+)
13.25, 16.15, 18.45 Т/с «Гостья из 
будущего» (6+)
20.45 Х/ф «Неуловимые мстители» 
(16+)
22.20 Х/ф «Новые приключения 
неуловимых» (16+)
00.05 Х/ф «Корона российской 
империи, или Снова неуловимые» 
(16+)
02.30 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

Дом кино

04.00 М/с «Три кота» 
(6+)

04.35 М/ф «Про Федота-стрельца, 
удалого молодца» (12+)
05.50 М/ф «Три богатыря на дальних 
берегах» (6+)
07.00 Т/с «Сваты» (16+)
13.30 Х/ф «Королева 
бензоколонки» (6+)
15.00 Т/с «Гид и большие 
соблазны» (16+)
02.00 Х/ф «Побег» (16+)
04.00 Х/ф «Про любоff» (16+)

Матч ТВ

08.00, 16.20 «Игра миллионов» (12+)
08.30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
09.00, 12.00, 14.55, 16.50, 18.55, 
04.55 Новости (16+)
09.05, 18.00, 23.05, 02.00 Все на 
Матч! Прямой эфир (12+)
12.05, 14.35 Специальный репортаж 
(12+)
12.25 «Звезды без правил» (12+)
13.25 Бокс. Денис Лебедев против 
Виктора Рамиреса (16+)
13.45 Профессиональный бок. Денис 
Лебедев против Латифа Кайоде (16+)
15.00, 22.15 Футбол. ЛЧ. Обзор (6+)
15.50 «Вид сверху» (12+)
16.55 «Вы это видели» (12+)
19.00 Футбол. FONBET Кубок России. 
«Динамо» (Москва) - «Спартак» 
(Москва) (0+)
23.40 Футбол. ЛЧ. «Боруссия» - ПСЖ 
(0+)
03.00 Спортивная гимнастика. ЧЕ. 
Мужчины (6+)
05.00 Академическая гребля. ЧЕ (0+)
07.00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Классический лук. Команды (0+)

Усадьба

06.00, 09.55, 02.45 Дачные радости 
(12+)
06.50, 03.50 История одной культуры 
(12+)
07.15, 04.45 Флористика (12+)
07.30 Чай вдвоем (12+)
07.40, 10.35, 13.45, 16.40, 19.40, 
22.40, 01.25, 04.55 Куличи (12+)
07.55, 05.10 Прогулка по саду (12+)
08.25, 05.35 Моя крепость (12+)
08.55 Лучки&Пучки (12+)
09.10 Сад в радость (12+)
09.40, 02.30 Вершки-корешки (12+)
10.20 Кашеварим (12+)
10.50 Крaсивая Рoссия (12+)
11.10 Семейные рецепты Нади (16+)
11.55 Букварь дачника (12+)
12.25 Огород от-кутюр (12+)
13.00, 15.55, 21.55, 00.45 Огород 
круглый год (12+)
13.25 Садовый доктор (12+)
14.00 Сад своими руками (12+)
14.25 Готовим на природе (12+)
14.55, 20.55 Цветники (12+)
15.25 Возрождение сада (12+)
16.25, 22.25 Дачные хитрости (12+)
16.55, 21.25, 22.55 Декоративный 
огород (12+)
17.25, 23.25 Цветик-семицветик 
(12+)
17.40, 23.40 С пылу с жару (12+)
17.55, 23.50 Фитоаптека (12+)
18.55 Праздник в дом (12+)
19.25, 01.10 Ваш агроном (12+)
19.55, 01.40 Здоровый сад (12+)
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моем характере присутствует и что-то врождённое, 
пришедшее от моего рода, из глубин родовой памяти. 
Я это очень глубоко и чётко осознаю…

Упоминая свою супругу, Евгений постоянно добав-
ляет эпитет «любимая». Заварыкины вместе с 15 лет, 
воспитывают четверых детей. В прошлом известная в 
Пермском крае спортсменка, Анна сейчас целиком по-
гружена в воспитание своего многочисленного потом-
ства, в том числе воспитание духовное. Старшей доче-
ри Валерии – 16, младшему Славику – всего годик. А 
между ними – Фёдор (10 лет) и Вера (5 лет), у каждого 
свой характер, в каждом уже угадывается яркая лич-
ность. Евгений не скрывает, что искренне рад тому, что 
его дети – продолжатели рода, который за счёт них су-
щественно укрепился.

гЛавное в воспитании – это Любовь
– Да, четверо ребятишек – это непросто, – конста-

тирует многодетный отец. – В них нужно вкладывать 
много заботы, эмоций, внимания, энергии, времени. 
Но те «донаты», которые дети отдают взамен, пере-
крывают все наши «затраты» на них. В воспитании на 
всё нужно смотреть через любовь. Кто бы в семье какие 
промахи ни допустил, всё нужно «фильтровать» через 
любовь. 

А второй принцип – это уважение. Очень важно 
воспитывать в детях уважение к старшим: к маме и 
папе, вообще к людям.  Например, каждое воскре-
сенье Аня с детьми ходит в храм  Иоанна Предтечи, 
все они воцерковлены. Я против этого не возра-
жаю, так как вижу,  что на детей это влияет бла-
готворно: в них проявляется какое-то внутреннее 
благородство, то самое уважение к людям, любовь 
к ним, интерес к тому, как люди живут... Мне это 
нравится!

 
основой принцип семьи –  

доверие друг к другу
Каждая семья, как правило, строится по определён-

ному морально-нравственному кодексу, который либо 
передаётся из поколения в поколение, либо формиру-
ется на основе собственного жизненного опыта. Для 
семьи Заварыкиных основной принцип – доверие друг 
к другу. А ещё они убеждены: очень важно уважать 
свободу выбора каждого члена семьи, даже самого 
маленького.

– Воспитывая своих детей, мы с Аней смотрим на 
них и пытаемся понять: кто они, что им интересно, за-
чем они пришли в этот мир? Например, Лера сейчас 
идёт по пути общения, социального взаимодействия, 

работы с людьми. Я  вижу, что ей это нравится, она 
тоже любит помогать людям – и мы с женой  при-
сматриваем для неё такое направление деятельности, 
которое соответствовало бы её интересам. А Федя 
совсем другой, у него в характере угадывается ком-
мерческая жилка – так что будем наблюдать, во что 
это выльется…

причины успеха – в тебе самом
Приближаясь к финалу разговора, спрашиваю:
– Евгений, вы успешный человек? Ваша деятельность 

приносит пользу обществу, как вы считаете?
– Несомненно, приносит! Взять хотя бы краевой 

проект «Наставничество-59», направленный на работу 
с трудными подростками, который реализуется в тес-
ном взаимодействии с отделом по делам несовершен-
нолетних. Эта работа помогает ребятам определиться 
в жизни, переосмыслить свою систему ценностей, и я 
всегда готов им в этом помочь.

Разумеется, у меня, как у каждого человека, бывают 
проблемы, неудачи, но я не подпускаю их к себе близко, 
не даю им возможности на себя влиять. Успешность, на 
мой взгляд, это всегда некоторое следствие твоих соб-
ственных действий. Все мысли, слова, поступки чело-
века либо притягивают удачу и успех, либо отталкивают 
их. 

Иногда бывает, что сомневаешься в правильности 
своего решения – и тут вдруг происходит какое-то со-
бытие (телефонный звонок, встреча), которое опреде-
ляет твой выбор, он как бы делается за тебя…  Я такие 
случаи всегда записываю в дневник и потом размыш-
ляю над ними, анализирую, что же послужило при-
чиной такого развития событий. И практически всегда 
нахожу причину в себе самом, своих предшествующих 
действиях. 

Так что удачи в моей жизни примерно пятая 
часть, а остальное – работа над собой. Благодаря 
этой работе я знаю себя на 90% – поэтому могу со-
бой управлять и моделировать свою собственную 
реальность. Всегда говорю: да, мы живём в госу-
дарстве, но у меня с моими родными и близкими 
людьми – своё государство. Мы строим его само-
стоятельно.

самовыражение через творчество
Умные люди утверждают, что «всякая подлинная 

человеческая деятельность, будь то искусство или 
мышление, в том числе мышление предпринимате-
ля, имеет одни корни и принципы». Исходя из этого, 
вполне логично, что на определённом этапе лич-
ностного развития Евгения Заварыкина потянуло к 
самовыражению через творчество. Для этого он вы-
брал весьма своеобразный жанр: голосовая подача 
собственных философско-психологических текстов 
на фоне музыки.

– Года три назад я начал активно писать. Текстов (я 
не называю их стихами) уже написано больше сотни, но 
не все из них я готов выносить на публику, – признаётся 
Евгений. – Хотя зрители реагируют на мои выступления 
очень доброжелательно и эмоционально. Видимо, мои 
размышления о жизни находят отклик в их душах. А для 
меня это ещё один способ поделиться с людьми своей 
жизненной философией, отправить им энергетиче-
ский  и эмоциональный посыл.

На пути творчества мы пересеклись с литературно-
поэтическим клубом «Лира», и для меня это оказалось 
весьма полезным. Во-первых, я люблю изучать людей, 
а именно в творчестве человек раскрывается наилуч-
шим образом. Во-вторых, благодаря «Лире» в моей 
жизни стало гораздо больше публичных выступлений 
– для меня это важно.

Ну и, конечно, спорт – это абсолютно необходи-
мый аспект жизни, залог успеха. Раньше было пла-
вание, сейчас 4–6 дней в неделю занимаюсь в зале и 
на спортивной площадке, слежу за своим здоровьем 
и телом.

– Евгений, исходя из всего вышесказанного, что 
вас больше интересует: прошлое, настоящее или бу-
дущее?

– С точки зрения философии, наверное, будущее. 
Хотя думаю, что в моей жизни в будущем ничего осо-
бо не изменится: на первом месте по-прежнему будет 
семья, я так же буду преподавать, вести активный образ 
жизни и делиться с людьми своими мыслями и твор-
чеством.

ирина киЯшко
 Фото из архива евгения заварыкина

 Есть контакт с молодёжью!
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