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С Анной Кирьяновой мы беседуем во время 
обеденного перерыва. В другое время у неё 
нет возможности. Запись с утра и до вечера. 
Перед Восьмым марта всегда так. Женщи-
ны чувствуют весну всем сердцем, чистят пе-
рышки и наводят красоту.

— Сегодня у меня запись до 9 вечера, – гово-
рит Анна. – И почти весь март до конца меся-
ца уже расписан.

Анна Кирьянова – мастер по маникюру. Хотя 
когда-то она окончила Еловский колледж по 
специальности «коммерция» (диплом защи-
тила на пятерку), а потом еще и закрепила ре-
зультат высшим юридическим образованием, 
но по специальности работать не стала. К тому 
времени желание пропало, да и была она уже 
молодой мамой.

В декрете решила выучиться на мастера ма-
никюра. Была у неё подружка, которая занима-
лась ногтевым сервисом. Анна наблюдала сна-
чала за её работой со стороны, а потом подумала, 
почему бы и мне не выучиться на маникюрщи-
цу? От идеи до воплощения – один шаг. Уехала 
в город, прошла базовый курс и получила сер-
тификат. Тогда у Анны была небольшая финан-
совая подушка размером всего в 15 тысяч руб-
лей. На эти деньги закупила материалы: лаки, 
лампу, всё самое необходимое. А первым ме-
стом работы стала собственная домашняя кухня.

Анна начала размещать объявления на сво-
ей странице в соцсети «ВКонтакте». Появились 
первые клиентки. Понемногу заработало са-
рафанное радио. Ручеек клиентов становился 
все больше. Когда появились средства, приоб-
рела еще стол для маникюра и вытяжку. Было 
это давненько, уже пять лет назад. За это время 
Анна обзавелась постоянными клиентками, ко-
торые ценят её мастерство. А год назад от зна-
комого услышала о такой мере поддержки как 
социальный контракт. Решила попробовать. Для 
неё это был очень серьезный шаг, ведь на руках 
молодой мамы к тому времени уже трое детей.

 fПродолжение на 4 странице

Наталья КРАСНОСЕЛЬСКИХ

 J 8 марта. Международный женский день

«Важно, что я помогаю людям»
Быть можно мамой трёх детей и думать о красе ногтей

Дорогие и милые женщины Еловского округа! 
Примите самые теплые, самые искренние и сердечные поздравления с 8 Марта – празд-
ником нежности, весны и любви! 
Вы дарите новую жизнь, оберегаете семейный очаг, несете в мир радость и гармонию, мир 
и спокойствие. Вы главная вдохновляющая сила мужчин, незаменимая поддержка. 
Жительницы Еловского округа активно проявляют себя во всех сферах деятельности обще-
ства. А в таких жизненно важных областях, как здравоохранение, образование, социальное 
обеспечение, культура, финансы, торговля и общественное питание – представительницы 
прекрасного пола составляют абсолютное большинство. Спасибо вам за ваш самоотвержен-
ный труд, профессионализм и ответственность.
Отвечая на вызовы времени, жительницы округа активно включились в волонтерскую работу 
по поддержке участников СВО. Вашими руками создаются столь нужные на передовой вещи: 
масксети, одежда, наборы продуктов и многое другое. Огромная благодарность всем, вклю-
чившимся в эту работу, поддерживающим сбор средств.
Милые женщины! В праздничный день вы услышите немало добрых и теплых слов, и ни 
одно из них не будет преувеличением. Пусть в ваших домах всегда царят мир, любовь и бла-
гополучие, а ваши сердца будут согреты заботой и уважением. Желаем вам душевного ком-
форта, счастья и мирного неба! Пусть новая весна принесет вам радость и успех в осуществле-
нии всех ваших желаний.

А. А. ЧЕЧКИН, ����� �������������� ������ – ����� ������������� 
Е�������� �������������� ������

М. В. ПЕШИН, ������������ Д��� Е�������� �������������� ������

Дорогие женщины! Уважаемые жительницы Еловского округа!
Поздравляю вас с праздником 8 марта!
Во все времена женщины умело сочетают в себе решительность и нежность, целеустремлён-
ность и заботу о семье. Ваша мудрость, сила воли и душеное тепло восхищают окружающих 
и вдохновляют на достижение целей. Этот весенний праздник ещё один повод выразить искрен-
ние чувства благодарности за поддержку и любовь, которую вы дарите близким.
Желаю вам крепкого здоровья, счастья и благополучия. Пусть в вашей жизни будет больше ра-
достных моментов, успехов и новых возможностей!

П����������� З��������������� С�������П�������� ����, ������� �� ������ № 23 В. А. СУХИХ

Дорогие наши женщины!
Примите самые искренние поздравления с Международным женским днем!
Это особенный праздник, украшенный цветами и улыбками. Не случайно он отмечается в нача-
ле весны – как первые лучи весеннего солнца, вы согреваете и озаряете все кругом.
Благодаря вам в нашей жизни есть вечные ценности – любовь, семья, верность. Вы храните до-
машнее тепло и семейный очаг. Вы дарите нам свою заботу, мудрость и умение сопереживать.
В свете вашей материнской любви вырастают талантливые дети, для вас совершаются подвиги 
и открытия. Вы – источник вдохновения и гармонии. Любые трудности легко преодолимы, когда 
рядом мамы, бабушки, жены, дочери, сестры.
Желаю счастья и здоровья, приятных сюрпризов от любимых и родных, исполнения самых со-
кровенных желаний!

Г�����й ТКАЧЕНКО, ������� З��������������� С������� П�������� ���� �� ������ № 23

 J Поздравляем!
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— Кстати, все родственники 
были против, думали, что у меня 
ничего не получится. Волновались, 
мол, такие деньги, а вдруг потом всё 
пойдет не так, – вспоминает Анна.

Но это неверие Анну только раз-
задорило. «Докажу всем, что могу!» 
– решила она. Пошла в отдел соц-
защиты узнавать про соцконтракт, 
получила исчерпывающую инфор-
мацию. Затем обучение, составле-
ние бизнес- плана. Получила одо-
брение и в апреле 2023 года заклю-
чила социальный контракт, по ко-
торому на развитие бизнеса ей вы-
делили 300 тысяч руб лей. Сумма 
очень неплохая для такого бизне-
са. На эти деньги Анна Кирьянова 
смогла закупить практически всё, 
что нужно для дела и даже обучить-
ся смежной профессии.

— Я купила всё, кроме стола, 
который уже был, – рассказыва-
ет Анна, – новые лампы, вытяж-
ку, сухожар, шкаф с ультрафиоле-
том. Приобрела мебель. Словом, 
эти деньги помогли мне полностью 
обустроить кабинет. Да еще и на 
косметику осталось специальную 
для рук и ног, которую я попутно 
реализую.

НАША СПРАВКА

Социальный контракт – мера 
социальной поддержки, которую 
можно получить по 4 направле-
ниям: индивидуальная предпри-
нимательская деятельность, ве-
дение личного подсобного хо-
зяйства, преодоление трудной 
жизненной ситуации, поддерж-
ка при поиске работы.

Социальная помощь, ока-
занная жителям Еловского 
округа на основании социаль-
ного контракта в 2023 году:

• 9 социальных контрактов по 
направлению индивидуальной 
предпринимательской деятель-
ности, оказана поддержка в сум-
ме 2450,0 тыс. руб. (в 2022 году 
– 7);

• 29 социальных контрактов 
на ведение личного подсобно-
го хозяйства, оказана поддерж-
ка в размере 5600,0 тыс. руб лей 
(в 2022 году – 25);

• 6 социальных контрактов на 
осуществление иных мероприя-
тий, направленных на преодоле-
ние гражданином трудной жиз-
ненной ситуации, оказана под-
держка в размере 360,3 тыс. руб-
лей (в 2022 году – 5);

• 14 социальных контрактов 
по поиску работы, оказана под-
держка в сумме 807,2 тыс. руб-
лей (в 2022 году – 21).

Анна зарегистрировалась как 
самозанятая, а для своего собствен-
ного «кабинета красоты» нашла 
и арендовала помещение в офис-
ном здании на улице Ленина, 30, 
что за «Монеткой». Помещение 
соответствует САНПИНам для ра-
бот по маникюру и педикюру. Да, 
средств соцконтракта хватило и на 
то, чтоб выучиться на мастера пе-
дикюра и закупить кресло и обо-
рудование для этого.

Спрос на педикюр в Елово по-
меньше, чем на маникюр, но тоже 
довольно высокий. Пока еще не 
привыкли к такому сервису.

— Некоторые девочки стесня-
ются, придут и влажной салфеткой 
ноги вытирают, – улыбается Анна, 
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 Анна – мама троих детей: Кристины, Леры и Арсения

Календарь красоты на март 2024
Делаем окрашивание, маникюр, эпиляцию и дру-
гие бьюти- процедуры в самые благоприятные 
дни месяца

Давно считается, что Луна своим гравитационным полем воздей-
ствует на Землю, вызывая, в частности, изменение скорости ветра, 
давления, температуры и магнитного поля. Наверное, все знают, что 
Луна имеет четыре фазы: Новолуние, растущая, полнолуние, убываю-
щая луна, и каждая фаза сказывается на организме по-разному. С 1 по 
9 марта, с 26 по 31 марта – убывающая луна. С 11 по 24 марта – расту-
щая луна. Вот что говорят астрологи о том, какие процедуры для кра-
соты в зависимости от фазы луны лучше проводить в марте 2024 года.

Благоприятные дни красоты и ухода за собой
Стрижки и окрашивание: 14, 17, 21, 22, 23, 24 марта. Волосы, под-

стриженные в эти дни, должны расти лучше. 25 марта – день подойдет 
для кардинальной смены прически. Окрашивание волос лучше прово-
дить 7,14,16, 21 и 22 марта.

Маникюр 3, 4, 5, 6, 7, 8, 11, 12, 13, 14, 20, 21, 22, 23, 24, 30, 31 марта
Эпиляция: 1, 2, 3, 6, 7, 8, 9, 27, 28, 29, 30, 31 марта
Массаж: 2, 6, 12, 14, 16, 18, 19, 20, 21, 24, 28, 29 марта
Косметолог и уколы красоты: 1, 5, 22, 23 марта

– почему-то неудобно им. Но мне 
с ногами даже больше сейчас нра-
вится работать, чем с руками. Там 
видно результат сразу. Прямо на 
глазах «уходят» все мозоли и тре-
щинки, и видишь свой труд. Ног-
ти на руках что, накрасил и пошел. 
А тут люди благодарят, говорят, что 
у них уменьшились болевые ощу-
щения. Получается, что ты помо-
гаешь в этом.

Я теперь точно 
знаю, что такое 

«работать в удо-
вольствие

— Вам важно, что вы людям 
помогаете?

— Конечно! – отвечает Анна.
Важно, что уходят от неё девуш-

ки и женщины всегда в приподня-
том настроении. Умеет Анна соз-
давать красоту.

— Да, с одной стороны это всё 
для заработка, – рассуждает она, – 
а с другой стороны я получаю удо-
вольствие от процесса и на рабо-
ту всегда иду с охотой. Даже когда 
накатывает усталость, это не рас-
страивает. Никакого выгорания 
у меня нет, наоборот, я теперь точ-
но знаю, что такое «работать в удо-
вольствие».

В  работе мастера маникюра 
и педикюра нет предела совершен-
ству, уверена Анна. Ежегодно она 
проходит курсы повышения ква-
лификации и всё равно остается 
то, чего не знаешь. Хотя казалось 
бы, ну ногти и ногти.

— Нет, не просто ногти. Мне 
кажется, что индустрия маникю-
ра – это самая тяжелая индустрия 
из всех бьютисфер, потому что тут 
надо очень много всего знать, – рас-
сказывает Анна, – свой ства матери-
алов, кислотность баз. Любая ме-
лочь влияет, ногти можно испор-
тить. Важна правильная обработ-
ка, дезинфекция. У мастеров мани-
кюра и педикюра всегда есть риск 
заразиться какой- нибудь инфек-
цией, но этого не случится, если 
соблюдать все правила. Поэтому 
работаю обязательно в перчатках, 
маске, фартуке.

То, что в Елово в этой сфере до-
вольно большая конкуренция Анну 
не смущает. «Мы, скорее, коллеги 
чем конкуренты, – говорит она, – 
клиентов на всех хватит, а у каж-
дого мастера свой почерк и свои 
особенности». Кстати, ходят на ма-
никюр и педикюр к Анне исклю-
чительно женщины. «Мужчины 
только спрашивают и  собирают-
ся, но ни разу еще не были», – улы-
бается она.

Мужчины 
только спраши-

вают и собираются, 
но ни разу еще не 
были

Сейчас, с началом весны, жен-
щинам хочется быть более ярки-
ми, в том числе и в части маникю-
ра. Они словно оттаивают от зим-
ней спячки и вместо нюдовых от-
тенков хотят чего-то красочного.

— Из последних тенденций 
маникюра отмечу, что становят-
ся популярными так называемые 
«втирки», – рассказывает Анна, – 
это специальные порошки, кото-
рые втираются в ноготь и получа-
ется зеркальный отлив. Когда-то 
давно они уже были популярны, но 
сейчас вновь возвращаются в моду. 
Популярны градиенты – это сме-
шивание цветов и  переходы из 
одного цвета в другой. Особенно 
ближе к лету такое начинают про-
сить клиентки.

В педикюре 
сейчас начина-

ют приобретать по-
пулярность плёнки 
вместо лака

Среди новшеств в  педикюре 
Анна Кирьянова отмечает, что сей-
час начинают приобретать попу-
лярность плёнки вместо лака. Та-
кие пленки идут сразу с рисунком, 
они просто наклеиваются на ноготь 
и покрываются защитным топом.

— Это не даёт лишнего давле-
ния на ногтевую пластину, – объ-
ясняет Анна, – ведь когда мы лаком 
ноготь покрываем, то это лишний 

вес, а тут просто легкая плёночка, 
причём уже с рисунком.

Несмотря на то, что перед 8 мар-
та практически нет свободного вре-
мени, Анна старается не загружать 
себя работой под завязку. Обяза-
тельно нужен отдых, а  еще она 
всегда помнит, что дома ждут дети 
(за помощь с ними, конечно, боль-
шое спасибо бабушке). Старшая 
Кристина уже большая, ей скоро 
9 лет. Лера нынче пойдет в 1 класс, 
и Арсений, которому два с полови-
ной года. Работа работой, но дети 
– главное. Любую свободную ми-
нутку стараются проводить вместе. 
Девочки уже интересуются мами-
ной профессией и даже порой про-
сят сделать им маникюр. Пока что 
скромный и нюдовый. Со старшей 
Кристиной недавно готовили пре-
зентацию в школу о профессиях ро-
дителей, и специальность мастера 
маникюра получила признание 
у девочек в классе. Дочь гордится 
талантливой мамой.

— В перспективе вы как себя 
видите?

— Ой, планы у меня грандиоз-
ные, я много чего хочу! Прежде все-
го, хотелось бы расширяться и раз-
виваться именно в этой профессии, 
потому что думаю, что нашла себя 
и своё дело.

Фотографии новых работ она размещает на своей странице «ВКонтакте».
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Максим Еловиков из многодетной 
семьи. Пятеро детей в этой семье 
выросли, и всем родители сумели 
привить не только уважение к тру-
ду и умение работать, но и стрем-
ление к самостоятельности. По-
нимание того, что человек, у ко-
торого есть бесценный капитал – 
«золотые руки» и целеустремлен-
ность, сможет всегда сам себя про-
кормить. Так, Максим с детства был 
рядом с отцом Александром Ивано-
вичем, который любил столярни-
чать. И сыну он передал этот свой 
интерес к работе с деревом.

«Максим с детства любил воз-
иться с деревяшками, – рассказы-
вает его сестра Галина, – нравилось 
ему всегда что-то пилить, коло-
тить, строить. Наверное, брат пы-
тался тогда подражать отцу, а по-
том и сам прикипел душой к этой 
столярной работе».

После окончания Еловской шко-
лы Максим поступил в Пермский 
строительный техникум. Учиться 
нравилось, но свои навыки и зна-
ния на малой родине до поры до 
времени применить было негде. 
На помощь пришли родственни-
ки, у них в Перми своя пилорама, 
а зная увлечение Максима столяр-
ными работами, предложили: по-
чему бы не начать самим что-то 
мастерить из дерева?

Честно говоря, когда «крутили» 
эту идею, первым на ум пришел де-
ревянный уличный туалет. «А что? 
Постройка в любом деревенском 
хозяйстве необходимая, – говорит 
Алексей Десятков, муж сестры Га-
лины, – мы подумали, что должен 
быть спрос». В расчетах они не оши-
блись. Именно этот товар продол-
жает оставаться самым востребо-

 J Люди дела

Деревянных дел мастер
Как превратить хобби в работу? Об этом знает наш земляк Максим Еловиков

Недавно в Елово появилась новая мастерская, где производят дере-
вянные изделия. Предложения самые разнообразные – от дачных туа-
летов и садовой мебели до разделочных досок и посуды. Группа в соц-
сетях, которая предлагает эту продукцию, называется ELO WOOD, что 
можно перевести как Еловское дерево. Кто же этим занимается, заин-
тересовались мы. И навестили новоиспеченного еловского предпри-
нимателя Максима Еловикова в его мастерской.

А жена – кондитер с душой
Кстати, не отстает 

от мужа и его жена – 
Анастасия Еловикова. 
Она выбрала для са-
мореализации и зара-
ботка красивую и вкус-
ную тему. Анастасия 
печет торты и назы-
вает себя «Кондитер 
с душой». А какие тор-
ты делает Анастасия, 
вы можете увидеть на 
ее странице ВКонтак-
те. Там тоже красота 
необыкновенная, но 
предупреждаем, мо-
жет захотеться всего 
и сразу.

У Еловиковых подрастает ма-
ленькая дочка Алиса. Так что эту 
молодую семью из Елово можно 
ставить в пример тем, кто жалуется 
на отсутствие работы и перспектив. 
Мало того, что они зарабатывают, 
но еще и делают это с удовольстви-
ем, потому что удалось превратить 
свое хобби в работу.

Максим Еловиков за работой. В руках пила, за ухом карандаш – вечный 
спутник строителя

Король продаж – деревянный туалет

Садовые качели

гой Анастасией переехал в Елово. 
Место проживания сменили, а чем 
заниматься? С другой стороны, за-
чем искать что- то новое, если уже 
умеешь и знаешь ремесло, которое 
приносило доход?

Брат Алексей (опять родствен-
ники поспешили на помощь) пре-
доставил на своем участке место 
под мастерскую. Максим заре-
гистрировался как самозанятый 
и продолжил работу уже в Елово. 
«Самозанятость – это удобная фор-
ма, – говорит он, – упрощенная си-
стема налогообложения. Налог не-
большой, отчетность минималь-
ная. Все довольно легко и просто».

В феврале этого года, перед на-
чалом сезона, создали группу ВКон-
такте, и сейчас у Максима Елови-
кова уже полно заказов. Заказчи-
ки идут из группы, а также с плат-
формы «Авито». Им рекомендуют 
Максима бывшие клиенты, друзья 
друзей. В общем, пошло уже рабо-
тать сарафанное радио.

А все потому, что к работе сво-
ей Максим подходит ответствен-
но. Старается сделать качествен-
но и халтуры не терпит. Всю про-
дукцию пробует сначала на себе 
и своей семье.

Их линейка товаров, начав-
шись с туалетов, на сегодняшний 
день значительно разрослась. Из-
готавливают хозблоки – это бы-
товка плюс туалет. Теперь делает 
Максим садовую мебель, качели, 
песочницы- трансформеры, бесед-
ки, детские домики, посуду, раз-
делочные доски. К примеру, до-
ски полностью натуральные, про-
питанные минеральным маслом 
и пчелиным воском. А хотите, соо-
рудит будку для вашей собаки или 
клетку для кроликов. Все время 
в мастерской придумывают что-то 
новенькое.

В том, что всю свою продукцию 
пробуют сначала на себе, Максим 
не лукавит. «Ну, вот например, за-
хотелось домой качели, сделали, 
установили, неплохо получилось, – 
рассказывает он, – а что если попро-
бовать на продажу смастерить? По-
пробовали – продали. Захотел себе 
в дом хорошую торцевую разделоч-
ную доску, сделал. Теперь продаю 
такие же. Любое изделие сначала 
смотришь, как получилось, какое 
качество? Устраняешь недостат-
ки, а только потом уже предлага-
ешь на продажу».

Самым ходовым товаром про-
должают оставаться туалеты. Из-
готавливают в  мастерской не-
сколько видов. Если можно так 
сказать, на любой вкус. Есть са-
мые простые, а есть и с дизайном, 
покрасивее. «Сделаю всю продук-
цию под ваши потребности и на 
любой карман», – говорит Мак-
сим. Также при желании клиента 
заказанную постройку могут до-
ставить, собрать и установить. Ге-
ография заказов довольно обшир-
ная. Не только Елово, но и Пермь, 
Чайковский. А не так давно от-
возили заказ в Благовещенск, но 
не тот, что в Амурской области. 
Пока поближе возят, в Башкирию.

Очень помогает в работе то, что 
у родственников есть пилорама 
в Перми, оттуда везут материал. 
Используются в первую очередь 
хвой ные породы деревьев – ель 
и сосна.

Работает Максим быстро. Даже 
не просто быстро, а очень быстро. 
За сутки по его словам может по два 
туалета смастерить. И на садовые 
качели, например, уходит день. 

Руку уже набил, каждое движение 
отточено и поэтому все получает-
ся проворно. А строительное обра-
зование помогает делать чертежи 
и расчеты. В таком деле ведь на гла-
зок полагаться нельзя, все работы 
должны быть просчитаны. «Чер-
тежи готовлю сам, – говорит Мак-
сим, – в них все прописано: какая 
доска идет, какого размера и так 
далее. Навыки в стройтехникуме 
получил хорошие, и теперь соста-
вить такой план мне несложно».

Свое дело Максим открывал 
без кредитов. Как? «Много копил 

ванным. Потому что хочешь – не 
хочешь, а туалет первая необходи-
мость, от которой не отмахнешься 
и не отложишь на потом. Заказчи-
ки, конечно, в первую очередь дач-
ники и деревенские жители.

Хочешь – 
не хочешь, 

а туалет первая не-
обходимость, от 
которой не отмах-
нешься и не отло-
жишь на потом

Начинали работу в Перми, но че-
рез какое-то время Максим, чело-
век уже женатый, вместе с супру-

Делает Максим 
садовую 

мебель, качели, 
песочницы- 
трансформеры, 
беседки, детские 
домики, разделоч-
ные доски, посуду

и накопил», – отвечает он. Учи-
тывая, что с  мастерской помог 
брат, а с сырьем родственники 
из Перми, потребовались только 
технические средства для про-
изводства. Строгальный станок, 
циркулярная пила, шуруповерт, 
лобзик. Постепенно что-то доку-
пается еще.

Сейчас, в  апреле, работящий 
Максим пропадает в мастерской 
чуть ли не круглосуточно. Только 
за последние дни туалетов заказа-
ли больше десятка, да еще две ка-
чели садовые. Надо успевать, нын-
че весна ранняя, поэтому уже боль-
шой наплыв заказов. Летом спрос 
естественным образом спадает. За 
год получается изготовить пример-
но сто единиц продукции. О своих 
заработках Максим говорит, что 
по еловским меркам доход впол-
не достойный.

А благодарные отзывы клиен-
тов только подстегивают к тому, 
чтобы развиваться дальше. «Ребя-
та, вы молодцы! – пишут заказчики 
в соцсетях, – быстро, четко, с пони-
манием, все по существу!»
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Мы встречаемся в будний день, поэтому у со-
беседницы есть время поразмышлять и рас-
сказать о старте «Имбиря» неспешно и под-
робно, потому что будь то пятница, выход-
ной или праздник, поговорить с корреспон-
дентом вряд ли нашлось бы время. Это самая 
горячая пора, когда заказов много. А у стан-
ка (то есть на производстве всех вкусностей) 
только один человек – сама хозяйка Ильму-
рият Шипунова.

К такому графику она уже успела при-
выкнуть, ведь открылся «Имбирь» 8 июля 
прошлого года как раз накануне «Еловской 
рыбки». Вот где была жара во всех смыслах! 
Но ничего, справились, накормили всех же-
лающих и зарабатывать на своем деле посте-
пенно начали.

Рассказывая об Ильмурият и «Имбире», 
трудно разделить хозяйку предприятия и ее 
семью. Как говорит сама предприниматель-
ница, главный двигатель, конечно, она, но 
без помощи семьи ничего бы не случилось. 
Поэтому, рассказывая о начале пути в пред-
принимательстве, местоимение «я» Ильму-
рият употребляет не так уж часто, чаще зву-
чит – мы. Хотя, внимательно слушая, пони-
маешь, что без упорства, желания и опреде-
ленной смелости хозяйки предприятие бы 
не состоялось.

Когда-то Ильмурият получила образова-
ние бухгалтера в филиале Еловского коллед-
жа. На бухгалтера пошла потому, что мама 
не хотела отпускать дочку от себя далеко, 
и пришлось выбирать всего из двух специ-
альностей, которые были тогда в Елово: бух-
галтер и повар.

— Почему не на повара?
— Нет, поваром стать точно не хотела, – 

улыбается Ильмурият.
Профессия бухгалтера казалась более 

практичной. И что же теперь, спустя годы? 
Никогда не знаешь, куда заведёт судьба. 
Именно приготовление еды стало ее про-
фессией и способом заработка.

После окончания колледжа уехала в Пермь, 
вышла там замуж и вернулась через несколь-
ко лет в Елово, поскольку муж тоже еловча-
нин. С ребенком без своего жилья в Перми 
несладко, а в Елово все свои, всегда поддер-
жат. Потом Ильмурият устроилась работать 
в кафе «Берендей». Тогда база и кафе только 
раскручивались, и приходилось заниматься 
буквально всем. От администрирования до 
приготовления еды. «Почти десять лет я там 
отработала, нас всему научила Лариса Евге-
ньевна», – рассказывает Ильмурият.

Потом она снова ушла в декрет и после 
рождения второй дочки уже стала задумы-
ваться над тем, что делать дальше? Хотелось 
что-то свое открыть, и в то же время было 
страшновато. Да и откуда деньги взять? На 
помощь пришла соцзащита. Ильмурият ус-
лышала информацию о социальном кон-
тракте и поняла, что здесь ее шанс. «Для 

меня это был толчок. Финансовая поддержка 
в 250 тысяч руб лей – реальная сумма, на ко-
торую можно открыть свое дело. Я выбрала 
направление изготовления пиццы и суши», 
– говорит Ильмурият.

Дальше стандартная процедура. Написа-
ла бизнес-план. Защитить его перед комис-
сией было нетрудно, потому что по работе 
в «Берендее» сфера была знакомой, остава-
лось только перенести знания на бумагу. Ко-
миссия одобрила ее кандидатуру на получе-
ние соцконтракта.

Финансовая под-
держка в 250 тысяч 

руб лей – реальная сумма, 
на которую можно 
открыть свое дело. 
Я выбрала направле-
ние изготовления пиццы 
и суши

Ильмурият Шипунова прошла обучение 
в Перми в «Школе суши». Там рассказали тех-
нологию приготовления суши со всеми нюан-
сами. Она показывает свой диплом об окон-
чании «Школы суши» и с улыбкой (теперь-то 
можно уже с улыбкой) вспоминает время об-
учения. Самым сложным оказалась практика 
в Перми. «Я работала на действующей кухне, 
и вот там вкусила все прелести, – вспомина-
ет Ильмурият, – у них идет такой огромный 
поток клиентов, одновременно работали и на 
зал, и на доставку. В первый день работы 
у меня был реальный стресс, очень пережи-
вала, что не так что-то сделаю». С другой сто-
роны благодаря такой практике и боевое кре-
щение «Еловской рыбкой» прошла успешно.

Но до того как открыться, нужно было еще 
получить те самые 250 тысяч по соцконтрак-
ту, чтобы закупить на них оборудование. Для 
приготовления пиццы взяли планетарный 
миксер, где есть функция тестомеса. Приоб-
рели отличную печку для пиццы со специ-
альным камнем, есть даже эффект русской 
печи. Закупили холодильники, фритюрни-
цу. А вот для суши и роллов и не надо особо 
никакой техники. Рисоварка, весы, циновка 
да умелые руки. Тут главное – хорошие про-
дукты. С этим проблем тоже не возникло. 
Есть проверенная база, где можно закупить 
практически все, вплоть до упаковки. «Про-
дукты должны быть всегда свежими, поэтому 
на базу ездим часто», – говорит Ильмурият.

Еще повезло в том, что не приходится пла-
тить за аренду помещения. Здание «Имби-
ря» выстроили на участке, принадлежащем 
семье мужа. У Ильмурият, на зависть мно-
гим, «золотая» свекровь, которая помогает 
невестке во всем.
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Имбирное настроение
Как сделать первый шаг и открыть свое дело рассказывает наша землячка
Наталья КРАСНОСЕЛЬСКИХ

Почти год назад в райцентре появилось новое предприятие – «Имбирь». Многие уже 
оценили их суши, роллы и пиццу. Судя по тому, как идут дела, «Имбирь» пришелся 
землякам по вкусу, и мы поговорили с его основательницей – Ильмурият Шипуновой. 
Но не о тонкостях паназиатской кухни, а в первую очередь о том, как решиться сделать 
первый шаг, уйти из найма и стать предпринимателем.

— Свекровь очень много помогает, и мо-
рально тоже поддерживает. Сейчас мы уже 
финансово независимы, но на первых порах 
без этой помощи было бы трудно, – делит-
ся Ильмурият.

Затраты на открытие предприятия уда-
лось отбить очень быстро, буквально за не-
сколько месяцев, и сейчас «Имбирь» уже 
приносит его создательнице прибыль. За 
деньги, выданные по социальному контрак-
ту, в течение года надо ежемесячно отчиты-
ваться, но отчеты Ильмурият не тяготят. За-
мечаний к ней нет.

— Это прекрасная мера поддержки, – 
говорит Ильмурият Шипунова, – лично для 
меня открытие своего дела – огромный шаг 
в жизни, на который сложно было решить-
ся, и решилась я на него благодаря соцкон-
тракту. Ну, сами посудите, где еще людям 
деньги взять, чтобы открыть свой бизнес? 
Только в кредиты залезать. А тут я без вся-
ких кредитов начала деятельность и разви-
ваюсь дальше.

Для суши и роллов 
и не надо особо 

никакой техники. Рисо-
варка, весы, циновка да 
умелые руки. Тут главное 
– хорошие продукты 

Тем временем в «Имбирь» заходит Татья-
на Витальевна, та самая свекровь, в чей адрес 
было сказано столько добрых слов.

— Татьяна Витальевна, получается у ва-
шей невестки вести свой бизнес?

— Да, мне кажется, что у нее хорошо по-
лучается.

— А вам что больше всего нравится из 
ее продукции?

— Я уже всё перепробовала. Пожалуй, 
больше всего мне нравятся жареные роллы.

Ассортимент у «Имбиря» довольно ши-
рокий. Больше десяти видов пицц в меню. 
Делают здесь наггетсы, сырные палочки, 
бургеры, картошку фри. Но большей попу-
лярностью пользуется все же паназиатская 
кухня. Суши и роллы еловчане заказывают 
чаще всего.

— Даже не знаю почему, – размышля-
ет Ильмурият, – может быть, людям просто 
приедается обыденность. А это кухня инте-
ресная, необычная.

Роллы здесь крутят фирменные, класси-
ческие, запеченные – ассортимент планиру-
ют еще расширять. Самое популярное блю-
до – сет с семечками, который любят и дети, 
и взрослые. А самая популярная пицца – че-
тыре сыра. Вся продукция выдается клиентам 
в фирменной упаковке. Для суши и роллов 
в обязательном комплекте соусы и палочки. 
Для соусов, кстати, используют и продукты 
со своего огорода. «Моя любимая бабушка 

«Имбирь» на весь сезон заготовками обе-
спечила», – говорит Ильмурият.

Цены установили исходя из себестои-
мости продуктов и затрат на производство. 
Пока ни разу еще не поднимали, хотя цены 
на сырье скачут сильно. Но как-то справля-
ются без повышения. Понимают, что поку-
пательская способность сельских жителей 
небезгранична.

— Скажите, а «Берендей» не в обиде, что 
вырастил себе конкурента?

— Да нет, мы адекватно относимся к кон-
куренции, – отвечает Ильмурият, – наобо-
рот, мне кажется, мы друг друга этим толь-
ко подстегиваем к развитию. У них новин-
ки – у нас новинки. Это здоровая конкурен-
ция, я считаю. Надо постоянно что-то при-
думывать. Мы заметили, что когда выходят 
новинки, то спрос сразу растет.

Муж Алексей и дочки – Софья и Маша, 
тоже маму во всем поддерживают. Муж по-
могает не только словом, но и делом, а стар-
шая дочь Софья не только любит роллы, но 
и уже вполне может их крутить сама.

— А что, летом попробуем привлечь ее 
к работе, – улыбается Ильмурият.

Дома она своих домашних роллами не 
кормит, если только по особым случаям. 
Обычно у них на столе русская кухня. Борщ, 
рассольник, котлетки с пюрешкой. Любят от-
дыхать вместе всей семьей, выезжать в го-
род. С одной стороны, мама теперь занята 
в выходные и праздники, а с другой – в сво-
ем деле она сама себе хозяйка. Отвечает за 
всё, но и распоряжается временем тоже са-
мостоятельно.

— Не пожалели, что открыли свое дело?
— Нет, абсолютно. Мне комфортно, я при-

хожу сюда в свое заведение. Я знаю, что ра-
ботаю на себя. Отзывы людей в основном по-
ложительные, а если какие-то минусы быва-
ют, то мы их прорабатываем, чтобы они пре-
вратились в плюсы. Честно скажу, работа на 
себя приносит больше удовольствия, чем ра-
бота в найме. Особенно, когда есть результат.

— Если посмотреть вперед на несколько 
лет, то каким вы видите свое предприятие, 
его развитие?

— Я его вижу немножечко в другом фор-
мате. Очень хотелось бы начать работу в фор-
мате кафе. Чтобы посетители приходили 
сюда, отдыхали с семьей, проводили дет-
ские праздники, дни рождения. Хочу соз-
дать здесь для людей атмосферу уюта, теп-
ла и вкусной кухни.

Честно скажу, работа 
на себя приносит 

больше удовольствия, 
чем работа в найме. Осо-
бенно, когда есть резуль-
тат


