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Дзюдо. В Добрянке прошли крупные соревнования

Турнир в Добрянке собрал 
немало сильных спортсменов, 
и в условиях высокой кон-
куренции несколько наших 
сильных дзюдоистов не 
смогли побороться за победу и 
призовые места.

27 мая в ДКиС им. Ладугина 
в Добрянке прошёл традици-
онный региональный турнир 
«Олимпийские надежды». При-

зовые места оспаривали юные 
дзюдоисты 2008-2011 г. р. Нашу 
школу олимпийского едино-
борства представляли воспи-
танники Полазненской СШОР 
из Добрянки и Полазны.

– Около двухсот участни-
ков, конкуренция была высо-
кая, потому что приехали ли-
деры со всего Пермского края, – 
комментирует итоги соревно-
ваний тренер Полазненской 
СШОР Артём Коровин. – Непло-

хая юношеская команда прибы-
ла и из Свердловской области.

Первые места из числа хо-
зяев состязаний заняли Илья 
Коровин из Добрянки (2010-
2011 г. р., тренер Артём Коро-
вин) и Диана Мозель из По-
лазны (2009-2010 г. р., тренер 
Юлия Овчинникова). Добрянцы 
Владислав Зинь (2010-2011 г. р.), 
Андрей Орлов (2008-2009 г. р.) 
и Мария Пермякова (2009-
2010 г. р.) – третьи.

 e В ПОГОНЕ ЗА ЛИДЕРАМИ. Мария Старкова из команды 
«Пожарная охрана» передаёт эстафету Константину Плюс-
нину, отличившемуся в беге на 800 м (3 место среди мужчин 
36-46 лет). На финише пожарные займут 9 место из 15 ко-
манд. 25 мая на стадионе «Добрянка» прошло лично-команд-
ное первенство по лёгкой атлетике. Соревнования по бегу 
на средние дистанции (800 и 400 м) и смешанной эстафете – 
это этап спартакиады работников учреждений и организаций 
Добрянского округа. Победу одержала команда «Бригада» 
(сборная спортшкол и ЦФКСиМП). «Пермская ГРЭС» – вторая, 
«Цербер» – третий. В личном зачёте первые места у Ксении 
Шангиной, Татьяны Плюсниной (обе – «Бригада»), Людмилы 
Кузнецовой, Сергея Сушенцева (оба – «Цербер»), Артёма Семи-
коленова («ПСЧ 115 Кадров»), Алексея Коновалова («Пермская 
ГРЭС»). «Пермская ГРЭС», победившая в смешанной эстафете, 
лидирует в общем зачёте. / ФОТО ЦФКСИМП Путь к медалям

 e Добрянец Тимон Агафонов (на татами сверху) проводит контрприём и одерживает вторую чистую побе-
ду. Но побороться за призовое место ему, призёру нескольких краевых стартов, в самой многолюдной кате-
гории до 60 кг юношей 2008-2009 г. р. среди 24 участников в этот раз не удалось – седьмое место. / ФОТО АВТОРА

Фотохроника

Гребля

 e НОВЫЙ ТРОФЕЙ ОБРЁЛ ХОЗЯЕВ. Сергей Муратов из ко-
манды «Союз-Легион» наносит эффектный удар по воротам 
«Гидромаша». Ведя в счёте, его сборная умудрилась проиграть 
с крупным счётом – 2:9. 26 мая завершился турнир по футбо-
лу, посвящённый памяти добрянского футболиста Эдуарда 
Мясникова. В этом году памятные соревнования проводились 
в расширенном формате – четыре добрянские команды в те-
чение трёх дней провели матчи между собой. В этом году все 
участники выступали в манишках с надписью «Мясников» 
и № 14, под которым много лет играл Эдуард. А за победу 
команда «СШ-Добрянка» вместе с медалями получила Кубок 
Э. Мясникова, которому в этот день исполнилось бы 36 лет. 
Второе место на счету «Гидромаша», которому до победы 
не хватило одного забитого мяча. Сборная любительских 
команд «Союз-Легион» – третья. Лучшими игроками названы 
Данил Агеев (вратарь, «Гидромаш»), Александр Воронов (напа-
дающий, «СШ-Добрянка-юноши»), Виктор Ганицев (защитник, 
«Союз-Легион») и Дмитрий Носков (бомбардир, 8 мячей, «СШ-
Добрянка»). / ФОТО АВТОРА

Волейбол
Чемпионат Пермского края среди 
мужских команд, 6 тур. 20-21 мая 
в пермском СК им. Сухарева прош-
ли заключительные игры двукру-
говых соревнований восьми силь-
нейших дружин края. Команда 
«Энергия» (Пермская ГРЭС – До-
брянский округ) заняла 6 место. 
Золото на счету сборной сельских 
территорий Кунгурского округа. 
Пермская «Академия» – на втором 
месте, «Кунгур» – третий.

Самбо
Межрегиональный турнир на Ку-
бок главы Октябрьского ГО среди 
юношей и девушек 2011-2014 г. р. 
18 мая в Октябрьском призовые 
места оспаривали более 200 
спортсменов Пермского края 
и Республики Башкортостан. 
Два призовых места на счету 
воспитанников Полазненской 
СШОР: Павел Куриляк – второй, 
Роман Дурбажев – третий, Вик-
тор Поварницын – пятый. Всех 
спортсменов тренирует Юлия 
Овчинникова.

Спортхроника

Уточнение
В прошлом номере газеты в материале «Бегом к меда-
лям» не была указана фамилия двукратной победитель-
ницы соревнований из Полазны Кристины Распономарё-
вой. Воспитанница детсада № 2 (главный корпус) стала 
лучшей в метании мяча и прыжке в длину с места.

e ГРЕБЦЫ ПРИНИМАЛИ ГОСТЕЙ. Добрянец Егор Гудов 
удачнее выступил в гонке на 200 м и занял 3 место среди 
участников 2011 года и младше. 27 мая на гребной базе в До-
брянке прошли первые в этом сезоне соревнования. На старт 
вышли юные гребцы из Перми, Нытвы, Чайковского (2004-2011 
года). Нашу команду представляли воспитанники секции 
ЦФКСиМП (тренер Марина Мухитова). Из числа хозяев 1 ме-
сто на байдарках-одиночках на 500 м занял Никита Маслов, 
Роман Меркушев – третье. На двухсотке Фёдор Норицын стал 
первым. Ульяна Андрейчикова и Полина Полина на обеих дис-
танциях – вторые. / ФОТО АВТОРА

 d «БЫСТРЁНОК» СОБИРАЕТ ДРУЗЕЙ. 3 июня на стадионе «Полазна» прой-
дут легкоатлетические соревнования для детей «Быстрёнок» в пяти возраст-
ных категориях: до 3 лет, 3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет. Дистанции – 100, 200, 400 м. 
Регистрация – с 9.30, старт – в 10.30. Тел. 8-950-46-65-233.
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АКТИВНЫЙ ОТДЫХ

Воркаут. Подростки самостоятельно организовали уличный турнир

Первая ласточка

 e Организаторы и участники довольны: первые соревнования прошли неплохо. / ФОТО АВТОРА

 e Один из сложных элементов в исполнении серебряного призёра в старшей группе 
Максима Меркушева. / ФОТО АВТОРА

 e Виктор Насонов стал лучшим среди участников до 15 лет. В июне он отличился в 
городском турнире, который прошёл на стадионе «Добрянка». / ФОТО АВТОРА

Леонид ПЕРВУШИН

Глядя на подростка, с видимой 
лёгкостью крутящего «солныш-
ко» на перекладине и выпол-
няющего, к примеру, сложный 
статический элемент «ласточ-
ка», не веришь, что этому он 
научился самостоятельно, бла-
годаря каждодневному труду и 
любви к уличной гимнастике.

9 августа мальчишки сами 
организовали соревнования 
по воркауту – уличной гимна-
стике. Любительский турнир 
провели в своём дворе по ул. 
Герцена, 33.

Собралось десять смельча-
ков. Но после предварительной 
части их осталось весемь: двое 
снялись с дистанции из-за со-
рванных мозолей. Как поясни-
ли организаторы, несколько 
человек из-за травм и повреж-
дений не смогли принять уча-
стие в турнире.

Каждый участник само-
стоятельно формировал свою 
произвольную программу, 
подбирал музыку – в общем, 
творчески подошёл к высту-
плению. Но, конечно, уровень 
подготовки у всех оказался 
разным. Сложность элемен-
тов и связок у парней тоже 
разнилась.

Оценивали номера трое лю-
бителей воркаута – Владислав 
Балдин, Ярослав Симонов и 
Максим Макаров, их работа ни 
у кого из участников вопросов 
не вызвала.

– Получилось всё спон-
танно, – говорит инициатор и 
участник соревнований Алек-
сандр Васильев, неоднократ-
ный победитель городских 
соревнований по этому виду 
спорта. – Мы ежедневно актив-
но тренируемся и несколько 
раз обсуждали, почему бы са-
мим не организовать соревно-
вания.

Бросили клич в соцсетях, 
пригласили всех любителей 

уличной гимнастики. Иници-
ативу поддержали активи-
сты-общественники из ТОС-3: 
организовали награждение, 
нашли спонсора – призы и шо-
коладки для всех участников 
предоставил ресторан «Ста-
рый городъ».

Призёры соревнований
1 место: Александр Васильев (15 лет и старше), Виктор Насонов 
(до 15 лет). 
2 место: Вячеслав Вислевский (до 15 лет), Максим Меркушев (15 
лет и старше). 
3 место: Степан Бабушкин (15 лет и старше), Савелий Спила 
(до 15 лет).

Среди зрителей – их собра-
лось человек тридцать – были 
родители, друзья и знакомые 
участников.

Воодушевлённые любители 
воркаута планируют провести 
в августе ещё одни соревно-
вания.

 d ПРОБЕЖАЛ УЛЬТРАТРЕЙЛ. 11-13 августа в Башкирии состоялся спортивный горный фе-
стиваль «Malidak Ultra». Спортсмены бежали на 101 км и более короткие дистанции. В самом 
продолжительном и трудном забеге «ULTRAHARD» на 101 км с набором высоты 3,5 км добря-
нец Владимир Гриценко занял 31 место из 78 участников с результатом 18 часов 29 минут. 
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Кадеты. В Добрянке прошёл традиционный бал

Леонид ПЕРВУШИН

Кадетский бал учеников, 
педагогов и гостей Добрян-
ской школы № 1 волшебным 
образом перенёс присутствую-
щих в далёкое прошлое. Юные 
дамы в длинных платьях с во-
ланами, галантные кавалеры 
в кадетской форме и белых 
перчатках как будто вышли 
со страниц исторического 
романа…

В этом году кадетский бал, пя-
тый по счёту, «переехал» из 
стен школы в танцевальный 
зал Дворца культуры и спорта 
им. В.А. Ладугина. 

После вступительного слова 
и фанфар звучит полонез. И в 
танце-шествии в зал входят 
педагоги и ученики, родители 
и выпускники школы, а также 
приглашённые кавалеры. Веду-
щие объявляют первый танец.

А вот и он – вальс! Вальс зна-
комства! Учащиеся 8-10 классов 
закружились в танце. Показали 
и вальс кадетов, и малый фи-

Закружились в вальсе
гурный, и испанский, и свобод-
ный… Собравшиеся увидели и 
польку, и кадриль, и неизмен-
ный завсегдатай балов – свет-
ский ручеёк.

Директор школы Ольга Пи-
скунова отметила, что в школе 
поддерживают лучшие тради-
ции кадетства. И добавила, что 
танцуют не только учащиеся, 
но и педагоги.

У истоков этого мероприя-
тие стоит педагог Марина Са-
мохвалова, в прошлом выпуск-
ница этой школы. А сейчас она 
не только занимается с учащи-
мися с 6 класса хореографией, 
но и сама придумывает и шьёт 
платья для девушек.

– Набор танцев не изменя-
ется из года в год. Зато больше 
ребят, танцующих все танцы 
программы, – говорит она.

Так, старшеклассники ис-
полнили по 7-8 танцев, а дебю-
танты-шестиклассники – три.

– Я принимаю участие в ба-
ле второй раз. Это мероприятие 
даёт возможность закружить-
ся в танцах прошлых столе-
тий, почувствовать атмосферу 

светского бала, – признаётся 
семиклассница Василиса Бол-
тасева. – Очень рада, что такая 
возможность есть у учеников 
нашей школы. В наше время 
такие мероприятия уникальны, 
так что эти моменты останутся 
яркими воспоминаниями в мо-
ей жизни.

В следующем году участ-
ников станет ещё больше, в 

 e Под полонез в зал входят учителя, старшеклассники-юноши, выпускники школы и 
приглашённые кавалеры.  / ФОТО АВТОРА

 e Вальс танцуют семиклассники. Для них это первое исполнение на большом школь-
ном мероприятии.  / ФОТО АВТОРА

 e Один из самых незабываемых моментов мероприятия – малый фигурный вальс в исполнении учащихся 8-10 классов. 
 / ФОТО АВТОРА

 e Участники бала – ученики 8 «А» класса Альби-
на Бекбаева и Сергей Рябков. / ФОТО АВОРА

школе, ставшей в этом учеб-
ном году средней, в вальсе за-
кружатся ещё и учащиеся 11-х 
классов.

– Для меня этот бал стал 
четвёртым и очень особен-
ным, так как я был в роли и 
ведущего, и танцующего, – 
делится впечатлениями деся-
тиклассник Сергей Морозов. 
– Это здорово, когда учени-

ки, гости, родители, педагоги 
грациозно танцуют вместе. 
Каждый участник старает-
ся показать всё, чему он на-
учился, что умеет, как можно 
ярче выразить себя в танце. 
Кадетский бал – творческая 
изюминка нашей школы, осо-
бая атмосфера, которая ещё 
больше сплачивает наш кол-
лектив.

 e Венская 
кадриль в испол-
нении старше-
классников. / ФОТО 

АВОРА












