
№22 (14574)
19 марта 2025 года6

В предвкушении волшебства

Жёны героев

Может ли любовь 
быть больше?!

После очередного штурма в боях СВО младший сержант Виктор Лыткин вернулся в 
пункт временной дислокации, где его ждал особенный сюрприз. Бойцу торжественно 
вручили новый бронежилет, уточнив, что это подарок от жены на день рождения. Удив-
лённый мужчина позвонил в Соликамск с намерением поблагодарить супругу, но вме-
сто этого начал ворчать, мол, зачем такие большие траты, у меня уже есть бронник. 

А Татьяна с присущей ей до-
лей юмора и деланной лёгко-
стью ответила супругу: «Не по-
веришь, он заговорённый...». 

Мужчина вспомнит эти сло-
ва только в своём последнем 
бою, осознав, что подаренный 
любимой женщиной бронежи-
лет действительно спас ему 
жизнь.

На земле, как на небе
Есть браки, которые, кажется, 

действительно предопределены 
на небесах, Виктор и Татьяна 
Лыткины – тому пример. По-
знакомились будущие супруги 
ещё в юности, она была подру-
гой жены его младшего брата, 
но тогда они не обратили вни-
мания друг на друга. Вторая 
встреча произошла уже заоч-
но, по переписке, вот тогда-то 
между ними всерьёз завязался 
роман, сначала эпистолярный, а 
потом вполне реальный. Свадь-
ба, рождение детей и жизнь с 
её обыденными заботами. Он 
строил химические печи на гра-
дообразующем предприятии, 
она работала продавцом-адми-
нистратором в магазине. Как-то 
Виктор рассказал жене о своём 
желании отправиться на СВО, 
так как просто не мог оставать-
ся в стороне. Шла осень 2022-го, 
это был год начала специальной 
военной операции. Нельзя ска-
зать, что Татьяна с лёгкостью 
одобрила решение мужа, но и 
препятствовать не стала, дав 
понять, что примет любой его 
выбор. Так она и стала женой 
героя. За последующий год они 
многое прошли: он на фронте, 
сначала как артиллерист, потом 
в штурмовом отряде; она в Со-
ликамске обеспечивала ему на-
дёжный тыл и своевременную 
помощь.

– Наверное, только за ленточ-
кой я по-настоящему осознал 
ценность семьи, – рассуждает 
ветеран боевых действий СВО. 
– У идущего в бой солдата всег-
да должен быть надёжный тыл. 
Он должен знать, что дома всё 
хорошо: дети сыты, с ними вер-
ная и преданная жена, с которой 
рядом близкие люди, которые 
всегда ей помогут. И тогда все 
мысли от себя отбрасываешь и 
спокойно идёшь в бой. 

– Когда Витя был на СВО, ни-
когда не рассказывала ему о до-
машних проблемах. Всегда го-
ворила, что дома всё в порядке, 
– дополняет слова мужа моло-
дая женщина. – Когда созвани-
вались, обобщённо сообщала: 
«Все живы-здоровы». 

Свою любимую жену Виктор 
сегодня называет одним словом 
– ГЕРОИНЯ! И с ним соглаша-
ешься, узнав о совершённом ею 
подвиге любви после его второ-
го ранения. 

Жена познаётся… 
в беде

Ещё в девяностые годы Вик-
тор Лыткин прошёл армей-
скую подготовку для участия во 
второй Чеченской кампании. 
Правда, боевые действия вскоре 
закончились, и он вернулся на 
малую родину, как говорится, 
так и не понюхав пороха. Когда 
командование воинской части 
Елани узнало эту историю, то 
предложило ему обучать ново-

бранцев.
– Ко мне на тренировки при-

ходили ребята из других полков 
и подразделений, – делится за-
щитник Отечества. – А через два 
месяца подготовки нас привез-
ли в зону специальной военной 
операции. 

 В октябре 2023 года Виктор 
Лыткин получил тяжёлое ране-
ние во время штурма близ села 
Водяное. Он единственный вы-
жил в том бою: жизнь ему спас 
тот самый бронежилет, пода-
ренный незадолго до этого су-
пругой. Состояние бойца было 
тяжёлым: нижняя часть тела 
кровоточила, позвоночник пе-
ребит, внутренние органы вы-
лезли наружу. Более километра 
он полз по безлюдному полю 
до своих, то теряя сознание, то 
снова обретая решимость бо-
роться за жизнь ради Тани и де-
тей. Остальное вспоминает как 
в тумане: его заметили россий-
ские военнослужащие, оказали 
первую помощь и переправили 
на лодке на другой берег к сани-
тарам.

В тот день Татьяне шли стран-
ные знаки. Сначала ни с того ни 
с сего упал подвесной декора-
тивный голубь. Женщина под-
няла игрушку, повесила, но та 
снова упала, снова повесила… 
Голубь, как маятник тихонечко 
раскачивался в разные стороны 
при закрытом окне, а сквозня-
ков в квартире не было. Жен-
щина усилием воли отогнала 
мрачное предчувствие и даже 
на какое-то время расслабилась, 
занявшись домашними делами. 

Вдруг предвестницей дурных 
вестей стала синичка, которая 
с размаху врезалась в закрытое 
окно… Народную примету под-
твердил звонок телефона: со-
седи настойчиво приглашали 
Таню на чай. Татьяна вспомни-
ла, что муж соседки был сослу-
живцем Виктора, и уже находясь 
в Соликамске, поддерживал со 
СВОими связь. 

Соседи осторожно сообщили 
бледнеющей женщине, что её 
Витя тяжело ранен… Далее её 
ждало новое потрясение: через 
полчаса позвонила незнакомка, 
сообщив, что она медработник, 
и везёт Виктора в медчасть. 

– Он уговорил меня вам по-
звонить, по памяти назвал ваш 
номер телефона. Он ещё жив и 
хочет с вами поговорить… 

Уже тогда Татьяна понимала, 
что бросит все дела, поедет в во-
енный госпиталь и сделает всё 
возможное и невозможное, что-
бы её Витя выжил… 

Она научила меня жить
Почти два месяца Татьяна 

Лыткина провела в военном 
госпитале Санкт-Петербурга: с 
утра до вечера самоотверженно 
ухаживала за мужем, а ночевала 
у своих питерских родственни-
ков. Женщина вспоминает, что 
в первое время у него двигались 
только глаза, тело было в бин-
тах, а внутренности вытащены 
наружу. Татьяна вместе с врача-
ми сражалась за жизнь Виктора. 
Сегодня жена героя с присущим 
ей жизнелюбием шутит, что 
теперь ей впору писать диссер-

тацию по медицине. Во время 
ухода за любимым женщина на-
училась ставить капельницы и 
уколы, промывать катетер... 

– Жена у меня всегда была 
брезгливой, а тут ей пришлось 
мои кишки вручную промывать, 
– вспоминает ветеран СВО. – 
Сначала в резиновых перчатках, 
потом было уже не до перчаток. 
Таня научила меня заново жить 
– снова ложку держать, кало-
приёмник опорожнять... Врачи 
до сих пор удивляются, что с 
такими серьёзными травмами я 
снова начал ходить, на что всег-
да им отвечаю, что это чудо со-
творила моя жена. В первое вре-
мя она меня буквально на себе 
таскала. 

На какие только хитрости лю-
бящая женщина не шла, чтобы 
уговорить супруга поесть, от 
этого зависело его выздоровле-
ние. 

– Он ничего не ел, просто 
не мог, – вспоминает Татьяна. 
– Вите принесут завтрак, обед 
или ужин, а он отказывается, 
мол, и так всё болит. Он беспо-
коился за меня. Я делала вид, 
что ем с ним, на самом деле 
всю порцию ему скармливала, 
так как ему нужны были силы 

на восстановление. 
Как-то в коридоре госпита-

ля Виктор впервые увидел себя 
в зеркало – на него глядел ис-
тощённый, осунувшийся муж-
чина, сидящий в инвалидной 
коляске. Он не выдержал и рас-
плакался, осознавая собствен-
ную беспомощность. 

– Не обращай внимания на от-
ражение, были бы кости, а мясо 
нарастим, – говорила супруга. 

Татьяна не позволяла Викто-
ру унывать, шутками да приба-
утками возрождала в любимом 
присущую ему силу духа, веру в 
завтрашний день. 

– Сначала я его жалела, сюсю-
кала с ним, – продолжает она. – 
Потом поняла, что моя жалость 
идёт ему только во вред, он на-
чинает раскисать. Тогда я взя-
ла себя в руки, осознав, что в 
этой ситуации мне нужно быть 
достаточно жёсткой и требо-
вательной, решительно наста-
ивать на своём. Что мне по-
нравилось в госпитале, так это 
дух братства, который царил 
среди тяжело раненых бойцов. 
Ребята – молодцы, они и сами 
духом не падают и других под-
бадривают. 

Татьяна, помимо ухода за 
мужем, старалась по мере воз-
можности помогать и другим 
бойцам. За недели, проведён-
ные в военном госпитале, она 
стала для многих своей. Вер-
нувшись домой, жена героя 
поддерживала связь с медуч-
реждением, осведомляясь о  со-
стоянии мужа. Затем три недели 
у постели Виктора дежурила его 
мама, которая приняла эстафе-
ту от невестки. Впрочем, Лю-
бовь Викторовна относилась с 
материнской заботой ко всем 
бойцам, проходящим лечение, 
сердечно ухаживала за ними, 
покупала им гостинцы. 

Сегодня ветеран боевых дей-
ствий СВО Виктор Лыткин про-
должает своё лечение в Соли-
камске. Татьяна всегда рядом: 
помогает, подсказывает, вдох-
новляет, если надо – проявляет 
настойчивость. Она – его глав-
ная помощница и опора. Бла-
годаря её вере, он снова начал 
водить автомобиль, помогает 
любимой по дому. Их совмест-
ная жизнь медленно, но верно 
возвращается в прежнюю ко-
лею. 

На вопрос, тяжелоатлет ли он, 
мужчина лаконично отвечает, 
что нет, хотя в юности, конечно, 
«тягал железо». 

– Просто жена меня хорошо 
кормит, – объясняет он свой 
вполне развитый торс. – Хотя с 
Таней не забалуешь, она жен-
щина с твёрдым характером, 
вот мне и приходится соответ-
ствовать ей. 

А на моё желание рассказать о 
нём в газете, поясняет, с обожа-
нием глядя на супругу:

– Лучше напишите про мою 
жену. Что я? Это она у меня на-
стоящая героиня! 

Семья Лыткиных благодарит за оказанную помощь Ев-
гению Насекину, помощника генерального директора 
ОАО «СМЗ» по кадрам и общим вопросам; Веру Артемье-
ву, социального координатора фонда «Защитники Оте-
чества», руководителя волонтёрской группы «Zа НАШИХ 
Соликамск и не только»; Татьяну Шмальц, руководителя 
волонтёрской группы «Соликамские дубравушки». 

история о том, как жена бойца
Виктора лыткина сама стала героиней

СВОих не бросаем!

Фото сделано волонтёрами 
группы «Zа НАШИХ Соликамск и не только» 
в рамках акции «Жёны героев» 


