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Николай Иванович Бабкин родился и 
вырос в Александровске, окончил вторую 
школу и всё детство занимался спортом. 
Лыжные гонки, биатлон и рукопашный бой 
стали неотъемлемой частью жизни нашего 
защитника Родины.

Благодаря Владимиру Павловичу Лесно-
ву, наш герой был хорошо развит физиче-
ски, вынослив и мог думать на опережение. 
Именно это ему помогло в дальнейшем.

Окончив 11 классов школы, Николай по 
призыву ушел служить в армию. На распре-
делительном пункте в Закамске он вошел 
в команду из 32 пермяков в пограничные 
войска. Перед тем как убыть в место дис-
локации, «покупатели» устроили проверку 
нормативов ФИЗО. Чтобы пройти проверку 
и попасть в элитные войска, необходимо 
было подтянуться на перекладине минимум 
25 раз и отжаться от пола минимум 110 раз. 
Николай эту проверку прошел. Так он попал 
в пограничные войска, хотя хотел служить в 
ВДВ. Кстати одним из требований для про-
хождения в погранвойска тогда было завер-
шение 11 классов.

6 недель Николай провел в Дербент-
ском районе, где по ускоренной программе 
проходил горную подготовку. Ситуацию 
усложняла жара в 60 градусов. После под-
готовки началась служба, за время которой 
наш пограничник сменил пять мест несения 
службы. Каспийский погранотряд, степной 
город Лагань в Калмыкии, Ахтынский рай-
он в Дагестане, шестая погранзастава и 
село Мишлеш в Дагестане – это те места, 
куда забрасывала судьба Николая в годы 
службы. 

За годы службы Николай приобрел самые 
ценные навыки для настоящего мужчины: 
умение постоять за себя, выносливость и 
способность выполнять любую сложную 
работу. К слову сказать, уже через 20 дней 
после демобилизации он работал путейцем 
на железной дороге.

Помимо физических навыков очень важ-
но думать наперед, уметь анализировать 
информацию и прогнозировать исход собы-
тий. Как вспоминает Николай: «Смотришь 
в бинокль на пасущихся овец, пересчиты-
ваешь их и получается на 10 меньше, чем 
вчера. Значит, остальная часть овец пошла 
прикрытием для контрабанды и требует пе-
рехвата».

Застава на Мишлеше была высоко в го-
рах на уровне 2400 метров. Зимой весь лич-
ный состав от 15 до 40 человек находился 
там. Летом шли на перевал, на высоту 3400 
метров, чтобы оттуда мониторить ситуацию 
на 18 километрах горной границы. Для того 
чтобы подняться на такую высоту по горным 
тропам, необходима была особая подго-
товка и выносливость. Для этого Николай, 
будучи уже председателем совета старших 

погранотрядов, сам готовил молодое по-
полнение и отбирал тех, кто сможет дойти. 
После чего в зимние дни, когда перевал был 
закрыт, отряд каждый день тренировался, 
поднимаясь в горы, постоянно увеличивая 
набор высоты. На перевал ходили толь-
ко самые выносливые и те, кто исправно 
управлялся с оружием.

У каждого вновь прибывшего на заставу 
новобранца было «три золотых дня». Это 
время им давалось на адаптацию. Потом, 
как отмечает Николай, он находил среди 
них лидера, наставлял его, чтобы тот в свою 
очередь управлял своими сверстниками. 
Марш-бросок в 30 км тогда был обычным 
явлением. Порой приходилось преодоле-
вать по 60 км за сутки.

Однажды попросились пекарь и повар, 
которые хотели попасть на перевал. Нико-
лай уже был демобилизован, а вместо него 
остался его помощник, который разрешил 
двум неподготовленным бойцам пойти на 
перевал. Это была роковая ошибка – бойцы 
не дошли. Их нашли чабаны. Солдаты были 
с прижатыми к себе автоматами и пустыми 
магазинами, видимо грелись об автоматы 
после выстрелов и пытались привлечь к 
себе внимание. 

Из обратной связи с домом были только 
редкие письма, которые приходили в от-
ряд и только по возможности попадали к 
пограничникам. Окончил службу Николай 
Иванович дважды ефрейтором. Такой вот 
получился сумбур. В первый раз он стал еф-
рейтором через несколько месяцев службы, 
а когда пришло время очередного звания 
младшего сержанта, то по ошибке пришел 
приказ опять на ефрейтора. Принимал уча-
стие в вооруженных конфликтах. Было это 
возле села Ботлих, когда боевики зашли в 
Дагестан и обстреливали заставы.

На наш вопрос, что мужчина приобретает 
самое ценное в армии, Николай ответил – 
дисциплину. Именно она помогает выпол-
нять любую работу, даже самую сложную, 
не спрашивая. Именно она привела нашего 
героя опять в строй в сентябре 2022 года.

30 сентября наш гранатометчик, пулемет-
чик, командир был мобилизован на СВО. 
Первые три месяца провел на обучении 
в Тюмени, а 26 декабря он был уже «за 
ленточкой». Новый год боец с позывным 
«пятнадцатый» встречал в тылу. 6 февра-
ля 2023 года, как отмечает наш защитник, 
он заново родился. Это был уже четвёртый 

штурм, на котором Николая тяжело ранило. 
Несколько пуль в ноги, отказавшая рука, 
тяжелая эвакуация и потом долгое восста-
новление – так коротко можно описать, что 
значит наш боец «затрехсотился». ВВК вы-
несла вердикт – не годен, а на груди гордо 
висит орден Мужества. 

История Николая Ивановича показывает 
нам, какой он - настоящий уральский муж-
чина, для которого мужество и боевое брат-
ство имеют особый смысл.

Поздравляем всех пограничников с празд-
ником. Желаем крепкого здоровья и долгих 
лет жизни.

Александр ЗАХАРОВ

ОКРУГ 3
ДЕНЬ ПОГРАНИЧНИКА

Долг и честь пограничной службы
Эта история о нашем земляке, жителе Александровского муници-
пального округа, который служил на границе во время срочной 
службы, а в 2022 году был мобилизован на СВО.


