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О том, что происходило в семье девочек рань-
ше, говорить тяжело. Когда в детдом забрали 
Лену, Наташа была маленькая. Она вспоми-
нает момент, когда поняла, что не одна, и эта 
поддержка стала давать ей силы:

—  Я давно знала, что у меня есть сестра, 
только не представляла, как она выглядит. 
Я была маленькая, когда её определили в дет-
дом. Мы жили в разных группах. Хотелось 
увидеть сестру, и на мои расспросы воспи-
татели отвечали – вот вырастешь, и позна-
комитесь. Однажды Лена пришла навестить 
меня. Я потом ходила смотреть, как Лена с де-
вочками постарше помогают в столовой на-
крывать столы.

ДЕТСТВО И МЕЧТЫ
До 18 лет сёстры росли в детском доме для ре-
бят с ментальными особенностями, учились во 
вспомогательной школе. Родственников, гото-
вых взять под опеку, не оказалось, поэтому их 
определили в психоневрологический интер-
нат. Учреждение в посёлке Фаор было извест-
но на всю область крепким подсобным хозяй-
ством. Директор интерната Владимир Фадеев, 
который приехал в детдом за подопечными, 
выбрал самых трудолюбивых выпускников 
детского дома, среди которых оказались и сё-
стры Коротаевы.

Наташа и Лена сразу включились в жизнь 
интерната. Лена говорит, что мечтала печь 
хлеб, работать с тестом, поэтому устроилась 
в пекарню. Наташа работала на кухне. При 
этом сёстры участвовали в творческой само-
деятельности, танцевали, научились у со-
трудников по реабилитации вязать, шить, 
готовить, поддерживать порядок в своей 
комнате, которая стала образцовой.

—  Я благодарна интернату и детскому 
дому, что нас вырастили и подняли на ноги. 
Настало время идти своим путём, в вольную 
жизнь, – говорит Наташа.

В интернате есть практика оформления 
дееспособности подопечным. Таких людей, 
как они, в обычной жизни много. Дееспособ-
ность даёт возможность выйти из учрежде-
ния. Наташе посоветовали попытаться.

Оформление дееспособности – серьёзная 
процедура из нескольких этапов. К самосто-
ятельной жизни нужно готовиться. Снача-
ла пишется заявление на имя директора ин-
терната. Вместе с Наташей о своём желании 
стать дееспособными заявили несколько де-
вушек. Дальше клиенты интерната должны 
пройти обучение навыкам для обычной жиз-
ни. Наташу учили специалисты интерната, 

в том числе распоряжаться деньгами, делать 
покупки. Читать и писать Наташа уже умела.

Дальше их направили в краевую психиа-
трическую больницу, где за ними стали на-
блюдать эксперты, врачи. Проверять, как 
могут справиться с задачами. Девушек тру-
доустроили почти на целый месяц. Наташа 
стала работать на кухне, Оля стала прачкой, 
Катя – уборщицей. Почему решила офор-
мить дееспособность, Наташа отвечает так:

—  Я много лет жила в интернате и реши-
ла проверить, как живётся на воле. Если мне 
не дадут дееспособность, я спокойно к этому 
отнеслась бы. Значит, судьба такая, осталась 
бы в интернате.

Окончательное решение принимал суд. 
Заседание состоялось через месяц, и на суде 
было сказано, кто признан дееспособным. 
Наташа думала, что все трое, но одной от-
казали в требовании. Та девушка постоянно 
плакала, слишком близко к сердцу прини-
мая каждую ситуацию. Аленький цветочек, 
который не сможет за себя постоять в обыч-
ной жизни. Но потом ту девушку забрала под 
опеку в свою семью женщина, которая рабо-
тала в детском доме. Пройдя испытания, де-
вушки доказали, что готовы пытаться жить 
вне интерната.

ШАНС ВЫЙТИ В СЕМЬЮ
Когда Наташа была признана дееспособной, 
Лена, у которой этого статуса не было, обра-
довалась. У ней появился шанс выйти из ин-
терната в семью к сестре. «Поднимусь, пусть 
даже немножечко – заберу тебя, будешь жить 
со мной», – пообещала Наташа.

Но сначала предстояло привыкнуть 
к жизни в обществе. Наташу направили 
в Чайковский дом-интернат для дееспособ-
ных. Там она познакомилась со своим бу-
дущим мужем Игорем. Он тоже воспиты-
вался в Осинском детском доме, жил в до-
ме-интернате. Когда сделал любимой пред-
ложение, Наташа попросила его хорошо по-
думать перед важным шагом. В итоге пара 
поженилась, регистрация была в ЗАГСе. 
Наташа была в красивом платье. На цере-
монию приезжали подруги. О дне свадьбы 
напоминает фотография на стене. Молодые 
стали налаживать совместный быт, начали 
снимать квартиру в городе.

Наташа мечтала о доме, где хватит места 
и им с мужем, и сестре Лене. Жилья не ока-
залось, пришлось надеяться на свои силы. 
Что‑то удалось накопить с пенсии, часть до-
бавила подруга, остальное взяли в кредит. На-

Одна судьба на двоих
Сёстры Коротаевы обрели семью и самостоятельную жизнь

Когда на свете есть кто‑то родной, жить становится легче. Семья даёт силы. Для Лены Ко‑
ротаевой ангелом-хранителем стала младшая сестра Наташа. Так получилось, что снача‑
ла Лена, а за ней Наташа попали в Осинский детский дом, а после в психоневрологиче‑
ский интернат посёлка Фаор. Спустя время Наташа сумела доказать, что может жить вне 
интерната в обычной жизни. Вышла замуж, купила дом в деревне, забрала к себе Лену 
и стала её опекуном. Эта история про силу воли, характер и счастье.

таша и Игорь искали дом в Еловском округе 
поближе к интернату, и им подошёл вари-
ант в селе Калиновка. Одну из комнат опре-
делили для Лены.

Одного желания забрать в семью сестру 
мало, нужно ещё создать условия, доказать, 
что Лене в их доме будет комфортно и уютно 
жить. Когда Наташа пришла в отдел опеки 
с просьбой забрать сестру, её сразу спроси-
ли – для чего. Наташа отвечала так:

—  Не хочу, чтобы моя родная сестра жила 
в интернате. У меня собственный дом, ско-
тины нет, работать заставлять её не буду.

Специалисты из опеки оценили условия, 
а в интернате про Наташу подтвердили – де-
вушка хорошая, работящая, неконфликтная, 
всё умеет. Наташе разрешили стать опеку-
ном Лены. Наташа старается ни в чём не от-
казывать Лене, делает подарки, на день рож-
дения купила ей телефон.

НОВАЯ ЖИЗНЬ
Сёстры рассуждают, что поменялось в их 
жизни. У них появился свой дом и теперь 
не надо жить по времени и распорядку, как 
заведено в интернате.

Наташа не жалеет, что вышла в жизнь:
—  Чувствую себя свободной. Понимаю, 

что государство нас обеспечивает, но хо-
чется для себя другой жизни. Меня вырас-
тили, обучили – спасибо. Дальше я должна 
двигаться сама.

Когда училась в школе, Наташа мечтала 
водить машину, но скорее всего, в силу осо-
бенностей такой возможности у ней не бу-
дет. Свой дом требует внимания и вложения 
средств. Ремонт – та крайняя необходимость 
и тот случай, когда Наташа берёт кредит, по-
степенно рассчитываясь за него с пособия. 

Жители Калиновки встретили новых 
жителей с интересом. Коротаевы позна-
комились с соседями, которые помогают 
и подсказывают, если нужно. В селе семья 
живёт несколько лет. Здесь нравится при-
рода, до леса рукой подать, грибы, ягоды, 

а тихую гладь пруда иногда качают лебе-
ди. С другой стороны, не нравятся расходы 
на проезд на такси до райцентра, 350 руб
лей уже. Рейсовый автобус ходит дважды 
в неделю – в понедельник и пятницу. Рас-
ходы на дрова тоже большие. Сёстры ищут 
вариант с жильём в Елово, где есть возмож-
ность подработки.

—  В Калиновке нам предлагали работать 
на ферме, в магазине. Мы отказались, пото-
му что к животным надо подход, а работа 
с деньгами – это тоже ответственность. Мы 
хотели бы делать то, что умеем, что делали 
раньше. Я работала на кухне. Игорь может 
прибрать территорию, подремонтировать, 
– говорит Наташа.

Сейчас они заботятся о своём хозяйстве. 
Игорь пилит и складывает дрова на дол-
гую зиму. Купили мотоблок пахать огород. 
Выращивают овощи и цветы, ухаживают 
за садом и теплицей. Наташа готовит еду 
на всю семью, делает заготовки. Марину-
ет грибы, огурчики, делает варенье, ком-
поты. Рецепты искала в интернете, но там 
не все тонкости прописаны, и нужное под-
сказала прежняя хозяйка дома, она тоже 
живёт в деревне.

—  Мы советуемся, делаем всё вместе, 
шьём, вяжем. Вот кофточку эту сама свя-
зала, – показывает Наташа изящную вещь.

Они приютили трёх кошек и трёх собак. 
Всех, кстати, стерилизовали, позаботившись, 
чтобы не было потомства. Собаку Тотошу 
прежние хозяева в городе хотели усыпить. 
Коротаевы его забрали, постригли, помыли, 
и теперь пёс живёт в заботе. Питомцев вы-
гуливают каждый день.

—  Трудности всегда бывают. Нет тако-
го, что ты как птица вольная живёшь. Мне 
обижаться на судьбу грех. Спасибо за всё, что 
Бог дал, а дальше жизнь покажет, что будет.

Я всегда старалась приподняться, пусть 
невысоко. Буду идти вперёд и не слома-
юсь. Тем более, со мной моя семья, – гово-
рит Наташа.

Для Лены Коротаевой ангелом-хранителем стала младшая сестра Наташа (на фото справа)

 fПубликация приурочена к Всемирному дню ментального здоровья (10 октября) и участву-
ет во всероссийском журналистском конкурсе «Преодолевая границы» в рамках проекта 

«Особые встречи» Фонда Андрея Первозванного

ЕСТЬ МНЕНИЕ

О правовых моментах, связанных с оформлением дееспособности, говорит Андрей 
Крылосов, руководитель Еловского филиала Чайковского дома-интерната для престаре‑
лых и инвалидов.

—  Андрей Фадеевич, какой порядок оформления дееспособности?
—  Одного желания оформить дееспособность мало. Подопечный ин-

терната должен быть готов приложить немалые труды, чтобы социали-
зироваться в обществе, хотя бы получить образование или профессию. 
Сначала подопечный подаёт заявление. Мы его регистрируем, готовим 
пакет документов и с ходатайством от учреждения направляем в орга-

ны опеки, прокуратуру, получателю социальных услуги в суд. На первом 
заседании суд принимает решение о проведении стационарной судебно-

психиатрической экспертизы. После её проведения на основании заключения 
судебно-психиатрических экспертов суд выносит решение: дееспособен, ограниченно дееспо-
собен либо отказывает учреждению в заявленных требованиях.

—  Что учитывать в случае, если человека признают ограниченно дееспособным?
—  В нашем учреждении, если присваивается статус ограниченно дееспособного, то на осно-

вании решения суда опека снимается и устанавливается приказом органа опеки попечительство 
за учреждением. Подопечный по закону ограничивается в сделках с недвижимым имуществом 
и в социальном пособии. В остальном у него такие же права и обязанности.

—  Как интернат способствует в оформлении дееспособности?
—  Мы предлагаем пройти эту процедуру тем, кто действительно сможет, а по большому счё-

ту это право всех подопечных, содействуем в любом случае. Даже если человек получает огра-
ниченную дееспособность, мы стараемся, чтобы он попал в наши учреждения (в дома-интер-
наты для дееспособных).

Также мы отбираем ребят в отделение сопровождаемого проживания, которое организовано на 
базе ГБУПК «Чайковский ДИПИ» в г. Чайковский, где они учатся, трудоустраиваются и работают.

Роль сотрудников интерната по реабилитации велика, это системная работа всего коллекти-
ва, начиная с руководителя. Обычно кандидатов на оформление дееспособности сразу замет-
но. Они активные, участвуют в жизни интерната, в самодеятельности, работают с культоргани-
заторами, трудовиками, выезжают на мероприятия, конкурсы.

Вводим новые форматы. Впервые с этого года можно пройти обучение в коррекционной 
школе на базе нашего учреждения. Мы работали с отделом образования и коррекционной 
школой по этому направлению. Создали условия, оборудовали класс, подобрали ребят. Была 
написана программа, и сейчас по средам к нам приезжает преподаватель. Пятеро подопечных 
там сейчас занимаются.

До недавнего времени клиенты нашего учреждения получали профессию садовника в Кун-
гурском техникуме-интернате, там жили и учились.

—  Когда человек получает статус дееспособного, какие льготы у него сохраняются?
—  Путёвка в учреждение за ними сохраняется, если они не отчисляются. Также остаётся со-

циальное пособие, группа инвалидности, ИПРА. С жильём всё индивидуально.
В любом случае подопечные, которые приобретают дееспособность и выходят из нашего 

учреждения, должны наблюдаться у врачей.


